
Tebe ljubim, Stvarnik moj,
ker si ohranil me nocoj,

tebi delo posvetim.

O Marija, vodi me

po nedolžni poti

in ob smrti pridi mi

z Jezusom naproti.

Sveti angel, varuh moj,
bodi vedno ti z menoj,

stoj mi noč in dan na strani,

vsega hudega me brani.

Prav prisrčno prosim te,

varuj me in vodi me.

Amen.

Za novo jutro, dober dan,

za varen pokoj, sladek sanj,

za zdravje, hrano, in prijat´lje moje,

hvala za vse dobrote in darove tvoje.
Prisrčna hvala ti, Gospod,

da ljubezen spremlja me povsod.

O Jezus, blagoslovi me,
odpusti grehe moje, po svoji ljubi
materi me sprejmi v srce svoje.

Naj v tvojem svetem varstvu spim,

v ljubezni tvoji se zbudim in zadnjo uro
milost daj, da pridem k tebi v sveti raj.

Vse dobro staršem vračaj,

v nebesih jim poplačaj in vernih duš
usmili se, da bodo tebe gledale.

Amen.

Dobri Bog,

slavimo te, ker si dober.

Hvalimo te, ker skrbiš za nas.

Prosimo te, blagoslovi to hrano

in tiste, ki so jo pripravili.

Amen.

Veliko ljudi mora delati,

da se lahko nahranimo.

Bog blagoslovi njihovo delo

in te jedi. Hrana je tudi zdravilo.

Daje nam moč za delo.

Hvala!
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