KATHOLISCHES
BILDUNGSWerk

WENN IHR UNS SUCHT,
WIR SIND IM WALD

Waldbaden

chon einmal mit geschlossenen Augen N\

durch den Wald spaziert? Geatmet wie Termin: DI, 7. Mai 2024
ein Baum? Ein Baumpuzzle gebaut? Einfach 14 Uhr

einmal abschalten, die wohltuende Kraft

des Waldes wirken lassen und die Natur als Ort: ST. NIKOLAI L
Entwicklungsraum erleben. BEI FELDKIRCHEN -

9560 Feldkirchen

Ausflug mit:

Mag.? Kathrin Sowa-Mértl
Psychologische Beraterin, Waldbaden-Trainerin

INFORMATIONEN bei Astrid Wiircher unter 0699 18 25 33 99
oder bei Burgi Lorenz unter 0650 80 81957

ANMELDUNG bis MO, 15. April 2024 erbeten!
KOSTEN: € 15,-
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