
Was ich von Heiligen lernen kann 

Heilige sind Vorbilder im Glauben und in der Gottes- und Nächstenliebe 

 

Verbinde den Namen des Heiligen mit dem, was du von ihm lernen kannst. 

Verwende zum Lösen dieser Aufgabe das Regenbogenheft Nr. 05/06 Jg. 2013/2014  „Heilige“ 

 

Von Maria kann ich lernen, mich gut um meine Familie zu sorgen und treu zu sein. 

Von Josef kann ich lernen, dass Jesus zu mir hält, auch wenn ich manchmal Zweifel  

    habe an meinem Glauben. 

Von Stephanus kann ich lernen, auf Gott zu hören. 

Von Franziskus kann ich lernen, über meinen Glauben zu sprechen, auch wenn mich andere  

    dafür verspotten. 

Von Petrus kann ich lernen, dass Reichtum nicht wichtig ist für ein glückliches Leben. 

 

- o – o – o – o – o – o – o – o – o – o – 

 

Von Paulus kann ich lernen, dass niemand mir den Glauben an Gott wegnehmen kann. 

Von Martin kann ich lernen, Wenn ich selbst von etwas überzeugt bin, kann ich auch  

    andere überzeugen. 

Von Barbara kann ich lernen, dass es schön ist zu helfen. 

Von Nikolaus kann ich lernen, dass man keine Mühe scheuen soll, wenn man von etwas  

    überzeugt ist. 

Von Katharina kann ich lernen: mit den Armen zu teilen. 

 

- o – o – o – o – o – o – o – o – o – o – 

 

Von Benedikt kann ich lernen: anderen zu helfen, ihre Sorgen zu tragen. 

Von Lucia kann ich lernen Stille ist wichtig, um sich selbst kennenzulernen und  

    eine sinnvolle Aufgabe zu erfüllen, macht zufrieden. 

Von Christophorus kann ich lernen, Die Menschen spüren, ob man sie mag oder nicht und 

    wenn man sie mag, dann hilft man auch. 

Von Elisabeth kann ich lernen: ein Lichtbringer zu sein. Ich kann den Menschen Hoffnung  

    und Mut bringen, wenn es in ihren Herzen dunkel ist. 

Von Blasius kann ich lernen: Gutes zu tun ist vielleicht nicht immer cool, aber ich soll 

    mich davon nicht abhalten lassen. 

 

- o – o – o – o – o – o – o – o – o – o – 

 



Von Johanna v. O. kann ich lernen, Ich will versuchen, die Dinge und Menschen um mich  

    mit den Augen Gottes zu sehen. 

Von Georg kann ich lernen, Ich kann immer einen neuen Anfang machen mit Gott und  

    mein Leben zum Guten wenden. 

Von Ignatius v. L. kann ich lernen: zu Freunden zu halten. 

Von Hildegard v. B. kann ich lernen: dass ich mutig gegen Unrecht kämpfen kann. 

Von Florian kann ich lernen, in mein Inneres hinein zu hören. Hier spricht Gott zu mir. 

 

- o – o – o – o – o – o – o – o – o – o – 

 

Von Theresa v. A. kann ich lernen: ganz und gar für andere da zu sein. 

Von Don Bosco kann ich lernen: die Schicksale meines Lebens geduldig zu ertragen. 

Von Maximilian K. kann ich lernen, Ich kann etwas tun gegen die Not in der Welt. 

Von Edith Stein kann ich lernen, auf die Kleinen und Schwachen, auf die Geringsten  

    unter uns zu achten. 

Von Mutter Teresa kann ich lernen, Das Beten ist wie ein Zusammensein mit einem  

    guten Freund. 

 

- o – o – o – o – o – o – o – o – o – o – 

 

 


