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Von der KRAFT
 der Werte und 

der SEHNSUCHT nach Sinn
Impulse für Menschen auf der Suche

Was trägt mich im Leben – besonders in Zeiten 
der Veränderung, der Unsicherheit oder des 

Neubeginns? Viele Menschen spüren heute eine 
Sehnsucht nach Orientierung, innerer Klarheit 
und einem Leben, das sich stimmig anfühlt.
Sinn lässt sich nicht einfach „machen“ oder pla-
nen. Oft zeigt er sich dort, wo Menschen etwas 
Wertvolles erfahren, gestalten oder verwirkli-
chen. Gleichzeitig kann die Erfahrung von Sinn-
verlust oder innerer Leere belastend sein. Umso 
wichtiger ist es, die eigenen Werte wahrzuneh-
men und neu zu entdecken, was dem Leben Tiefe 
und Richtung gibt.
Der Abend lädt dazu ein, über persönliche Werte, 
Quellen von Sinn und innere Orientierung nach-
zudenken. Im Austausch miteinander und durch 

Termin: 
DI, 10. November 2026 
18.30–20 Uhr
Ort: ONLINE via ZOOM
ONLINE-Vortrag und  
Gesprächsmöglichkeit mit: 
Mag. Joachim Hawel, PhD MAS
Theologe, Germanist, psychosozialer Berater, 
Supervisor

Weitere „ERFÜLLT.LEBEN“-Veranstaltungen finden Sie hier:
https://www.kath-kirche-kaernten.at/erfuellt-leben

ANMELDUNG: unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at  |  Wir senden die Meeting-ID am Tag der Veranstaltung zu.
ANMELDESCHLUSS: FR, 6. November 2026

INFORMATIONEN: bei Mag.a Petra Kudlička unter petra.kudlicka@kath-kirche-kaernten.at
KOSTEN: Dank Förderungen kostenfrei. Mit Ihrer freiwilligen Spende unterstützen Sie unsere Bildungsarbeit.

Bankverbindung: Katholisches Bildungswerk Kärnten  |  AT62 3900 0000 0106 6760
Verwendungszweck: Von der Kraft der Werte und der Sehnsucht nach Sinn,  

10. November 2026, online

Impulse des Referenten eröffnen sich für die Teilneh-
mer:innen neue Zugänge zu einem erfüllten Leben.
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