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Gefördert durch das Bundeskanzleramt 
Sektion VI: Familie & Jugend

RUNTER VON DER
ERSATZBANK! 

Wie Väter ins Spiel kommen 
Informationen, Tipps und Anregungen rund ums Vater-Sein – kurz und kompakt

KOSTEN: übernimmt das Katholische Bildungswerk Kärnten

INFORMATIONEN: bei Peter Artl unter 0676 8772 2422
oder peter.artl@kath-kirche-kaernten.at

ANMELDUNG ist nicht erforderlich.
Bitte über folgende ZOOM-ID einwählen: 889 2719 2353

Kinder verändern unser Le-
ben komplett. An Schlaf 

ist zu Beginn nicht mehr zu 
denken, die Partnerin „fährt 
plötzlich ein ganz anderes Pro-

gramm“ und überhaupt, was 
wird von mir als Papa erwartet? 

Über Aufgaben, Möglichkeiten und 
dem Wunsch, als Papa „mittendrin, 
statt nur dabei zu sein.“

Termin: 
DO, 1., 22. und 29. Juni 2023 
jeweils ab 20 Uhr
Ort: 
ONLINE via ZOOM
ZOOM-ID: 889 2719 2353

Bitte
 wenden!
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Bitte
 wenden!

DO, 1. Juni 2023
Runter von der Ersatzbank! 
Wie Väter ins Spiel kommen …
Väter mit ihren individuellen Stärken und Fähig-
keiten sind eine Bereicherung für jedes Familien-
leben. Aber wie findet man als Vater seinen Platz 
und den nötigen Freiraum?
Mag. Johannes Hirschler
Musikpädagoge, familylab-Trainer und Vater von 2 Söhnen

DO, 22. Juni 2023
Und wo bleib’ ich? 
Partnerschaft auf Sparflamme  
Kinder bringen viel Veränderung in unseren Alltag. 
Wie können wir als Eltern gut für sie da sein und uns 
als Paar nicht aus den Augen verlieren?
Mag. Eduard Gutleb 
Körperpsychotherapeut und Vater von 2 Söhnen

DO, 29. Juni 2023
Gut genug ist das neue Perfekt 
Die Kraft der Gelassenheit
Warum Perfektionismus uns von unseren und 
den Bedürfnissen unserer Kinder entfernt und 
wie uns die Frage „Was passiert, wenn nichts 
passiert?“ weiterhelfen kann.
Mag. Johannes Hirschler
Musikpädagoge, familylab-Trainer und Vater von 2 Söhnen

DONNERSTAGS, JEWEILS AB 20 UHR

BEQUEM VON ZU HAUSE AUS ÜBER ZOOM

ZOOM-ID: 889 2719 2353
Von Vätern
– für Väter 

Infos,
Austausch

oder einfach
nur

reinhören.


