
„Wie gerne würde ich mir mehr zutrauen und mutiger zu mir 
selber stehen!“ Kennen Sie solche oder ähnliche Gedanken? 
Verspüren Sie auch den Wunsch, sich Ihrer Einzigartigkeit und 
Ihres persönlichen „ICH“ bewusst zu werden, um frohen Mutes  
an Herausforderungen herangehen zu können.

Es geht um Ihre Erfüllung in diesem Leben, im Hier und Jetzt. 
Die beste und wichtigste Investition – in sich selbst!

SAMSTAG, 25. JÄNNER 2020
9.30-17.00 UHR 
DIÖZESANHAUS KLAGENFURT 
TARVISER STRASSE 30
Referentin: Barbara Hassler 
Kosten: € 60,- 
Anmeldung: bis 17.01.2020 unter 0463/5877-2431,  
 ka.kfb@kath-kirche-kaernten.at

Stärkende Veranstaltungen mit 

BARBARA HASSLER

Katholische Frauenbewegung
Katoliško žensko gibanje

Jänner – April 2020

REZEPT ZUM 
SELBSTVERLIEBEN  
Selbstbewusst und glücklich
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