Unsere Seele hofft auf Gott...

Wir beginnen dieses Gebet mit dem Zeichen unseres Glaubens. + Im Namen des Vaters und
des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Gebet:

Gott du bist in unserer Mitte. Wir sind in deiner Mitte. Wir kommen zu dir mit allem, was
unser Herz bewegt.Vor dir kann unsere Seele zur Ruhe kommen und still werden. Dein
liebender Blick zeigt uns, dass wir aufgehoben sind in deiner Liebe, auch wenn Unruhe, Angst
und Wut uns umgeben. Hilf uns, in jedem Moment unseres Lebens, die Hoffnung auf dich zu
setzen.

STILLE
Liedruf: Meine Hoffnung und meine Freude GL 365
Litanei:
Wir antworten auf die Litanei mit dem Ruf:
V: Du bist da
A: Du bist da

e Du Gott der Hoffnung A: Du bist da.
e In Zeiten der Einsamkeit
e Wir suchen nach Sinn

e In unserer Sehnsucht

e In unserer Ohnmacht

e In unserer Midigkeit

e |nunserer Angst

e Inunserem Zorn

e Inunserer Liebe

e Inunserem Tun

e Inunserer Flucht

e In unserem Durchhalten
e Du Gott der Hoffnung

Liedruf: Meine Hoffnung und meine Freude

Wir horen das Wort aus der HI. Schrift:

L: Kommt alle zu mir, die ihr euch plagt und schwere Lasten zu tragen habt. Ich werde
euch Ruhe verschaffen. Nehmt mein Joch auf euch und lernt von mir; denn ich bin
gltig und von Herzen demiitig; so werdet ihr Ruhe finden fiir eure Seele. Denn mein
Joch driickt nicht und meine Last ist leicht. (Mt 11, 28 -29)



STILLE

V: Das Rosenkranzgebet bringt uns dem Geheimnis des Lebens und des Todes naher. In
dieser Zeit sterben viele Menschen durch ein Virus, das scheinbar die ganze Welt im Griff
hat. Angste und Wut, Ohnmacht und Uberforderung der Gesellschaft werden sichtbar.

Liedruf: Ubi caritas GL 445
V: Der Glaube starkt, wo Ohnmacht angstigt.

V: GegriifSet seist du, Maria, voll der Gnade, der Herr ist mit dir. Du bist gebenedeit
unter den Frauen, und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, Jesus, der in uns den
Glauben vermehre.

A: Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte fur uns Stinder, jetzt und in der Stunde unseres
Todes. Amen. (10 x)

V: Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist,

A: wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit. Amen.
Liedruf: Ubi caritas

V: Die Hoffnung tragt uns, Tag fiir Tag.

V: Gegriil3et seist du, Maria, voll der Gnade, der Herr ist mit dir. Du bist gebenedeit
unter den Frauen, und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, Jesus, der in uns die
Hoffnung starke.

A: Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte fiir uns Slinder, jetzt und in der Stunde unseres
Todes. Amen. (10 x)

V: Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist,

A: wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit. Amen.
Liedruf: Ubi caritas

V: Die Liebe verbindet, wo Feindschaft uns trennt.

V: Gegriillet seist du, Maria, voll der Gnade, der Herr ist mit dir. Du bist gebenedeit
unter den Frauen, und gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, Jesus, der in uns die
Liebe vertiefe.

A: Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte fiir uns Slinder, jetzt und in der Stunde unseres
Todes. Amen. (10 x)

V: Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist,
A: wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit. Amen.

Liedruf: Ubi caritas



STILLE

V: Jesus hat uns ein Gebet geschenkt, das bis zum heutigen Tag alle Christinnen und Christen
verbindet. So wollen wir beten:

Vater unser ...

Gebet:

Jesus Christus, deine Zusage tragt uns durch diese Zeit. All unsere Hoffnung setzen
wir auf dich. Du bist mit uns in unseren Begegnungen, in unseren Gesprachen, in
unseren Tranen, in unserer Freude. Du bist mit allen Menschen, mit denen wir auf
dem Weg sind.

Segensbhitte:

V: So segne und behiite uns der liebende und barmherzige Gott, der Vater und der
Sohn und der Heilige Geist.

A: Amen



