„Unser Leben vor Gott tanzen…“
Ein Besinnungstag mit Tanz und Schweigen

[image: Ein Bild, das Insekt, Nachtfalter und Schmetterlinge, Wirbellose, draußen enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]

Ein Tag zum Atemschöpfen im Schweigen, Meditation
meditativen Tänzen und gemeinsamen Gesängen. 


Samstag, 7.3. von 9 – 17 Uhr
Bildungshaus Sodalitas in Tainach/Tinje

Begleitung:  Kathrin Graf, Kontemplationslehrerin und 
Geistliche Begleiterin aus der Diözese Innsbruck
Kosten: € 30,- zzgl. Mittagessen
Begrenzte Teilnemer:innenzahl!
Anmeldung bitte bis Freitag, 27. 2. bei Waltraud Kraus-Gallob
Mobil: 0676/8772-2408
Per E-Mail: waltraud.kraus-gallob@kath-kirche-kaernten.at
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