
Begleiteter Abend 
  für Betroffene nach Suizid



Begleiteter Abend für Betroffene nach Suizid
Wenn sich ein nahestehender Mensch das Leben nimmt, sind Angehörige von der 

Intensität der Gefühle und Gedanken überwältigt. Schuldgefühle, Wut, Scham oder 
Ohnmacht erschweren den Alltag. Nicht selten werden diese inneren Vorgänge von äußeren 
Umständen wie Ablehnung, Schuldzuweisungen oder Stigmatisierungen erschwert.

An den einzelnen Abenden können sich Betroffene nach Suizid im geschützten 
Rahmen über ihre Fragen, Gefühle und Gedanken austauschen. Trauernde werden in ihrem 
Prozess entsprechend ihrer Bedürfnisse kompetent begleitet, um in kleinen Schritten neue 
Perspektiven zu entwickeln.

Gesprächsbegleitung:   Karlheinz Six: Krisen-, Sterbe- und Trauerbegleiter
Termin:   Donnerstag, 26. März, 23. April, 21. Mai und 18. Juni 2015
Uhrzeit: 18.00-20.00 Uhr
Ort:   Referat für Trauerpastoral/Plattform "Verwaiste Eltern“,  

Kumpfgasse 4, Klagenfurt/Ws
Anmeldung:   bis eine Woche vor dem jeweiligen Termin unter  

0676 8772 2132 oder astrid.panger@kath-kirche-kaernten.at

Referat für Trauerpastoral, Kumpfgasse 4, 9020 Klagenfurt am Wörthersee, www.kath-kirche-kaernten.at 


