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 Klagenfurt am Wörthersee, im Juli 2021 

Sehr geehrte Verantwortliche  
der Trauerpastoral  
in den Diözesen! 

Der Tod eines geliebten Menschen stellt Angehörige vor 
eine große Herausforderung. Oft ist er unverhofft und ohne 
Vorzeichen, oft ist der Tod mit jahrelangen Sorgen und dem 
Umsorgen des Betroffenen verbunden. Tiefe Trauer mindert die 
Lebensfreude und verstellt den Blick in die Zukunft. 

Mir ist es als Bischof wichtig, dass wir uns bemühen, vor 
allem auch trauernden Menschen nahe zu sein, weil sich dort, 
wo Menschen trauern und leiden, immer wieder auch die 
Frage nach Gott stellt. Auf der Suche dieser Menschen nach 
neuem Lebenssinn und Orientierung können gerade Sie eine 
wichtige Stütze sein, indem Sie Trauernden beistehen und sie 
spüren lassen, dass Gott sie auch in dieser oft so ausweglosen 
Situation in der Spur des Lebens halten möchte.
 
Ich wünsche mir, dass alle in der Trauerpastoral Tätigen das 
zweifelnde Fragen, die Suche nach Versöhnung, Liebe und 
Frieden in den trauernden Menschen aushalten können. Mögen 
Sie aus der Kraft Gottes bei den Menschen sein und ihnen 
in den Kreuzwegen ihres Lebens beistehen. Möge es Ihnen 
gelingen, Menschen in ihren Leidenssituationen in die Arme 
zu nehmen, das heißt sie aufzurichten, damit Barmherzigkeit 
spürbar werden kann. 

Möge all Ihr Tun von Gottes reichem Segen begleitet sein! 

Dr. Josef Marketz 
Diözesanbischof 

Foto: Pressestelle Diözese Gurk
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Liebe Kolleginnen und Kollegen 
in der Trauerpastoral!

Als hoffende und glaubende Menschen leben wir aus dem 
Glauben heraus und so soll der Gedanke der Vernetzung, das 
Bemühen um christliche Sterbebegleitung, Trauerpastoral, 
Begräbnisliturgie und Erinnerungskultur uns in unserem Tun 
bestärken.

Bereits seit langem kann ein Wandel in der Bestattungskultur 
in Österreich beobachtet werden. Der Beruf des Trauerredners/
der Trauerrednerin ist in manchen Diözesen gut etabliert 
und in manchen ist diese Berufsgruppe im Aufbau. Anbieter 
unterschiedlichster Organisationen werben für Lehrgänge im 
Bereich der Trauerbegleitung. Seelsorge findet nicht nur mehr 
im kirchlichen Bereich statt. 

Neue Impulse etablieren sich immer mehr, wenn es darum 
geht, Verstorbene zu bestatten. Wir finden diese Veränderung 
in den virtuellen Gedenkorten und nicht mehr auf Grabsteinen. 
Immer öfter wird auch auf moderne Musik zurückgegriffen, 
da das Gotteslob Fernstehenden der Kirche nicht zeitgemäß 
erscheint. 

Die Entscheidung in einem Friedwald begraben zu werden, 
steht der Entscheidung für ein Grab gegenüber. Unsicherheit 
und nicht gelebte Sterbe- und Trauerkultur beeinflussen 
Hinterbliebene in ihrer Entscheidung zu Bestattungsformen. 
Wie kann nun die katholische Kirche auf diesen vermehrt 
sichtbaren Wandel reagieren und das christliche Verständnis 
von Sterben und Tod wieder einladend ins Bewusstsein rufen? 
Mit der Zusammenstellung der Kontakte und der Nennung der 
Verantwortlichen im Bereich der Trauerpastoral in Österreichs 
Diözesen soll der Gedanke der Vernetzung eingeleitet werden. 
Ansprechpersonen, Angebote, Behelfe, Fort- und Weiterbildung 
sind in unterschiedlichster Intensität und Erfahrung vorhanden. 
Die vorliegende Broschüre soll ermutigen, sich auszutauschen, 
voneinander zu lernen, Einblicke in Gelungenes zu gewähren 
und sich gegenseitig zu stärken. 

Herzlich, 
Ihre Astrid Panger

Koordinatorin der österreichischen Trauerpastoral 
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Wien
Caritas der Erzdiözese Wien 
Kontaktstelle Trauer                 
Mag.a (FH) Kathrin Unterhofer       

Stephansplatz 6/1/5, 1010 Wien
Tel.: 0664 842 7634
kathrin.unterhofer@caritas-wien.at 

Angebote
 ➠ Beratungsgespräche

 ➠ Einzelbegleitung/Einzeltrauerbegleitung

 ➠ Trauercafé

 ➠ Geschlossene Trauergruppen

 ➠ Offene Online Trauergruppen

 ➠ Trauergruppe für junge Erwachsene

 ➠ Trauergruppen für Erwachsene

 ➠ Trauergruppe für Angehörige nach Suizid

 ➠ Trauergruppe für junge Menschen nach Partnerverlust Gedenkfeier 
für Verstorbene nach Suizid (Kooperation Telefonseelsorge)

 ➠ Spaziergänge 

 ➠ Wandertage

 ➠ Lehrgang Trauerbegleitung nach dem Curriculum der BAT 
(Einführungsseminar und Aufbaulehrgang) 
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/zusammenleben/pfarrcaritas-
und-naechstenhilfe/kontaktstelletrauer/aus-und-weiterbildung 

Behelfe / Links
 ➠ Handreichungen „Trauer“: 
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/zusammenleben/pfarrcaritas-
und-naechstenhilfe/kontaktstelle-trauer/trauerbegleitung-in-der-pfarre/

 ➠ https://www.erzdioezese-wien.at/trauer

https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/zusammenleben/pfarrcaritas-und-naechstenhilfe/kontaktstelletrauer/aus-und-weiterbildung
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/zusammenleben/pfarrcaritas-und-naechstenhilfe/kontaktstelletrauer/aus-und-weiterbildung


5

Linz
Seelsorge rund um Tod und Trauer
Mag.a Silvia Breitwieser

Abt. Krisenseelsorge
Schulstraße 4, 4040 Linz
Tel.: 0732 731313
silvia.breitwieser@dioezese-linz.at

Angebote
 ➠ Erarbeitung von Maßnahmen zum Thema in 
verschiedenen Handlungsfelder

 ➠ Erstellung von Qualitätskriterien

 ➠ Sensibilisierung von Bildungshausverantworlichen, 
Angebote zum Thema zu setzen

 ➠ Treffen mit Bestattern auf Einladung von Bischof 
Manfred Scheuer auf diözesaner Ebene

 ➠ Konzepterarbeitung zu neuen Territorialstrukturen: Trauerlotsen

Kommunikationsbüro
Michael Kraml

Herrenstraße 19, 4020 Linz
Tel.: 0732 772 676 1171
michael.kraml@dioezese-linz.at

Behelfe / Links
 ➠ https://www.dioezese-linz.at/tod-und-trauer

Behelfsdienst
Maria Immlinger

Behelfsdienst im  
Pastoralamt der Diözese Linz
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
Tel.: 0732 7610 3813
behelfsdienst@dioezese-linz.at

Behelfe / Links
 ➠ https://www.dioezese-linz.at/shop/behelfsdienst/home/sterbentodtrauer

Referat Spiritualität
Mag. Thomas Obermeir

Referat Spiritualität im
Pastoralamt der Diözese Linz 
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
Tel.: 0732 7610 3160  
thomas.obermeir@dioezese-linz.at

Angebote
 ➠ Ausbildung zur Trauerbegleitung 
https://www.dioezese-linz.at/institution/8806/
wirueberuns/lehrgaenge/article/70379.html

 ➠ Trauerbegleitung

 ➠ „Trauermauer“ im Linzer Mariendom Gesprächsrunden

Behelfe / Links
 ➠ Tod und Trauer - Angebote der Katholischen Kirche 
in Oberösterreich (dioezese-linz.at)
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Abt. Spezifische Lebenssituationen
Mag.a Christiane Roser

Krankenhausseelsorge im
Pastoralamt der Diözese Linz
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
Tel.: 0732 7610 3530
christiane.roser@dioezese-linz.at

Angebote
 ➠ Messen und Andachten für Sternenkinder 
https://www.dioezese-linz.at/sternenkinder

Liturgie Referat, 
Institut für pastorale Fortbildungen
Dr. Josef Kepplinger  
(f. ea. MA, Liturgiereferat)

Liturgie Referat im 
Pastoralamt der Diözese Linz
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
liturgie@dioezese-linz.at

Mag. Daniel Blumenschein  
(f. ha. MA, IPF)

Institut für pastorale Fortbildungen
Bischöfliches Ordinariat
Herrenstraße 19, 4021 Linz
ipf@dioezese-linz.at

Angebote
 ➠ Lehrgang zum/zur BegräbnisleiterIn 
https://www.dioezese-linz.at/site/ipf/kurse/
lehrgaenge/article/177194.html

Notfallseelsorge
Dipl.päd.in Michaela Helletzgruber

Abt. Krisenseelsorge - 
Notfallseelsorge
Schulstraße 4, 4040 Linz
Tel.: 0732 731313
notfallseelsorge@dioezese-linz.at

Angebote
 ➠ Ausbildungslehrgang Notfallseelsorge 
https://www.dioezese-linz.at/notfallseelsorge

 ➠ Organisation von Veranstaltungen und Fachtagungen zum 
Thema Tod und Trauer f. kirchliche MultiplikatorInnen

 ➠ Zusammenarbeit mit der Festivalseelsorge und inhaltliche 
Unterstützung zum Thema Tod und Trauer
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Pastorale Dienste
Lena Hrazdil BA

St. Rochus-Str. 21, 7000 Eisenstadt                                        
Tel: 02682 777 – 280    
Mobil: 0676 880 701 554 
lena.hrazdil@martinus.at

Angebote
 ➠ Gruppentreffen 

 ➠ Einzelbegleitung

Behelfe / Links
 ➠  https://www.martinus.at/trauer

Eisenstadt

https://www.martinus.at/trauer
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Salzburg
Krankenpastoral und Notfallseelsorge
Dr. Detlef Schwarz

Kapitelplatz 2, 5020 Salzburg 
Tel.: 0662 8047 2076
Mob.: 0676 874 620 76
 detlef.schwarz@eds.at

Angebote
 ➠ Beratungsgespräche

 ➠ Gruppentreffen

Behelfe / Links
 ➠  https://www.eds.at/service-hilfe/schnelle-hilfe/tod-trauer/

 ➠ Weiterführende Informationen 
https://www.eds.at/trauer

Kontaktstelle Trauer (Hospiz-Bewegung Salzburg)
Ing. Mai Ulrich
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Innsbruck
Diözese Innsbruck
Harald Fleißner, MA

Riedgasse 9, 6020 Innsbruck
0512 22230 4101 
harald.fleissner@dibk.at

Angebote
 ➠ Workshops

 ➠ (Online)Vorträge Trauerpastoral bei Jugendlichen 
Trauerbegleitung im Alter

 ➠ Gedenkmesse f. Sternenkinder

Behelfe / Links
 ➠  https://www.dibk.at/Themen/Trauer

 ➠ Link Trauerbehelfe  
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/Familienreferat/
Service-Buecher-Behelfe/Trauerbehelfe

Familienreferat
Mag. Karl Eller

Riedgasse 9, 6020 Innsbruck              
Tel.: 0512 2230 4301 
familienreferat@dibk.at

Angebote
 ➠ Studientage Trauernde begleiten

Behelfe / Links
 ➠ Broschüre du fehlst mir Trauerbehelfe  
https://www.dibk.at/Media/Organisationen/Familienreferat/
Service-Buecher-Behelfe/Trauerbehelfe
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Feldkirch
Liturgiereferat
Mag. Matthias Nägele, 
Liturgiereferent             

Bahnofstraße 3, 6800 Feldkirch                                       
Tel. 05522 3485 216
matthias.naegele@ 
kath-kirche-vorarlberg.at

Angebote
 ➠ Lehrgänge Begräbnisbegleitung 

Behelfe / Links
 ➠  https://www.kath-kirchevorarlberg.at/organisation/
spiritualitaet-liturgiebildung/linksdateien/folder-
zum-1-lehrgang-fuerbegraebnisleitung

 ➠ https://www.kath-kirchevorarlberg.at/organisation/
liturgieboerse/artikel/tod-und-trauer-totenwachen

Dr. Hans Rapp,  
Leitung Entwicklung und Neuland

Tel. 05522 3485 7654
hans.rapp@kath-kirche-vorarlberg.at

Angebote
 ➠ Projekt von 2016 bis 2019 “Tod und Trauer”

Behelfe / Links
 ➠  Unterlagen können angefordert werden

 ➠ https://www.kath-kirchevorarlberg.at/themen/todtrauer/willkommen

Junge Kirche
Mag.a Brigitte Dorner, 
Leitung Junge Kirche

Tel. 05522 3485 129
brigitte.dorner@ 
junge-kirche-vorarlberg.at

Angebote
 ➠ Vergiss mein nicht - ein Angebot der Jungen 
Kirche beim Tod eines jungen Menschen

Behelfe / Links
 ➠  https://www.kath-kirchevorarlberg.at/themen/
trauerarbeit-vergiss-meinnicht/willkommen

Caritas
Irene Christof, 
Koordinatorin für Trauer
Caritas der Diözese Feldkirch

Tel. 05522 200 1154
Mobil: 0676 884 205 154
irene.christof@caritas.at

Angebote
 ➠ Beratung und Begleitung in der Trauer

 ➠ Einzel- und Gruppenbegleitung

 ➠ Trauercafe

Behelfe / Links
 ➠  https://www.caritasvorarlberg.at/unsereangebote/
krankheittrauer/trauerbegleitung/
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St. Pölten
Kompetenzstelle Trauer – 
Eine Einrichtung der Pastoralen Dienste  
und der Caritas der Diözese St. Pölten
Gerti Ziselsberger,
Leitung

Schulgasse 10, 3100 St. Pölten
Mobil: 0673 838 447 373
trauer-info@caritas-stpoelten.at

Angebote
 ➠ Anlaufstelle für Trauernde und Trauerbegleiter*innen

 ➠ Vernetzungspartnerin mit allen Pfarren 

 ➠ Gelebtes Netzwerk und Drehscheibe

 ➠ Trauerraum am städischen Friedhof in St. Pölten  

 ➠ Unterstützung bei einer Trauerraumgestaltung 
in der eigenen Pfarre/Gemeinde

 ➠ Weiterbildungen und Seminare, jährliche Studientagung

 ➠ Gedenkfeier für Suizidverstorbene      

Behelfe / Links
 ➠ https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/kompetenzstelle-trauer/

 ➠ Download Informationsblätter 
https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/
kompetenzstelle-trauer/texte-und-unterlagen/

Mobiler Hospizdienst der Caritas
Edda Kaufmann, 
Fachbereichsleiterin

Schulgasse 10, 3100 St. Pölten                                 
Mobil: 0673 838 44 644 
hospiz@caritas-stpoelten.at

Angebote
 ➠ Einzeltrauerbegleitung

 ➠ offeneTrauergruppen

 ➠ Gruppe für trauernde Eltern,

 ➠ Gruppe für Trauernde von Suizidverstorbenen

 ➠ Spaziergänge für Trauernde

 ➠ Trauercafe

 ➠ Trauertelefon

Behelfe / Links
 ➠  www.caritas-stpoelten.at/hospiz

 ➠ Hospizzeitung zweimal im Jahr, Bücher und Behelfe zum Ausborgen
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Pfarre und Spiritualität
Georg Wais, 
Liturgierefernt

Klostergasse 15, 3100 St. Pölten
Mobil: 0676 / 826615337 
g.wais@kirche.at     

Angebote
 ➠ Begräbnisleiterausbildung

Behelfe / Links
 ➠  www.pastoraledienste.at

Krankenseelsorge
Christiane Schalk, 
Referentin 

Klostergasse 15, 3100 St. Pölten, 
Mobil: 0676 82 66 88260
krankenseelsorge@kirche.at

Angebote
 ➠ Sternenkindergedenkfeier
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Graz-Seckau
Fachbereich Pastoral und Theologie
Mag. Anton Tauschmann

Bischofplatz 4, 8010 Graz
Tel.: 0316 8041-839
Mobil: 0676 8742-2245                                                          
anton.tauschmann@graz-seckau.at

Aufgaben
 ➠ Information zu Trauerangeboten in der Diözese

 ➠ Behelfe für Trauerpastoral

 ➠ Vernetzungsarbeit (AK Trauerpastoral)

 ➠ Weiterbildungen/Fortbildungen/Ausbildungen (Studientag 
Trauerpastoral 1x/Jahr; Begräbnisleitungslehrgang; 
Schwerpunkt: Totenwachen/Wachtgebete)

 ➠ Gottesdienstbausteine   

Angebote
 ➠ offene Trauergruppen

 ➠ Gebetsabende

 ➠ Beratung und Information für verwaiste Eltern

 ➠ Gottesdienstformate (“Weihnachten ohne dich, 
aber mit euch” - Segensfeier für Trauernde)

 ➠ Trauerspaziergänge

 ➠ Krisenhandy (für Mitarbeitende)

Behelfe / Links
 ➠ https://www.katholische-kirche-steiermark.at/portal/
rathilfe/ichbrauchehilfe/todundtrauer

 ➠ Trauer und Hoffnung, Bausteine für Wachtgebete, 2017 
(unterschiedliche Zugänge zu Wachtgebeten aus der Praxis)

 ➠ Verabschieden – Trauern – Gedenken, Abschieds-, Trauer- und 
Totengedenkkultur in Pflegeheimen, 2019 (ökumenisches Praxisbuch 
mit unterschiedlichen Ritualen im Kontext von Sterben, Tod und Trauer)

 ➠ Weiterführender Link: 
https://www.katholische-kirche-steiermark.at/portal/
rathilfe/ichbrauchehilfe/todundtrauer/trauerangebote



14

Gurk-Klagenfurt
Referat für Trauerpastoral
Astrid Panger,
Leitung

Provisor Geistl. Rat  
Mag. Johannes Staudacher,  
geistlicher Assistent

Mariannengasse 4,  
9020 Klagenfurt a. Ws.
Tel.: 0463 57770 2132 
Mobil: 0676 8772 2132
astrid.panger@kath-kirche-kaernten.at

Angebote
 ➠ Erarbeitung von Themen und Angeboten für Angehörige und Institutionen

 ➠ Erstellung von Qualitätskriterien, Schwerpunktsetzung von Themen

 ➠ Gelebtes Netzwerk und Drehscheibe

 ➠ Einzelbegleitung / Online-Angebote

 ➠ Unterstützung und Gestaltung von Andachten, Hl. Messen 

 ➠ Gesprächsgruppen für Hinterbliebene nach Suizid und einer 
Suchterkrankung, Gesprächsgruppe für trauernde Menschen

 ➠ Schwerpunkt: Fort- und Weiterbildung "Totenwache" 

 ➠ Sensibilisierung von Institutionen und Berufsgruppen 
in Form von Fort- und Weiterbildungen

 ➠ Referent*innen- und Lehrtätigkeit bei Ausbildungsangeboten innerhalb 
der Diözese Gurk-Klagenfurt und Ausbildungsanbieter in Kärnten

 ➠ Lehrgang Trauerbegleitung nach dem Curriculum der BAT

Behelfe / Links
 ➠  www.kath-kirche-kaernten.at/trauerpastoral

 ➠ Ein Leitfaden für Schulen und Pädago*innen; Jungen Menschen in 
Trauersituationen zur Seite stehen: 
https://www.kath-kirche-kaernten.at/dioezese/detail/C2611/
jungen-menschen-in-trauersituationen-zur-seite-stehen

 ➠ Kindern in Krisenzeiten zur Seite stehen: 
https://www.kath-kirche-kaernten.at/dioezese/detail/C2611/
kindern-in-krisenzeiten-zur-seite-stehen-teil-2
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Plattform „Verwaiste Eltern“
Astrid Panger,
Leitung

Mag.a  Christiane Eberwein,
fachliche Leitung im Ehrenamt

Mariannengasse 4,  
9020 Klagenfurt a. Ws.
Tel.: 0463 57770 2132 
Mobil: 0676 8772 2132
astrid.panger@kath-kirche-kaernten.at

Angebote
 ➠ Einzel-/Gruppenbegleitung

 ➠ Gesprächsgruppen Sternenkind, Folgeschwangerschaft, verwaiste 
Großeltern, Männer, nach Suizid, nach Suchterkrankung

 ➠ Beratung verwaister Eltern

 ➠ Angebote/Fortbildung für Institutionen 

 ➠ Workshops zu Themen wie Kind u. Trauer, Suizid- Suizidprävention

 ➠ Persönlichkeitsstärkung 

 ➠ Nähnachmittag Einschlagdecken 

 ➠ Unterstützung und Gestaltung von Hl. Messen und Andachten

 ➠ Stabilisierungsgruppen mit Traumaexpert*innen

 ➠ Geistliche Begleitung des Trauerprozesses

 ➠ Informationen (rechtlich, inhaltlich ...)

 ➠ Unterstützung bei Gottesdiensten, Andachten, Gedenkstunden

 ➠ Beratungstätigkeit und Begleitung bei Diplom- und Masterarbeiten

Behelfe / Links
 ➠  www.kath-kirche-kaernten.at/verwaiste-eltern

Behelfsdienst
Herbert Heiling

Tarviser Straße 30,  
9020 Klagenfurt a. Ws.
Tel.: 0463 5877 2135 
behelfsdienst@kath-kirche-kaernten.at

Angebote
 ➠ Behelfe Totenwache

 ➠ Trauerliteratur

Behelfe / Links
 ➠ www.kath-kirche-kaernten.at/behelfsdienst

 ➠ https://shop.kath-kirche-kaernten.at

Referat für Seniorenpastoral
Mag.a Judith Höhendorf

Tarviser Straße 30,  
9020 Klagenfurt a. Ws.
Mobil: 0676 8772-2125  
judith.hoehndorf@ 
kath-kirche-kaernten.at

Angebote
 ➠ Messen und Andachten für Verstorbene im Seniorenheim

Behelfe / Links
 ➠ www.kath-kirche-kaernten.at/seniorenpastoral
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Referat für Krankenhausseelsorge
Eva-Maria Kölbl-Perner

Tarviser Straße 30,  
9020 Klagenfurt a. Ws.
Mobil: 0676 4433552
eva-maria.koelbl-perner@ 
kath-pfarre-kaernten.at

Angebote
 ➠ Trauergespräche 

 ➠ Andachten und Hl. Messen 

 ➠ Sternenkind

 ➠ Verwaiste Eltern

Behelfe / Links
 ➠ www.kath-kirche-kaernten.at/krankenhausseelsorge

Referat für Bibel und Liturgie
Mag. Klaus Einspieler

Tarviser Straße 30,  
9020 Klagenfurt a. Ws.
Mobil: 0676 8772 2122 
klaus.einspieler@ 
kath-kirche-kaernten.at

Angebote
 ➠ Lehrgang zum/zur Begräbnisleiter*in 
https://www.kath-kirche-kaernten.at/dioezese/detail/
C2622/ausbildung-zur-leitung-von-begraebnisfeiern

 ➠ Hauskirche – Wenn jemand verstorben ist 
https://www.kath-kirche-kaernten.at/hauskirche

Caritas
Eva Maria  Wernig

Kolpinggasse 6/3, 
9020 Klagenfurt a. Ws.
Tel: 0463 55560-35 
Mobil: 0668 06488-114
mobilesozialedienste@ 
caritas-kaernten.at

Behelfe / Links
 ➠ https://www.caritas-kaernten.at/hilfe-beratung/
betreuung-pflege/mobiler-hospizdienst/

Bischöfliches Seelsorgeamt – Slowenische Abteilung 
Dušnopastirski urad
Cvetka Mattes

Viktringer Ring 26,  
9020 Klagenfurt a. Ws.
Tel. 0463 54587 3420
Mobil: 0676 8772 3420
cvetka.mattes@ 
kath-kirche-kaernten.at

Angebote
 ➠ Koordination von Anfragen

mailto:cvetka.mattes@kath-kirche-kaernten.at
mailto:cvetka.mattes@kath-kirche-kaernten.at
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Notizen
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