Biiro fiir Frauen, Chancengleichheit und Generationen
der Landeshauptstadt Klagenfurt am Wérthersee
Magistratsdirektion | Biirgerservice, Kumpfgasse 20/3,

T +43 463 537-4656 oder +43 463 537-4681
frauen.chancengleichheit.generationen@klagenfurt.at
www.klagenfurt.at/frauen-chancengleichheit-generationen

Das BURO fiir FRAUEN, CHANCENGLEICHHEIT und GENERATIONEN der Landeshauptstadt Klagenfurt
am Worthersee ist stidtische Servicestelle fiir Frauen und Familien. Wir bieten kostenlose Information
und Rechtsheratung bei frauen- und familienspezifischen Fragen. Wir fordern gleichstellungsorien-
tierte Projekte. Wir kooperieren mit frauen- und familienspezifischen Einrichtungen wie z. B. Frau-
enplattform Klagenfurt, Klagenfurter Familienforum, Madchenzentrum. Wir erstellen kostenlose
Broschiiren , TopAdressen fiir Frauen, Familien und Integration oder die ,Elternbildungsbroschiire®
und fiihren zahlreiche Veranstaltungen und Workshops durch.

WIR DANKEN UNSEREN KOOPERATIONSPARTNERN:

Plattform Pravention der Landeshauptstadt Klagenfurt am Warthersee
Abt. fiir Gesundheit, Jugend und Familien
BahnhofstraBe 35/2, T +43 463 537-5487, plattformpraevention@klagenfurt.at

Die PLATTFORM PRAVENTION der Abteilung Gesundheit, Jugend und Familie der Landeshauptstadt
Klagenfurt am Worthersee ist ein Netzwerk verschiedenster Organisationen, Einrichtungen und
Vereine, die im Bereich der Pravention und Gesundheitsforderung in der Landeshauptstadt Klagenfurt
tatig sind. Unser Ziel ist es, durch unterschiedliche MaBnahmen und Angebote, die Gesundheit der
Klagenfurter Kinder und Jugendlichen im Alter von 6 bis 18 Jahren zu erhalten, zu fordern und zu
starken. Auch Eltern, Erziehungsberechtigte, Lehrkréfte und Mitarbeitende der Kinder- und Jugend-
arbeit profitieren von den Angeboten der Plattform Pravention. Néhere Informationen zur Plattform
Pravention und ihren Angeboten erhalten Sie unter plattformpraevention@klagenfurt.at oder
T +43 463 537-5487.

Katholisches Familienwerk Karnten

Tarviser StraBe 30, 9020 Klagenfurt am Worthersee

T +43 463 5877-2447 oder +43 676 8772-2440
ka.kfw@kath-kirche-kaernten.at, www.kath-kirche-kaernten.at/kfw

Hilfe, Unterstiitzung und Bildungsmdglichkeiten der Katholischen Kirche Kéarnten in Form von Er-
wachsenenbildung und Veranstaltungen fiir Kinder, damit Partnerschaft, Elternschaft und Familie
besser gelingen kdnnen.
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FRAUEN, CHANCENGLEICHHEIT UND GENERATIONEN

PUBERTAT!

tricks fiir Eltern

TREF

Notfalltipps und




Im Namen von Biirgermeisterin Dr. Maria-Luise Mathiaschitz

ladt Sie Stadtrat Markus Geiger und das
Biiro fiir Frauen, Chancengleichheit und Generationen

der Landeshauptstadt Klagenfurt am Worthersee gemeinsam

Do 17.10.2019
19.30 Uhr

Do, 14.11.2019
18.00 Uhr

Do, 12.12.2019
18.00 Uhr

mit der Plattform Pravention Klagenfurt herzlich ein!

Kabarett ,,Pubertat”.

Edi Jager kdmpft sich als Vater, kongenial unterstiitzt von exzellenten
Live-Musikern, einer ,pubertierenden“ Sangerin und homdopathischen
Beruhigungstropfen durch den Dschungel der Pubertét.

Stereo, Viktringer Ring 37

Sitzplatzreservierung erforderlich T +43 463 537-4655

Wer sich auskennt, muss nicht alles glauben.

Wer hat Angst vor 001? Game of Bytes.

Der sichere Umgang mit neuen Medien!

Im Gesprach mit Saferinternet-Experte Harald Reinisch von 4everyoung.at
Pubertier-Elternpaar vor Ort: Mag? Anja Schneider und DI Markus Schneider
Feschnig, Cafe Syno, Feschnigstr. 72

Cool bleiben!

Tipps und Tricks fiir ein entspannteres Pubertétsleben! Lach mit!

Die Erziehung ist abgeschlossen, die emotionale Herausforderung fiir Eltern
trotzdem enorm. Humor kann helfen!

Im Gespréch mit Wolfgang Ruppnig, Clown, Coach, Motivationstrainer
Pubertier-Mutter vor Ort: Mag? Ingeborg Perle

St. Martin, Bodega, Baumbachplatz 2

Do, 16.01.2020
18.00 Uhr

Do, 20.2.2020
18.00 Uhr

Do, 12.3.2020
18.00 Uhr

Do, 23.4.2020
18.00 Uhr

Do, 14.5.2020
18.00 Uhr

Sa, 20.6.2020

Normal oder schon siichtig?

PC-Internetsucht erkennen — handeln - helfen.

Im Gesprach mit Dri™ Sandra Brenner und Mag? Petra Hinteregger
Patchwork-Pubertier-Eltern vor Ort: Birgit Irrenfried und Wolfgang Schicker
Annabichl, Gasthaus Krall, Ehrentaler Str. 57

Gewitter im Kopf — wegen Baustelle voriibergehend geschlossen!
Kinderschutz, Jugendschutz und Kinderrechte im stiirmischen Jugendalter.
Im Gesprach mit Mag? Astrid Liebhauser (Kinder- und Jugendanwaltschaft)
und Mag. Raphael Schmid (Kérntner Kinderschutz)

Patchwork-Pubertier-Vater vor Ort: Kontrollinspektor Claus Kiigerl
(Kriminalpravention)

Waidmannsdorf, UNI Pizzeria, Universitatsstr. 33

Schatzkiste mit kreativen Entspannungsritualen.

Wie Eltern mit besonderen Bewegungs- und Entspannungsiibungen
gelassener und optimistischer werden.

Im Gesprach mit Mag? Barbara Hassler, Lebens- und Sozialberaterin
Pubertier-Mutter vor Ort: Mag? Beate Simma

Welzenegg, Cafe 110, Dr.-Richard-Canaval-Gasse 110

Red ma driiber! Von Liebe, Sex und anderen Dingen —

achtsam begleiten durch die spannenden Jahre der Pubertat.

Im Gesprach mit Mag? Christiane Hintermann, Sexualpddagogik Kérnten
Pubertier-Mutter vor Ort: Dri™ Gudrun Wei3

St. Ruprecht, Cafe Lichtspiel, Kinoplatz 2

Die fiinf Sprachen der Liebe.

Wie Zuneigung von Heranwachsenden iiber 5 Sprachen
ausgedriickt werden kann.

Im Gespréch mit Dri" Patricia Winkler-Payer, Arztin fiir Allgemeinmedizin
Pubertier-Elternpaar vor Ort: Ulrike Falla und Mag. Wolfgang Unterlercher
Viktring, Gasthaus Koschat, Stift-Viktring-StraBe 1

Drauschifffahrt mit Eltern und Jugendlichen

ANMELDUNGEN FUR ALLE TERMINE:
frauen.chancengleichheit.generationen@klagenfurt.at
oder T +43 463 537-4681



