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STREITEN WILL 
GELERNT SEIN

Wie wir durch Konflikte miteinander wachsen

Streiten gehört zum Leben – gerade in 
Familien. Doch oft fällt es schwer Konflikte 

so zu führen, dass sie verbinden statt trennen. 
Dieser Vortrag zeigt, wie wir Meinungs
verschiedenheiten als Chancen erleben können: 
für neue Lösungen, persönliches Wachstum 
und stärkere Beziehungen. Streit ist keine Ge-
fahr, sondern eine Fähigkeit, die wir bewusst 
einsetzen und konstruktiv gestalten können.

INFORMATION & ANMELDUNG:
im EKiZ Hermagor unter

kontakt@ekiz-hermagor.at oder 0660 549 16 44

KOSTEN: Dank Förderungen kostenfrei!

Termin: 
DO, 27. November 2025 
19.30–21 Uhr
Ort: ONLINE via ZOOM 
Die Meeting-ID wird nach der 
Anmeldung zugesendet.

Vortrag von: 
Mag.a Petra Strohmaier
Medien- und Gestaltpädagogin,
Psychische Beratung


