
SEELEN.GRUND
GEDANKEN, DIE DIE SEELE NÄHREN
Das geschriebene Wort – ein Heilmittel für die Seele!

Katholisches Bildungswerk Kärnten 
Tarviser Straße 30   •   9020 Klagenfurt a. W.
T 0463|5877-2423   •   F 0463|5877-2399
 ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at   •    www.kath-kirche-kaernten.at/kbw
 www.facebook.com/katholischesbildungswerkkaernten

26. MÄRZ , 9. APRIL, 16. APRIL, 23. APRIL 2021,
IMMER FREITAG, VON 18.30 BIS 20.30 UHR

ORT:
Online via Zoom. Link und Zugangsdaten 
werden Ihnen nach Anmeldeschluss per Mail 
zugeschickt. Sollten Sie das erste Mal an einer 
Zoom-Veranstaltung teilnehmen, kein Problem! 
Wir unterstützen Sie gerne beim Einstieg!
ANMELDUNG:
bis 3 Tage vor dem jeweiligen Termin 
Sie können die ganze Reihe oder einzelne 
Termine besuchen. 
min. 6 und max. 10 Teilnehmer*innen 
Mit Vor- und Nachname, Mailadresse und 
Telefonnummer an: 
ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at 
oder telefonisch unter 0676 8772 2423. 
KOSTEN:
€ 10,– pro Termin 
Für die gesamte Reihe: € 35,–  
Für unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen: 
€ 5,– pro Termin
Überweisung an:  
Katholisches Bildungswerk Kärnten 
AT62 3900 0000 0106 6760 
Verwendungszweck: 26. März 2021 

Ein Text, ein Gedicht, eine Bibelstelle können 
etwas Unaussprechliches in uns zum Schwingen 
bringen und man fühlt sich in besonderer Weise 
„angesprochen“. Es braucht Zeit und Stille um zu 
hören, was einem ein Text sagen will. Wir wollen 
gemeinsam zur Ruhe kommen und uns die Zeit 
nehmen, um kurze Texte und Bibelstellen zu lesen, 
mit unserem Leben in Verbindung zu bringen und 
uns mit anderen darüber auszutauschen. Wir werden 
darüber nachdenken, worin das Faszinierende der 
Texte besteht, werden uns von Worten berühren 
lassen und etwas von diesem Berührt-Sein in 
unser alltägliches Leben mitnehmen.Jeder Termin 
ist einem Thema gewidmet: Glück, Loslassen, 
Vergebung und Dankbarkeit.

Die Texte zur vorbereitenden Lektüre werden 
online zur Verfügung gestellt.

MMMag.a Theresa Lichtenegger 
Theologin, Pastoralassistentin in der Diözese St. Pölten 


