
Nasskaltes Wetter, viele Schnupfennasen... Wie können wir uns mit Schätzen 
aus der Natur für die kommenden Wintermonate stärken? Kräuter sind 
vielseitig verwendbar. Ob Schnupfencreme, Hustensirup oder Dinkelsackerl – 
einfache Rezepte, die der ganzen Familie helfen gesund zu bleiben.

Montag, 15. November 2021, 19 Uhr
Pfarrsaal Gottestal-Wernberg

Friedensweg 1, 9241 Gottestal

Schluss mit Schnupfen,
Husten, Heiserkeit

Anmeldung bei
Gerlinde Gartner unter 0676 5008187

Die Veranstaltung findet unter den jeweils 
aktuellen Covid-Bestimmungen statt.

Die Kosten der Veranstaltung übernimmt gerne das Katholische Bildungswerk Kärnten.Wir freuen uns, wenn Sie das Angebot in 
Ihrem Umkreis teilen.

Vortrag von

Mag.a Evelin Kramer-Fröschl
Biologin, Kräutergarten Rosental

Winterhausapotheke für Familien
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