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Termin: Donnerstag, 
1. Feber 2024 
von 19 bis 20.15 Uhr

Ort: BIERHAUS 
ZUM AUGUSTIN 
Pfarrhofgasse 2, 9020 Klagenfurt a. W.

Gesprächsabend mit:
DGKP Gerhard Spreitzer 
Diplomierter Gesundheits- und Krankenpfleger

ANMELDUNG ist nicht erforderlich.

INFORMATIONEN bei Martin Rainer 
unter 0676 8772 7563

Demenz ist vermutlich die Herausforderung der 
Zukunft. Aufgrund der Zunahme hochaltriger 

Menschen werden auch immer mehr von einer 
Form der Demenz betroffen sein. Die Pflege und 
Betreuung dieser Menschen erfordert von der 
Sozialpolitik ein unterstützendes Einschreiten 
besonders für pflegende Angehörige. Eine 
qualifizierte Begleitung und Beratung ist notwendig, 
um Betroffenen wie Angehörigen zu helfen, denn 
mit fortschreitender Demenz kann das Verhalten 
für das Umfeld unverständlich, anstrengend 
und auch mit Scham besetzt sein. Sogenanntes 
„herausforderndes Verhalten“ bringt pflegende 
Angehörige nicht selten an ihre Belastungsgrenzen. 
Umso mehr spielen Unterstützung im sozialen 
Umfeld und kompetente, professionelle Angebote 
zur Entlastung eine wichtige Rolle. Dieser Vortrags- 
und Gesprächsabend bietet Themen rund um 
Akzeptanz und Verständnis, unterstützt mit 
hilfreichen Kommunikationsmethoden, vermittelt 
Tipps und Hilfen gerade für pflegende Angehörige, 
um die alltäglichen Herausforderungen für beide 
Seiten gut meistern zu können. 

HERAUSFORDERUNG 
DEMENZ


