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Schmetterling zum Anmalen 
und Ausschneiden

Von der Raupe zum Schmetterling

KOMPETENZ 2

Die Raupe aus dem Bastelteil vom RB 10 – 2018/19  hast du bereits gebastelt. 
Deine Gedanken und Vorsätze hast du auf die einzelnen Glieder der Raupe geschrieben. 

Durch deine gefassten Vorhaben wächst die Raupe. Bald kann sie sich in ihren Kokon zurück-
ziehen und zu einem wunderschönen Schmetterling werden. Auch du kannst dich in dein 

Innerstes zurückziehen und dich verwandeln!

Welche Vorsätze sind für mich die wichtigsten, die mich neu werden lassen?

1. ......................................................................................................................................................

2. ......................................................................................................................................................

3. ......................................................................................................................................................

Was ist mir bis jetzt leicht gefallen:

1. ......................................................................................................................................................

2. ......................................................................................................................................................

3. ......................................................................................................................................................

Wo habe ich noch Schwierigkeiten:

1. ......................................................................................................................................................

2. ......................................................................................................................................................

3. ......................................................................................................................................................

Wer oder was kann mir dabei helfen, ein neuer Mensch zu werden?
Lies die Seite 10 vom Regenbogen 10 – 2018/19! Dort findest du viele Tipps!

1. ......................................................................................................................................................

2. ......................................................................................................................................................

3. ......................................................................................................................................................

Denk nach:
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Vorderseite

Male Vorderseite und Rückseite des 
Schmetterlings an.

Schneide die zwei Schmetterlingsteile 
aus und klebe sie zusammen.
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Rückseite


