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Liebe Pfarrangehörige!  

Ein Mann mit einer „verdorrten Hand“, 
d. h. nicht mehr in der Lage, selbst sein 
Leben in die Hand zu nehmen, wird von 
Jesus an einem Sabbat geheilt (vgl. Mk 3,1
-6).  

Der wöchentliche Ruhe- und Feiertag 
sollte gerade dem dienen, dass das Leben 
wieder ganz neu zum Blühen kommt, 
dass Menschen wieder Herr ihres eige-
nen Lebens sein können und nicht mehr 
Getriebene sein müssen, ausgebrannt 
und ihrer inneren Kraft beraubt, gefan-
gen in Unter- oder Überforderung. 

Jesus fordert den Mann auf, sich in die 
Mitte zu stellen. Das bedeutet, seine Si-
tuation zuzulassen, zu ihr zu stehen und 
sich damit nicht mehr zu verstecken. 
Wenn wir zur Ruhe kommen, kommen 
meist die unerledigten Dinge, all die Sor-
gen und Schwierigkeiten, die Alt- und 
Neulasten zum Vorschein. All das dürfen 
wir zu Gott bringen. Wir brauchen nicht 
mehr davor davonzulaufen. Bei Gott be-
kommt selbst das Verdorrte wieder ein 
Lebensrecht. 

Jesus fordert den Mann auf, seine Hand 
auszustrecken. Sich durchzustrecken 

heißt auszuatmen, die Sorgen und das 
krampfhafte Festhalten und Kämpfen 
loszulassen. Sich durchzustrecken heißt 
wieder empfänglich zu werden für das, 
was sich einem schenken möchte. Zur 
Ruhe gekommen können wir uns selbst 
wieder spüren. Heilung kann geschehen. 
Neues kann wachsen. Unterstützen wir 
uns gegenseitig, wieder zur Ruhe zu 
kommen. Beginnen wir unsere Ruhe- 
und Feiertage bereits am Vorabend und 
stopfen wir nicht zu viel hinein. Haben 
wir Mut, all das Drängende einmal liegen 
zu lassen und geben wir dem Anspruch 
alles lösen zu müssen eine Atempause. 

Entdecken wir den Sonntag als Tag des 
Herrn und als Tag für uns Menschen 
wieder neu und finden wir den Zugang 
zur Dankbarkeit, dass Gott unser Leben 
neu ergrünen lässt. 

Mit besten Grüßen,   

Euer Pfarrer Michael G. Joham  

 

ZuƝ RuhŬ kommeƍ …  



 

 

 

 
Fronleichnam 

 

Maiandacht 

In unserer Pfarre fanden im Mai in der Marienkapelle in Saak jeden Tag Maian-
dachten statt. An Sonn- und Feiertagen besuchten wir Wegkreuze oder Bildstöcke. 
Millonig Egbert leitet diese besinnlichen Andachten in der Natur. Mit ganz beson-
deren Eindrücken wird die Bedeutung Mariens im Glaubensleben ausgedrückt. 
Danke an alle die diese Maiandachten besuchten. 
 

Text: Monika Staudacher, Foto: Florian Süssenbacher 

 
Aus der Pfarre 

Getauft wurden:  21.04. WALLNER Niklas Elk (Nachtrag) 

   01.06. MÖRTL Moritz 

   01.06. STICHALLER Helene Louisa 

Das Sakrament der Ehe haben sich gespendet:  
   06.07. FRIESACHER Daniel und Laura, geb. Lederer 

Gestorben sind:   07.06. OBERSTEINER Johann 

   19.06. REICHMANN Herbert Gottfried 

Am Donnerstag, den 30. Mai haben wir in unserer Pfarre das Fest Fronleichnam 
gefeiert. Das Wort "Fronleichnam" bedeutet "des Herrn lebendiger Leib". Wir tra-
gen das Kostbarste und Wertvollste, nämlich Jesus Christus in Form des eucharis-
tischen Brotes durch die Straßen. An vier Stationen werden die Evangelien und 
Fürbitten gelesen. Der Segen mit dem Allerheiligsten wird in alle Himmelsrichtun-
gen gespendet. Herzlichen Dank an alle die ihre Häuser mit den Altären so schön 
vorbereitet und geschmückt haben! Vergelt's Gott an die Feuerwehr Nötsch, die 
Burschenschaft Saak, dem Kirchenchor und dem Frauenchor Cantissimo für die 
gesangliche Umrahmung! 
 

Text und Fotos: Monika Staudacher 





 
Seniorenmesse mit Krankensalbung 

Am 18. Juni waren unsere Senioren aus der Pfarre 
wieder zu einem besonderen Nachmittag einge-
laden. Im Rahmen eines feierlichen Gottesdienstes 
spendete Pfarrer Michael die Krankensalbung. 
Anschließend wurden alle in den Pfarrhof einge-
laden. Die Mitarbeiter des Sozialen Kreises unter 
der Leitung von Hedwig Schoƫnegger haben alles 
vorbereitet. Herbert Fritzer war wieder der Gril-

lmeister. Bei Kaƫee und Kuchen konnten unsere Senioren diesen Nachmittag 
ausklingen lassen. Ein Vergelt's Gott an alle Frauen vom Sozialen Kreis für die Vor-
bereitung! 
 

Text: Monika Staudacher 

 

Am Geburtsfest Johannes des Täufers (24. Juni), fand bei der Johanneskapelle am 
Fuße des Dobratsch, welche sich auch auf dem sogenannten Weg des Buches der 
evangelischen Kirche befindet, eine gemeinsame Festandacht mit Pfr. Joham und 
dem evang. Pfarrer Cenčič statt. Eingeladen hat der Verein zur Erhaltung der Jo-
hanneskapelle. Eine Belebung erfährt die Kapelle in Hinkunft durch einen neu 
aufgestellten Lichterständer mit Votiv-Lichtern mit aufgedruckten Motiven der 
Johanneskapelle. Eine neu errichtete Sitzbank direkt vor der Kapelle ladet zum 
Verweilen ein. Ein Danke an dieser Stelle dem Verein für die liebevolle Pflege der 
Kapelle, den Sängerinnen des Frauenchores Cantissimo für die Mitwirkung bei der 
Andacht sowie allen, die für die Agape ihre Gaben beigetragen haben. 
 

Text: Pfr. Joham, Fotos: Liselotte Eichberger 

 
Öekumenische Festandacht bei der Johanneskapelle 

 
Aushilfspriester im Dekanat Hermagor – 03.07.-05.08.2024 

Anthony Ugonna Nwordu, Kaplan im Pfarrverband Althofen 
Dankbar für seine Bereitschaft bei uns im Sommer als Priester bei 
Gottesdiensten auszuhelfen, heißen wir ihn herzlich willkommen. 
Wohnen wird er in dieser Zeit im Pfarrhof Feistritz.  
Urlaubsvertretung für Pfarrer Joham vom 08. bis zum 27. Juli 2024: 
Pfarrer i. R. Stanko Trapp à Tel.: 0676 8227 8363 

Foto: Web 



 

Heilige Messen im August und September 2024 
Sa, 3.8. 

Samstag der 17. Woche im Jahreskreis 

18:00 Vorabendmesse zum Sonntag 

Messintention noch frei 

Di, 6.8. 

Verklärung des Hern 

18:00 Messintention noch frei 

So, 11.8. 

19. Sonntag im Jahreskreis 

10:00 Saaker Kirchtag,  
Kollekte: Hunger und Katastrophen (Caritas) 
++ Sebastian, Magdalena, Otto, Willi und 
Markus Tarmastin 

Mo, 12.8. 

Hl. Johanna Franziska von Chantal, Ordens-
frau 

9:00 Kirchmontag mit Gräbersegnung, Beginn beim 
alten Friedhof 

Di, 13.8. 

Hl . Pontianus u. Hippolyt, Märtyrer 

 Fatimamesse in Mellweg 
18:30   Rosenkranz 
19:00   Hl. Messe und Predigt 

Do, 15.8. 

Mariä, Aufnahme in den Himmel 

8:30 
10:00 

Messintention noch frei 
Kirchtagsmesse am Dobratsch 

Sa, 17.8. 

Samstag der 19.Woche  

19:00 Konzert des Oberton Strings Oktetts 

So, 18.8. 

20. Sonntag im Jahreskreis 

10:30 Wortgottesdienstfeier  

Di, 20.8. 

Hl. Bernhard von Clairvox, Abt, Kirchen-
lehrer 

18:00 Messintention noch frei 

So, 25.8. 

21. Sonntag im Jahreskreis 

10:30 ++ Sabine Fiorani, Hans Ragen, Andi Ladinig, 
Elisabeth Sauer 

Di, 27.8. 

Hl. Monika, Mutter des Augustinus 

18:00 ++ Martina und Eduard Novak 

Sa, 31.8. 

Hl. Paulinus, Bischof von Trier, Märtyrer 

18:00 Vorabendmesse zum Sonntag 

Messintention noch frei 

Di, 3.9. 

Hl. Gregor 

18:00 Messintention noch frei 

Sa, 7.9. 

Hl. Kajetan 

16:00 Hl. Messe n Vorderberg /Maria im Graben: 
++ Verstorbene der Kfb Nötsch-Saak 

So, 8.9. 

23. Sonntag im Jahreskreis 

8:30 Messintention noch frei 

Di, 10.9. 

Dienstag der 23. Woche im Jahreskreis 

18:00 Messintention noch frei 

So, 15.9. 

24. Sonntag im Jahreskreis 

10:30 Kollekte für die Partnerdiözese Sarajevo 
+ Johann Obersteiner 
++ Maria und Franz Paulitsch 



So, 22.9. 

25. Sonntag im Jahreskreis 

10:30 Erntedank und Pfarrfest 
+ Margit Gesierich 
 

Di, 24.9. 

Hl. Rupert und Virgil 

18:00 Messintention noch frei 

Sa, 28.9. 

Hl. Lioba 

18:00 Vorabendmesse zum Sonntag 

Messintention noch frei 

Di, 17.9. 

Hl. Hildegard von Bingen 

18:00 Messintention noch frei 

Das ewige Licht im Monat August und September wurde gestiftet für:  

28.07.-03.08. Johann Morautschnig, Josef und Anna Staudacher und Ursula Walcher  
04.08.-10.08. Lex Verstorbene und Armin Blümel 
11.08.-17.08. Sebastian, Magdalena, Otto, Willi und Markus Tarmastin 
18.08.-24.08.  
25.08.-31.08. Martina und Eduard Novak 
01.09.-07.09. 
08.09.-14.09. 
15.09.-21.09. Maria und Franz Paulitsch 
22.09.-28.09. Margit Gesierich 

 
Kranzablösen 

Für die Kranzablösen zu Gunsten der Pfarrkirche Saak bedanken wir uns herzlich bei: 

+ Christine Dorn  

*Fam. Tschemelitsch (Saak),  

*Fam. Rachoi Franziska 
(Förk),  

*Fam. Pipp Thomas 
 (Feistritz),   

*Fam. Pušic (Saak),  

*Fritzer Sepp u. Anita (Saak) 

*Fam. Fritzer Franz (Saak), 

*Fam. Grübler Christa (Saak),   

*Fam. Witzer (Feistritz),  

*Fam. Lauhart Harald 
(Nötsch),  

*Fam. Staudacher Karl (Saak),  

*Fam. Staudacher Josef 
(Kolbnitz),  

*Fam. Fritzer Herbert (Saak), 

*Fam. Müller Elisabeth (Saak),  

*Fam. Fischer Martin (Saak), 

*Frau Müller Ingrid (Nötsch),  

*Fam. Gesierich (Saak),  

*Fam. Gratzer (Nötsch),  

*Herr Kassin Josef (Nötsch),  

*Frau Mikosch Grete (Nötsch),  

*Frau Kogler Ariane (Feistritz),  

*Fam. Grabner (Feistritz), 

*Fam. Staudacher Rosi  
u. Franz (Förk),  

*Fam. Prunner (Nötsch),  

*Frau Blümel Maria (Saak) 

*Fam. Hübl Ewald (Niederöst.), 

*Frau Hübl Maria (Saak), 

*Frau Tarmann Waltraud 
(Saak), 

*Fam. Millonig Egbert (Saak) 

*Fam. Gabriel Robert (Nötsch),  

*Herr Kovšca Anton (Nötsch) 

*Fam. Abuja Otto Nutschnig 
(Förk),  

*Fam. Achatz Anton u. Petra 
(Feistritz) 

*Frau Tarmastin Edeltrud 
(Nötsch),  

*Fam. Stupnik Ernst u. Ingrid 
(Saak), 

*Fam. Blümel Josef (Förk),  

*Fam. Maier Hugo (Saak), 

*Fam. Wurzer Martin (Göriach) 

*Herr Barboth Josef (Nötsch), 

*Frau Schoƫnegger Hedwig
(Nötsch). 

 
Ewiges Licht 



 

Die Kräutersegnung 
Die Kräutersegnung gehört zu den volkstümlichen Bräuchen der römisch-
katholischen Kirche. Das  Brauchtum geht vermutlich auf die Überlieferung des Kir-
chenvaters Johannes von Damaskus zurück, der zufolge dem leeren Grab Mariens bei 
seiner Öƫnung ein Wohlgeruch nach Rosen und Kräutern entstiegen sein soll. Dabei 
werden am Hochfest Mariä Himmelfahrt am 15. August Kräuter zu einem Strauß, 
dem Würzbüschel, gebunden und mit zur Kirche gebracht. Dort werden diese im 
Gottesdienst oder im Anschluss daran vom Priester gesegnet. Die Kräutersegnung 
stellt eine Symbolhandlung dar, in der die Kräfte der Natur mit Gottes Hilfe für den 
Menschen nutzbar gemacht werden. 
 

Die Kfb Saak-Nötsch lädt alle  

am Donnerstag, den 15. August 2024 (am Maria Himmelfahrtfest) herzlich  

zur Kräutersegnung  

im Rahmen des Festgottesdienstes  

um 8:30 Uhr ein! 

+ Herbert Gottfried Reichmann  

*Fam. Stupnik Ernst u. Ingrid (Saak), 
*Fam. Unz Ulrich u. Christine (Förk),  
*Fam. Rekelj Franz sen. u. Maria (Nötsch),  
*Fam. Rekelj Franz u. Ursula (Nötsch),  
*Fam. Wernitznig Gerhard (Förk),  
 
+ Johann Obersteiner 
 

*Frau Wiegele Hermine (Nötsch) 

*Fam. Maier Hugo (Saak), 
*Fam. Millonig Rudolf (Nötsch),  
*Frau Tarmastin Brigitte (Nötsch),  
*Frau Wiegele Hermine (Nötsch). 

 
Wallfahrt der Kfb nach Vorderberg 

Auch dieses Jahr beginnt unser Arbeitsjahr mit der Wallfahrt nach Vorderberg in die 
Kirche Maria im Graben am Samstag, dem 7.9.2024. Die Hl. Messe beginnt um  
16 Uhr. Diese feiern wir für alle Verstorbenen der Kfb.  
Für Radfahrer: Wir treƫen uns um 14 Uhr vor der Raiƫeisenbank in Nötsch und fah-
ren bis zur Pfarrkirche Peter und Paul in Vorderberg. Von dort gehen wir um  
15 Uhr gemeinsam zur Kirche Maria Graben. 

Foto: Unsplash 
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Kanzleistunden 
Die Pfarrsekretärin Elisabeth Lederer (0676 8772 7116)  
ist für Sie da am Montag: 15:30-17:30; Mittwoch: 10:00-12:00; Freitag: 10:00-12:00. 
 
Die Pfarrökonomin Angelika Gesierich (0676 8772 5384)  
ist für Sie da am Dienstag: 9:00-12:00.  
 
Herr Pfarrer Mag. Michael G. Joham (0676 8772 5448)  
ist für Sie da am Dienstag: 16:00-17:30. 

 

Hausbesuche 

Ältere oder kranke Pfarrangehörige werden auf Wunsch gerne von unserem 
Herrn Pfarrer Joham persönlich besucht. Es besteht die Möglichkeit im 
Pfarrhof während der Bürozeiten unter Tel. Nr. 04256 2250 oder bei Frau 
Hedwig Schoƫnegger an Tel. Nr. 0650 65 21 224 anzurufen. Zu den Besuchen 
bedarf es keiner besonderen Vorbereitung, es sollte für den Einzelnen eine 
Freude und keine Belastung sein. In diesem Sinne freut sich Pfarrer Joham 
auf gute Begegnugen. 

 

Fatima Wallfahrt 

 
Saaker Kirchtag 

Fatima Wallfahrt für den Frieden - nächste Termine im Pfarrverband: 

· Di, 13. August: Pfarrkirche Mellweg 

· Fr, 13. September: Pfarrkirche Egg 
 

Jeweils um 18:30 Rosenkranz und Beichte 
                Um 19:00 Hl. Messe mit Predigt 
 

Maria ladet uns ein, für den Frieden zu beten.  

Der Saaker Kirchtag findet am 11./12. August statt. Der Festgottesdienst ist 
um 10:00 Uhr und am Kirchmontag um 9:00 Uhr.  


