PFARRBRIEF“

Moosburg - Tigring
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walz den Stein weg,
der mich hindert
u glauben.
ich mochte glauben,
dass du das Leben bist
und dass du
den Tod uberwindest.

! Ich moéchte glauben,

dass du bereits damit
begonnen und

Jesus zu einem neuen |
Leben auferweckt hast

: damlt ich glaube
und aufstehe : :
zu einem frohen Lebens ' =¥




WORT DES PFARRERS

Liebe
Pfarrgemeinde

Was wollen wir in
der Fastenzeit Ent-
schlackung und Ent-
§ giftung des Kbérpers?

“Foto: Pfarre

Ja, das wiére gut.
Dasselbe Programm auch fiir unser Glau-
bensleben. Das wére noch besser: Ent
schlackung und Entgiftung der Gesin-
nung, die uns von Gott fernhilt.

Ohne Verbundenheit mit Gott ist jedes Un-
ternehmen zur Stdrkung der Kirche und
des Glaubens nichtig. Ohne Gebet glei-
chen wir larmenden Pauken. Wir sinken
auf eine Stufe mit den Gauklern in den
Medien herab, die viel Larm machen und
nichts als Wind produzieren. Das Gebet
sollte unser eigentlicher Auftrieb sein, der
uns zu Gott erhebt. Wohin sonst sollten wir
streben? Wozu sind wir Christen, Priester,
Bischéfe auf Erden, wenn nicht um selbst
einmal vor Gott zu treten und andere dort-
hin zu fiihren? Es ist an der Zeit, dies zu
verkiinden. Eine Kirche, die das Gebet

nicht als ihren wertvollsten Schatz hiitet,
rennt ins Verderben. Wollen wir die Kirche
erneuern? Dann knien wir nieder. Es gibt
kein anderes Mittel.

Diejenigen, die mit grolem Getbse Veréan-
derung und Bruch verkiindigen, sind fal-
sche Propheten. Ihnen geht es nicht um
das Wohl der Herde. Sie Streben nach
Ansehen in den Medien auf Kosten der
Wahrheit. Es schmerzt zu sehen, wie viele
Hirten die katholische Lehre verscherbeln
und Trennung unter den Gldubigen hervor-
rufen. Die Kirche schuldet dem christlichen
Volk eine klare, unerschiitterliche und si-
chere Lehre. Wie kann es sein, dass Bi-
schofskonferenzen sich gegenseitig wider-
sprechen? Verwirrung verhindert die An-
wesenheit Gottes.

Fiirchten wir uns nicht. Welches grél3ere
Geschenk kbénnen wir der Menschheit an-
bieten als die Botschaft des Evangeliums?
Gewiss: Jesus ist anspruchsvoll. Aber wol-
len wir mit billigen Slogans abgespeist
werden, wenn es um das Endgliltige geht?

Ihr Pfarrer
Josef Scharf

HERZLICHE GRATULATION

*** zur Vollendung des 80. Lebensjahres:
Fr. Maria FISCHER, Mitglied des Lebendi-
gen Rosenkranzes.

*** zur Vollendung des 70. Lebensjahres:
Fr. Elisabeth HOFER, Mitglied des Leben-
digen Rosenkranzes und Helferin bei der
Kirchenreinigung.

*** zur Vollendung des 90. Lebensjahres:
Fr. Josefine MARINITSCH, Mitglied des
Lebendigen Rosenkranzes.

*** zur Vollendung des 60. Lebensjahres:
Fr. Lydia MATTERSDORFER, Mitglied
des Lebendigen Rosenkranzes.

*** zur Vollendung des 80. Lebensjahres:
Hr. Herbert ASSALONI, Altobmann des
Pfarrgemeinderates Moosburg, Mitglied
des Lebendigen Rosenkranzes, Aufsicht
bei diversen Bautatigkeiten

lhnen ALLEN wiinschen wir
Gottes reichsten SEGEN !




Ehrung unseres Herrn Pfarrer

und Anerkennung flr sein langjahriges
Wirken als Religionslehrer an Karntens
Schulen. Der Festakt fand statt zu seiner
Pensionierung im Spatherbst 2019.

Die Unterrichtsstationen unseres Herrn
Pfarrer waren entsprechend seines Wir-
kens als Kaplan und Pfarrer:

1980 -1982 Madchengymnasium in Kla-
genfurt (heute Bachmanngymnasium)
1982 — 1984 BORG und HTL in Wolfsberg.
1984 — 1989 VS St. Salvator und HS Frie-
sach. 1989 — 1993 VS und Musikhaupt-
schule Kétschach-Mauthen. 1993 — 2019
VS Moosburg.

LAND |3 KARNTEN _ 3
Dr. Peter Kaiser Herzlichst
Landeshauptmann

Aus der Hand von Landes- Die Pfarre schlief3t sich diesen Wiinschen
hauptmann Dr. Peter Kaiser erhielt un- an.
ser Herr Pfarrer Mag. Josef Scharf Dank

in der Pfarrkirche Moosburg

16. bis 20. Marz 2020

18.00 Uhr:
Rosenkranz und Beichtgelegenheit
18.30 Uhr:
Andacht mit Predigt
DATUM PREDIGER GESTALTUNG
Pfarrer ) )
Montag, Dr. Krystof KRANICKI, Wolfsberg Singkreis
16. Marz »Ideologie spaltet. Glanhofen
Wahrheit einigt die Herzen. “
: Pfarrer i. R. Orgel und
I?len'\s/ltgg, Mag. Herbert STICHALLER, Schiefling Schola
7. Marz ,Priester: Geschenk fiir Kirche u. Welt.“ Moosburg
. Pfarrer Singgemein-
Mittwoch, Dr. Krystof KRANICKI, Wolfsberg ggh aft
18. Marz »Eucharistie:
Bleibende Hingabe an die Kirche.“ St. Urban
Pfarrer Orgel und
Donnerstag, Konrad STERNINGER, Maria Rehkog| Schola
19. Marz ,,Wille Gottes als Lebenskompass“ Moosburg
Freitag, SUEITEED Schola

I Konrad STERNINGER, Maria Rehkogl| ..
20. Marz ,,Gott sucht dich.* Tigring



HERZLICHEN DANK

*k%

fur die Einladung zum Pfarrcafé in
Moosburg: Josefine SCHARFEGGER,
Elfriede HINTEREGGER, Angelika und
Gabriel RAUTER, Kindergartenpersonal,
Firmgruppen wund in Tigring Barbara
KOHLWEG, Burgi SCHWEIGREITER, Gu-
drun und Karin PENZ, Fam. EGGER-
ROHRER, Fam. NAGELSCHNMIED,
Gerhard MERTLITZ.

***  flr die Gastfreundschaft zur Bibel-
runde: Mag. Sabrina WEISS, Gerhard
ROHRER, Burgi SCHWEIGREITER,
Barbara KOHLWEG, Werner PIRKER.

*** allen Helfern und Helferinnen fir die
Mithilfe am Rupertikirchtag in Nuf3berg,
besonders der Gastgeber- und Organisati-
onsfamilie Claus JESSENITSCHNIG.

**  flr die musikalische Mitgestaltung
der Grabersegnungen in Moosburg und
Tigring: Blasergruppe und deren Mitfinan-
zierung: GEMA.

***  flr die musikalische Mitgestaltung
am Martini-Sonntag in NuRberg: Blaser-
gruppe (Ltg. OStr. Mag. Hartwig
PAGAVINO) und fir die Spende des
Lebendfederviehs (Arnold ROHER,
Fam. HOFER).

** fir das Adventkranzbinden in
Moosburg: Heidemarie NAGELE und
Team Jausenspende: Herbert ASSALONI-
und in Tigring: Johann RADINGER und
Josef SALAMON.

Foto: Pfarre

*** fir die Gastfreundschaft zum
Roratefrihstick in Moosburg: Heidemarie

NAGELE, Rosemarie SPITALER, Josefine
SCHARFEGGER, Marianne BAUMEN.

**  fur die Gastfreundschaft zum
Roratefrihstuck in Faning (Fam.
PAJANTSCHITZ) und in Nuf3berg (Lissi
RADINGER).

*k%

fur die Durchfiihrung der Nikolo-
aktion in Moosburg: Alois HINTEREGGER
und Georg DELLEMESCHNIG.

Foto: Pfarre

*kk

fur die Mitgestaltung der Roratemes-
sen in Moosburg: Notburga DULLNIG,
Mag. Christine HANKE, Schola, Ulrike
REINWALD.

**  flr die Gestaltung des Abends der
Barmherzigkeit: Diakon Gerhard
WEIKERT und Team.

=*  fir die Mitgestaltung der Weih-
nachtsgottesdienste: Mag. Christine
HANKE, Notburga DULLNIG, Schola,
Mag. Ingeborg EGGER-ROHRER,
Mag. Erfried ZELLOTH.

Foto: Pfarre




HERZLICHEN DANK

*k%k

fur die Durchfuhrung der Sternsin-
geraktion in Tigring: Mag. EGGER-
ROHRER, Brigitta HOFFERER.

***  flr das Mitmachen der Sternsinger-
aktion: allen Sternsingern, Begleitperso-
nen und Gastgebern zum Mittagstisch.

***  fur die Spenden zur Sternsingerakti-
on: allen grof3zigigen Spendern.

***  flr die Kranzabldése zugunsten der
Dellacher Filialkirche zum Ableben von Fr.
Hildegard TERLACHER: Je € 50,-
Fam. Gerhard GRASCHITZ, Gisela
GRASCHITZ, Hermann und Hannelore
SCHURIAN, Jutta SPITZER; € 70,00
Gerhild STRASSONIG; € 100,00 Gertrude
KATTNIG; € 200,00 Roland GRASCHITZ.
***  fir die Gestaltung der Jahresmesse
der Pensionisten und Senioren:
Mag. Christine HANKE und Schola.

***  fUr das Aufziehen der Fastentiicher
in Moosburg: Leo LAUSSEGGER, Werner
NAGELE.

Foto: Pfarre

***  fur die Reinigung, das Herrichten
und Bewirten zur Jahreshauptversamm-
lung des Lebendigen Rosenkranzes in
Moosburg: Heidemarie NAGELE, Josefine
SCHARFEGGER, Rosemarie SPITALER,
Marianne BAUMEN.

**  flr die Heillgetranke zum Antonius-
sonntag in Dellach: Adelheid, Barbara und
Maria ALBRECHT, Helga und Monika
KAFER wund fir die Fleischspenden:
Gustav und Werner ALBRECHT, Cornelia
KLIMBACHER, Christian SCHURIAN,

Josef STRASSONIG.




ABEND der BARMHERZIGKEIT

Samstag 18.04.2020 Der Abend der Barmherzigkeit bietet die
19 Uhr

Moglichkeit, auf eine andere Art mit Jesus in
Pfarrkirche Moosburg Kontakt zu kommen und sein Leben auf den

Beginn mit der
Heiligen Messe

Herrn, der barmherzig ist, neu auszurichten.

Iubelsteﬂﬂ@m Ziehen
= eine Keme anziinden

Aﬁﬂﬂ@@ﬁwﬁm

MIESINGEN

FASTENGRUPPE

Einen Tag in der Woche opfern wir durch
Fasten auf um seeleneifrige und glaubens-
treue Priester und Ordensleute aus unse-
ren Pfarren fur unsere Di6zese und flr die
Mission.

Der Tag soll mit dem Vaterunser und dem
GegriiRet seist du, Maria beginnen. Den
ganzen Tag Uber darf getrunken werden
und bei Bedarf einfach nur Brot dazu.

Als geistliche Unterstitzung empfehle ich
die Lektlre in der Bibel und den Empfang
der Sakramente (Beichte und hl. Kommu-
nion).

Wenn man am ausgewahlten Tag zum
Fasten verhindert ist (Familien-Feier, Fest-
lichkeiten, etc.) dann kann man den Fast-
tag am nachsten Tag nachholen. Wenn
jemand merkt, es wird ihm zu viel, dann
moge er es mir rechtzeitig mitteilen.

Wir nehmen dieses Fasten auf uns, weil
Jesus seinen Junger diesen Rat gegeben
hat.

Mk 9,28ff: ,Als er hierauf nach Hause ge-
gangen war, fragten ihn seine Jlinger,
wéhrend sie mit ihm allein waren: ,Warum
konnten wir ihn nicht austreiben? Da
sprach er zu ihnen: ,Diese Art kann nur
durch Gebet und Fasten ausgetrieben
werden.“ Mk 9,28ff

Die Zuwendung unseres Fastens geht
ebenfalls auf ein Wort von Jesus zuriick:
JAls Jesus aber die Volksscharen sah,
wurde er von Mitleid mit ihnen ergriffen.
Denn sie waren erschépft und hingestreckt
wie Schafe, die keinen Hirten haben. Da
sagte er zu seinen Jingern: ,Die Ernte ist
grol3, aber der Arbeiter sind wenige. Bittet
daher den Herrn der Ernte, dass er Arbei-
ter in seine Ernte sende.“ Mt 9,36 ff




VON DEN FIRMLINGEN

Firmlinge besuchen
,Westbahnhoffnung Villach*

Im Zuge der Firmvorbereitung besuchten
wir die ,Westbahnhoffnung Villach®. Das
soziale Projekt unterstitzt Obdachlose,
sozial schwache und bedurftige Men-
schen. Hier kénnen sie an vier Tagen die
Woche eine warme Mahlzeit geniellen,
gratis Kleidung und Lebensmittel ausfas-
sen. Auch Gesprache mit Betroffenen,
Suchtpravention, Sprachkurse, Spielen-
achmittage und Musik gibt es dort. In die-
ser Institution finden Menschen in Not Hil-
fe, Wertschatzung, Mitgeflihl und Hoffnung
durch den christlichen Glauben. Finanziert
wird dieses groRartige Projekt durch Spen-
den, Forderungen und ehrenamtliche Mit-
arbeiter.

Auch wir wollten unseren Teil dazu beitra-
gen und halfen bei der Zubereitung der
Mahizeit und der Essensausgabe mit. Was
wir flr uns selbst mithehmen konnten:

Valentina: ,Ich personlich finde, dass Mar-
jan und sein Team gute Arbeit leisten. Es
war schon zu sehen, dass sich um die
Menschen gekimmert wird und ich bin
froh und dankbar, dass ich nicht in so ei-
ner Situation leben muss.*

Sarah: ,Ich war Uberrascht, wie viele Men-
schen diese Hilfe in Anspruch nehmen
(mussen). Gut gefallen hat mir, dass ge-
sungen wurde und alle offen miteinander
umgehen.*

Larissa: ,Es war ein toller Vormittag. Ich
habe sehr interessante Einblicke bekom-
men, bewundere die Menschen die viel
Zeit und Arbeit in dieses Projekt stecken.
Ich mdchte mich auf diesem Weg gleich
dafitir bedanken und schon, dass es solche
Leute gibt.”

Johanna: ,Der Westbahnhof machte auf
mich einen guten Eindruck, da vielen be-
durftigen Menschen geholfen wird. Des
Weiteren ist es ein tolles Geflhl, etwas
Gutes zu tun und Menschen in Not zu hel-
fen.”

Marlene: ,Mir hat es in der Einrichtung
Westbahnhoffnung sehr gut gefallen, da
ich es gut finde, dass man bedurftigen
Menschen hilft und kostenloses Essen zur
Verfligung stellt.

Wer auch helfen méchte, kann dies gerne
tun. Der Initiator der ,Westbahnhoffnung
Villach®, Marjan Kac, freut sich jederzeit
Uber Altkleiderspenden, ehrenamtliche Mit-
arbeiter und Finanzspenden. Alle weiteren
Informationen auf Facebook, Instagram
und www.westbahnhoffnung.at .



http://www.westbahnhoffnung.at

HEILIGE WOCHE (05. April bis 13. April 2020)

PALMSONNTAG

8.45 Uhr Palmweihe vor dem
Pfarrhof in Moosburg
anschlieRend HI. Messe

10.30 Uhr Palmweihe vor dem
Kriegerdenkmal inTigring
anschlieRend HI. Messe

Die Leute aber, die vor ihm hergingen
und die ihm folgten, riefen: Hosanna
dem Sohn Davids! Gesegnet sei er, der
kommt im Namen des Herrn. Hosanna in
der Hohe! wmt21,8-9

18 Uhr HI. Messe
mit FuBwaschung
in Moosburg
anschl. Olbergstunde

19.30 Uhr HI. Messe
mit FuBwaschung
in Tigring

ahrend des Mahls nahm Jesus das

Brot und sprach den Lobpreis; dann
brach er das Brot, reichte es den Jingern
und sagte: Nehmt und elt; das ist mein
Leib. Mt 26,26

14.30 Uhr Kreuzweg
Kreinig - Freudenberg

18 Uhr Karfreitagsliturgie
in Moosburg

19.30 Uhr Karfreitagsliturgie
in Tigring

Bitte bringen Sie zur Kreuzverehrung
eine Blume mit !

twa um die neunte Stunde rief Jesus

laut: Vater, in deine Hande lege ich
meinen Geist. Nach diesen Worten
hauchte er den Geist aus. Lk 23,46




HEILIGE WOCHE (05. April bis 13. April 2020)

KARSAMSTAG

Foto: unbekannt

Speisesegnungen:
11.00 Pfarrkirche Moosburg
13.00 Pfarrkirche Moosburg
13.30 Altersheim Tigring
14.00 Filialkirche Faning
14.00 Filialkirche Dellach
14.30 Pfarrkirche Tigring
19.30 Uhr Auferstehungsfeier
Tigring

D ie Frauen gaben ihm das Geleit und
sahen zu, wie der Leichnam in das
Grab gelegt wurde. Am Sabbat aber hiel-
ten sie die vom Gesetz vorgeschriebene
Ruhe ein. Lk23,55-56

5 Uhr Auferstehungsfeier
in Moosburg -
Auferstehungsprozession
9 Uhr Ostermesse in Tigring

10.30 Uhr Ostermesse in Moosburg

er Engel aber sagte zu den Frauen:

Flrchtet euch nicht! Ich weil3, ihr
sucht Jesus, den Gekreuzigten. Er ist
nicht hier; denn er ist auferstanden, wie er
gesagt hat. Kommt her und seht euch die
Stelle an, wo er lag. Mt 28,5-6

9 Uhr HI. Messe Luschenkapelle

10.30 Uhr HI. Messe Freudenberg

Und als er mit ihnen bei Tisch war,
nahm er das Brot, sprach den Lob-
preis, brach das Brot und gab es ihnen.
Da gingen ihnen die Augen auf, und sie
erkannten ihn; dann sahen sie ihn nicht
mehr. Und sie sagten zueinander: Brann-
te uns nicht das Herz in der Brust, als er
unterwegs mit uns redete und uns den
Sinn der Schrift erschloss? Lk 24,30-32




WALLFAHRT ZU PATER PIO

iy Foto: Pférre

Zu den Feierlichkeit den Sterbet P P
u den Feierlichkeiten um den Sterbetag ,,Das Gebet ist ein

von Pater Pio konnten wir daran teilneh- . ht. Werk .
men. Hohepunkt war die Prozession von machntiges erkzeug, ein

der Kirche durch die Stadt. Den Prozessi- SChlusseI; der das Herz
onszug angefuhrt haben die Fahnentrager Gottes offnet.“
aus Moosburg, Gabriel Rauter und Erwin P. Pio

Gantschacher. Andrea Bocelli gestaltete
die Festmesse mit durch Lieder, die er so-
listisch darbrachte. Nach der Messe er-
zahlte er auch von seiner innigen Verbun-
denheit zu Pater Pio und von seinen mehr-
maligen Besuchen jedes Jahr in San
Giovanni. Ein Tag war reserviert fur den
Besuch der Erscheinungsgrotte des Erz-
engels Michael, fiur einen kurzen Ba-
deaufenthalt und fir den Einkauf an einer
Olivenodlpresse.

b

Foto: Pfarre
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WALLFAHRT NACH ASSISI UND FLORENZ

Im Oktober durften wir teil-
nehmen an einer Fahrt
nach Assisi, auf den Spu-
ren vom hl. Franziskus und
von der hl. Klara. In den
Basiliken, wo deren Leich-
name bestattet lie-
gen, konnten wir mit inne-
rer Gefasstheit gut verwei-
len und das Lebenspro-
gramm dieser grolden und
so einfach gelebten Heili-
gen nachspuren. Der Auf-
enthalt in der Einsiedelei
Carcere und in San Dami-

Foto: Pfarre

ano pragte sich tief in uns ein. Am Nach-
hauseweg besichtigten wir auch Florenz.

-11 -
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RUCKSCHAU AUF VORTRAGE & CO

Woussten Sie, dass der Duft des Bitteroran-
genbaumes manchmal besser in den
Schlaf helfen kann als Lavendel? Und
dass Niauli -3hnlich wie Teebaumdl -
hervorragend bei entzindungshemmen-

den Behandlungen eingesetzt werden
kann? Frau Doris Folda, Aromaexpertin
aus St. Veit, brachte ihr ,Duftkastchen® mit
und berichtete Uber Qualitat, Wirkungswei-
se und Einsatzmdéglichkeiten von atheri-
schen Olen im Alltag.

Mmm. Leckere Lebensmittel hat sie mitge-
bracht, die Corinna Guggenberger-Holl
aus Klagenfurt. Der Jausentisch der Eltern
-Kind-Gruppe hat sich regelrecht gebogen
unter dem Gewicht des wohlschmecken-
den Fruhstickangebotes. Verschiedenste
Brotsorten, Haferbrei, Smoothies und so-
gar ein veganer Leberwurstaufstrich...
Vorher durften Eltern und Kinder ihre Na-
sen im Gewurz-Memory und ihre Muskel-
kraft beim Haferflocken herstellen testen.
Weil Essen so viel mehr bedeutet als reine
Nahrungsaufnahme...

Boto: Pfarre

-12 -

Damit der Frihjahrsputz diesmal ganz oh-
ne Chemie in Angriff genommen werden
kann, wurde im Pfarrheim fleiRig gerthrt
und geschuttelt: Selbstgemachtes Ata,
Zauberspray, Waschpulver und WC-Steine
— alles aus Waschsoda, Kernseife & Co.

Wi

Richtig ,explosiv® ging es beim Seifensie-
der-Kurs zu. ,Zuerst das Wasser, dann die
Saure, sonst passiert das Ungeheure!*
Den Spruch werden sich die Teilnehmerin-
nen wohl ewig merken. Die hergestellten
Seifen konnten nach 6-wochiger Reifezeit
erstmals ausprobiert werden.

~
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» Foto: Pfarre




TERMINE IM PFARRHEIM

Mittwoch, 11. Marz 2020, 19 Uhr
Beziehungsweise gliicklich
Wer sehnt sich nicht nach guten und be-
glickenden Beziehungen? Gleichzeitig
erleben wir aber tagtaglich, dass es mit
den Mitmenschen nicht so ,lauft” wie ge-
wlnscht. Was halt Beziehungen lebendig
und wie kdénnen wir Beziehungen positiv
gestalten?
Vortrag und Diskussionsrunde mit Mag.
Werner Zausnig, Soziologe, Trainer und
Berater

Mittwoch, 22. April 2020, 19 Uhr
Vers6hnung mit Gott
Manche Menschen tun sich schwer, an
einen barmherzigen Gott zu glauben. Zu
stark sind die moralisierenden Bilder durch
Erziehung in der Familie, Lehrer und
manchmal auch durch kirchliche Vermitt-
lung eingepragt. In diesem Hohlraum von
Gottesverlust und einer Sehnsucht, in Got-
tes Gegenwart zu leben, médchte dieser
Vortrag dazu beitragen, sich auf einen
Weg der Verséhnung mit Gott und den
eigenen Bildern von ihm zu machen.
Vortrag und Gesprachsmoglichkeit mit
Provisor Dr. Richard Pirker

Donnerstag, 23. April 2020, 18 Uhr und
Donnerstag, 7. Mai 2020, 18 Uhr

»Hast du Tone?!“ Topfern / Erwachsene
Workshop mit Petra Weil3, Keramikerin
Bitte mitbringen: Schirze, Nudelwalker,
Bilder oder Ideen fir Werkstiicke.
Kosten: richten sich nach Anzahl und Ge-
wicht der Werkstlcke (zw. 5 und 20 €)
Anmeldung bei Katharina Wagner, 0664 /
47 66 347 bis Montag, 20. April 2020
Maximale Teilnehmerlnnenzahl: 12 Pers.

Mittwoch, 13. Mai 2020, 19 Uhr

Wenn Emotionen explodieren —

Wie unsere Kinder lernen

mit Gefiihlen umzugehen

Wer kennt das nicht? Gerade scheint noch
alles "eitel Wonne" zu sein und dann:
Plétzlich ist sie da, die Wut, die Angst, die
Eifersucht oder die Trauer. In uns und un-
seren Kindern ist ein reiches und vielfalti-
ges Gefuhlsleben lebendig. Damit Kinder
lernen mit Geflhlen umzugehen, sie aus-
zudrucken und zu verarbeiten sind wir Er-
wachsene wichtig. Indem wir echtes Inte-

-13-

resse an den Geflihlen der Kinder zeigen,
Geflhlsvorbilder sind und bereit sind das
zu erforschen, was hinter den Gefiuhlen
steckt. Damit die Geflihle der Kinder bei
uns nicht "ins Leere gehen" und die Klei-
nen zu emotional intelligenten Menschen
werden, die sich an der Fllle ihrer Emotio-
nen erfreuen kbnnen.

Vortrag und Gesprachsrunde mit Kerstin
Schager, Dipl. Family Support Elterntraine-
rin und Kinderbuchautorin

Mittwoch, 28. Mai 2020, 17 Uhr
Basische Familienkiiche
Um unseren Korper gesund zu erhalten,
sollten wir Lebensmittel zu uns nehmen,
die sowohl basen- als auch saurebildende
Inhaltstoffe enthalten. Im Alltag ist das
Verhaltnis leider meist etwas verschoben.
Unbehagen, Schlafstérungen, Unvertrag-
lichkeiten,  Mudigkeit, = Konzentrations-
schwierigkeiten und Leistungsabfall sind
oft Folgen dieses Ungleichgewichtes. Die
basische Kiche zeigt einen Weg, um mit
einfachen Mitteln jeden Tag etwas flr die
Gesundheit der Familie zu tun.
Kochworkshop mit Wilma Birger, Ernah-
rungstrainerin,  Fastenbegleiterin  und
Kochbuchautorin; Teilnahmebeitrag: € 5,-
Anmeldung erbeten bis Dienstag, 26. Mai
2020 unter 0664/4766347.

Jahresfestkreis — Feste feiern
Ein Angebot fur Familien mit Kindern
Christliche Feste begleiten uns von Kin-
desbeinen an. Beim Jahresfestkreis be-
gegnet Kindern Religion so, wie es ihren
Bedurfnissen entspricht. Kinder und Er-
wachsene kdnnen ihre persdnlichen Erfah-
rungen einbringen und eine spannende
Entdeckungsreise beginnt.
Festkreisleiterin Katharina Wagner, Eltern-
bildnerin und Birgit Kroll Bed., Religionspé&-
dagogin, Erwachsenenbildnerin u. Pastoral
-assistentin
Leben Jesu: Freitag, 13. Marz 2020
Ostern: Freitag, 3. April 2020
Pfingsten: Freitag, 15. Mai 2020
Uhrzeit: jeweils von 15 bis 17. 30 Uhr
Kosten pro Nachmittag: fur ein Kind im
Alter von 4 - 8 Jahren: € 5,- (inkl. Material)
Geschwister im Alter von 4-8 Jahren: € 3,-
jungere Geschwister: gratis - Anmeldung
bei Katharina Wagner: 0664/4766347




TERMINKALENDER

So 22.3. 9.00 HI. Messe - Moosburg Mo 11.5. 19.00 Bibelrunde - Pfarrhof
10.30 HI. Messe - Tigring Mi 13.5. 18.30 Fatimawallfahrt
Mo 23.3. 19.00 Bibelrunde - Tigring Kreinig - Freudenberg
Mi  25.3. 16.30 Pflegestammtisch - So 17.5. 9.00 HI. Messe - Moosburg
Pfarrheim Gestaltung:
So 29.3. 9.00 HI. Messe - Moosburg Kindergarten
10.30 HI. Messe - Tigring anschl. o
anschl. Pfarrce}fé im Pfarrhof E?:::ﬂg?;fgﬁdrg
DI 31.3. 18.00 Gemetnschaftsmesse 10.30 HI. Messe in Tigring
des Lebendigen Ro- 19.00 Maiandachten in
senkranzes - Moosburg ~ Bémdorf, Dellach, Nie-
Fr 3.4. 18.00 HI. Messe in Faning metzkretjz ’
| Termine der Karwoche - Seite 8 und 9 | Luschenka;pelle
Sa 18.4. 19.00 HI. Messe - Moosburg
anschl. ABEND der BARM- Mo 18.5. 19.00 Bittprozession Moos-
HERZIGKEIT burg — Dellach
So 19.4. 9.00 HI. Messe - Moosburg Tigring — Faning
mit Sendungsfeier der Di 19.5. 19.00 Bittprozession
Firmlinge Moosburg — Luschen-
anschl. Pfarrcafé - Pfarrheim kapelle
10.30 HI. Messe in Tigring Faning — Freudenberg
Mo 20.4. 19.00 Bibelrunde - Moosburg Mi  20.5. 19.00 Bittprozession
Fr  24.4. 19.00 Gemeinschaftsmesse Moosburg — Pirk
deskLebendig_tla__n Ro- Freudenberg — Tigring
senkranzes - Tigring
So 26.4. 9.00 HI. Messe - Moosburg 2o &, Gl SUL Ll IS LSRN
Gestaltung: Eltern der DAL EEEE 1IEEE LT
Erstkommunionkinder 10.30 HI. Messe - Tigring
10.30 HI. Messe - Tigring So 24.5. 9.00 HI. Messe - Moosburg
Mo 27.4. 19.00 Bibelrunde - Tigring 10.30 HI. Messe - Tigring
Di  28.4. 19.00 Gemeinschaftsmesse anschl. Pfarrcafé im Pfarrhof
des Lebendigen Ro- Mo 25.5. 19.00 Bibelrunde - Tigring
senkranzes - Moosburg Di  26.5. 19.00 Gemeinschaftsmesse
Mi  29.4. 16.30 Pflegestammtisch im des Lebendigen Ro-
Pfarrheim senkranzes - Moos-
Fr 1.5. 19.00 Mainandacht - Barn- burg.
dorf (MGV Pértschach) .
So 3.5. 9.00 HI. Messe - Moosburg Fro 295 19.00 g:snlzggﬁ;ggﬁgg?se
10.30 HI. Messe - Tigring senkranzes - Tigring
19.00 Maiandachten in .. ]
Barndorf, Dellach, Nie- 19.Q0 _Nachtllche Anbetung
metzkreuz, bis in Moosburg
Luschenkapelle 7.00 HI. Messe
Mo 4.5. 19.00 Florianiprozession So 31.5. PFINGSTSONNTAG
Krainig — Freudenberg 9.00 Erstkommunion der
Fr 8.5. 19.00 HI. Messe - Faning 2A - Moosburg
So 10.5. MUTTERTAG 10.30 HI. Messe in Tigring
OOt (0= MBS AT, Mo  1.6. PFINGSTMONTAG

10.30 HI. Messe - Tigring

19.00 Maiandachten in
Barndorf, Dellach, Nie-
metzkreuz,
Luschenkapelle

9.00 Erstkommunion der
2B - Moosburg

10.30 HI. Messe am Freu-
denberg
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TERMINKALENDER

Fr 5.6. 19.00 HI. Messe - Faning So 26.7. Anbetungstag in Tigring
So 7.6. 9.00 HI. Messe - Moosburg 7.00 Aussetzung des Al-
anschl. Pfgrrcafé im Pfarrheim lerheiligsten; Anbe-
10.30 Erstkommunion - tungsstunden bis 18.00
Tigring Uhr
Do 11.6. FRONLEICHNAM 9.00 HI. Messe in Tigring
9.00 HI. Messe - Moosburg zum Feuerwehrfest der
10.30 HI. Messe - Tigring FF Tigring; anschl.
anschl. Fronleichnams- Festzug zum Rust-
prozession haus.
Sa 13.6. 18.30 Fatimawallfahrt 10.30 HI. Messe - Moosburg
Krainig — Freudenberg 18.00 Schlussmesse mit TE
So 14.6. 9.00 HI. Messe - Moosburg DEUM - Tigring
anschl. Fronleichnams- So 2.8. 9.00 HI. Messe - Moosburg
prozession 10.30 HI. Messe - Tigring
10.30 HI. Messe - Tigring. Fr 7.8. 19.00 HI. Messe - Faning
Mo 15.6. 19.00 Bibelrunde - Pfarrhof So 9.8. 9.00 HI. Messe - Moosburg
Moosburg 10.30 HI. Messe - Tigring
So 21.6. 9.00 HI. Messe - Moosburg Do 13.8. 18.30 Fatimawallfahrt
10.30 HI. Messe - Tigring Krainig — Freudenberg
Mo 22.6. 19.00 Bibelrunde - Tigring Sa 15.8. MARIA HIMMELFAHRT
Mi  24.6. 16.30 Pflegestammtisch im 9.00 HI. Messe - Moosburg
Pfarrheim 10.30 HI. Messe - Krauter-
Sa 27.6. HEMMATAG weihe - Freudenberg
17.00 FuBwallfahrt Moos- So 16.8. 9.00 HI. Messe - Moosburg
burg - Freudenberg 10.30 HI. Messe - Tigring
19.00 HI. Messe am Freu- So 23.8. 9.00 HI. Messe - Moosburg
denberg 10.30 HI. Messe - Tigring
So 28.6. 9.00 HI. Messe - Tigring So 30.8. 9.00 HI. Messe - Moosburg
10.30 HI. Messe - Dellach 10.30 HI. Messe - Tigring mit
mit Umgang Umgang zum Kirch-
anschl. Familienfest zum Del- tag
lacher Kirchtag Fr 4.9. 19.00 HI. Messe - Faning
Fr 3.7. _19.00 HI. Messe - Faning So  6.9. 9.00 Hl.Messe - Moosburg
So 5.7. 9.00 HI. Messe - Moosburg 10.00 HI. Messe zum 70-
10.30 HI. Messe - Tigring Jahr-dubilaum MGV
So 12.7. 9.00 HI. Messe - Moosburg Barndorf beim Komp
10.30 HI. Messe - Tigring 10.30 HI. Messe - Tigring
Mo 13.7. 18.30 Fatimawalifahrt So 13.9. 9.00 HI. Messe - Moosburg
Krainig — Freudenberg 10.30 HI. Messe - Tigring
So 19.7. Anbetungstag in Moosburg 18.30 Fatimawallfahrt
7.00 Aussetzung des Krainig — Freudenberg
Allerheiligsten Di 15.9. 10.00 HI. Messe zum Patro-
Anbetungsstunden bis zinium - Freudenberg
18.00 Uhr So 20.9. 9.00 HI. Messe - Moosburg
9.00 HI. Messe in Moos- 10.30 HI. Messe - Tigring
burg So 27.9. 9.00 HI. Messe - Moosburg
10.30 HI. Messe - Faning mit 10.30 HI. Messe
Umgang und Traktor- zum Rupertikirchtag -
segnung NuRberg
anschl. Familienfest zum anschl. Familienfest am Hof
Faninger Kirchtag vlg. Goggl
18.00 Schlussmesse mit TE Di  29.9. 18.00 HI. Messe - Moosburg

DEUM - Moosburg

zum PATRO ZINIUM




Ambulante Fastenwoche von 22.-27. Marz 2020

Heilfasten
nach Buchinger/Lutzner

Leicht und beschwingt in den Frahling? Mit
ein paar Kilos weniger auf den Huften und
voller Energie? Das gelingt mit einer Fas-
tenwoche. Uberschissiges Gewicht wird
abgebaut und Unvertraglichkeiten, Aller-
gien, Hauterkrankungen, Wechselbe-
schwerden nehmen ab. Unser Kérper wird
entgiftet und die Selbstheilungskrafte akti-
viert. Und das alles auch ohne Urlaub und
Ortsveranderung.

Fasten kann man auch ,ambulant® mit tag-
lichen Fastentreffen im Pfarrheim Moos-
burg.

Die Fastenbegleiter Wilma Burger und Dia-
kon Gerhard Weikert fihren durch die Wo-
che, informieren und unterstiitzen die
Gruppe. Und der Frihling kann kommen...

Foto: pixabay.com

Ablauf der Fastenwoche:

1. Tag:
Fastenstart (jede*r bei sich zu Hause)
2. Tag:
Fastentreffen mit Lebervortrag
3. Tag:

Gemeinsame Fastenwanderung
(optional Gentle Moving - Bodyscan)
4. Tag:

Fastentreffen mit Erndhrungsvortrag
5. Tag:

Fastentreffen mit Augenibung nach
Feldenkrais fur einen klaren Blick danach
6. Tag:

Gemeinsames Fastenbrechen

Die Uhrzeit der Fastentreff en wird indivi-
duell mit der Gruppe vereinbart.

Fastenwoche mit

Wilma Birger, Fastenbegleiterin, Dipl.
Ernéhrungstrainerin und Kochbuch-Autorin
und Diakon Gerhard Weikert

Informationsabend mit
Anmeldemoglichkeit:

FR, 13. Marz 2020, 19 Uhr
Pfarrheim Moosburg

Kosten pro Woche: 100,- pro Teilnehmer
(inkl. Fastenmappe, Teilnahme bei den
Fastentreffen und Rund-um-die-Uhr-
Betreuung)

Informationen und Anmeldungen gerne bei
Katharina Wagner unter 0664/4766347
oder Wilma Burger 0664/3321664.

Impressum: rom.-kath. Pfarramt -
Gaisruckenstr. 2, 9062 Moosburg
Tel. & Fax: 04272 - 83604
email: pfarre.moosburg@net4you.at

www.kath-kirche-kaernten.at/moosburg
Amtl. Mitteilungsblatt der Pfarren Moosburg/Tigring
Erscheinungsort 9062 Moosburg

Zugestellt durch Post.at

wichtige Telefonnummern:
Pfarrhof: Tel. & Fax: 04272 - 83604

Pfarrer Mag. Josef Scharf
0676 - 8772 8039

Diakon Gerhard Weikert, BEd
0650 - 7159494
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