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Nächster Redaktionsschluss: 19.4.2021
Die nächste LUPE erscheint am

 30.4.2021
Em

ails bitte an: pfarrblattst.josef@
gm

x.at

SO
 

28.3. 
pa

L
m

SO
n

n
ta

G
  9.00 U

hr H
eilige M

esse  
m

it Segnung der Palm
zw

eige  
M

usikalische G
estaltung: H

erzklang St. Josef
 

 
10.30.U

hr Segnung der Palm
zw

eige im
 Pfarrhof

 
 

 
für K

inder und Fam
ilien

D
I      30.3.    18.30 U

hr H
eilige M

esse
G

R
Ü

n
D

O
n

n
E

R
Sta

G
 - E

In
SE

t
Z

U
n

G
 D

E
R

 E
U

C
H

a
R

ISt
IE

 
 

18.00 U
hr H

eilige M
esse vom

 Letzten A
bendm

ahl -  
Ö

lbergstunde bis 19.30 U
hr 

K
a

R
FR

E
Ita

G
 - tO

D
E

Sta
G

 JE
SU

 
 

14.30 U
hr K

reuzw
eg für K

inder
 

 
18.00 U

hr FEIER V
O

M
 LEID

EN
 U

N
D

 STERBEN
 JESU

 zur K
reuzverehrung bitte eine m

öglichst langstielige Blum
e m

itbringen          
K

a
R

Sa
m

Sta
G

 - G
R

a
B

E
SR

U
H

E
 JE

SU
 

 
14.00 U

hr 15.00 U
hr  16.00 U

hr 
Segnung der O

sterspeisen im
 Pfarrhof

 
 

19.00 U
hr FE

IE
R

 D
E

R
 a

U
FE

R
St

E
H

U
n

G
 

 
 

 
JE

SU
 C

H
R

ISt
I  (für die Pfarrgem

einde) 
 

Lichtfeier - W
ort-G

ottes-Feier - Tauferneuerung -  
 

 
Eucharistiefeier / Taufe und Firm

ung von Salm
a M

oham
ed               

SO
 

4.4. 
O

St
E

R
SO

n
n

ta
G

 
10.15 U

hr (für die Pfarrgem
einde) 

m
O

 
5.4. 

O
St

E
R

m
O

n
ta

G
 

 
10.15 U

hr H
eilige M

esse
D

I 
6.4. 

keine H
eilige M

esse
D

O
 

8.4. 
18.30 U

hr H
eilige M

esse - anschließend m
onatliche

 
                    

  eucharistische A
nbetung bis 19.30 U

hr      
O

pfersam
m

lung für das Straßenkinderprojekt der W
ernberger Schw

estern
SO

 
11.4. 

2. SO
n

n
ta

G
 D

E
R

 O
St

E
R

Z
E

It   
W

eißer Sonntag - Sonntag der B
arm

herzigkeit
10.15 U

hr H
eilige M

esse m
it H

erzklang St. Josef
D

I 
13.4. 

18.30 U
hr H

eilige M
esse

D
O

 
15.4. 

18.30 U
hr H

eilige M
esse 

SO
 

18.4. 
3. SO

N
N

TA
G

 D
ER

 O
STER

zEIT 
  9.00 U

hr H
eilige M

esse
D

I 
20.4. 

18.30 U
hr (++ M

artha G
augusch, Ehem

ann und Eltern)
D

O
 

22.4. 
18.30 U

hr H
eilige M

esse
SO

 
25.4. 

4. SO
n

n
ta

G
 D

E
R

 O
St

E
R

Z
E

It
  9.00 U

hr H
eilige M

esse
D

I 
27.4. 

18.30 U
hr (+ R

osalinde G
assner)

D
O

  29.4. 
18.30 U

hr H
eilige M

esse 
SO

 
2.5. 

5. SO
n

n
ta

G
 D

E
R

 O
St

E
R

Z
E

It
  9.00 U

hr W
ortgottes- und K

om
m

unionfeier
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C
oronabedingt sind jederzeit Ä

nderungen im
 G

ottesdienstplan m
ög-

OLFK���GLHVH�¿QGHQ�6LH�LP
�6FKDXNDVWHQ�YRU�GHU�.

LUFKH�RGHU�DXI�GHU�
Pfarrhom

epage https://w
w

w.kath-kirche-kaernten.at/pfarren/pfarre/C3255
----------------------------------

Für Inform
ationen und G

espräche können Sie sich jederzeit telefonisch 
bei unserer  Pfarrassistentin H

eidi W
asserm

ann-D
ullnig m

elden.  
Telefonnum

m
er 0676/8772-7610.

 

Segensgebet zur O
sterjause

Im
 

N
am

en 
des 

Vaters 
und 

des Sohnes und des H
eiligen 

G
eistes. A

m
en.

G
ott, unser Vater, segne D

u die Spei-
sen, die w

ir hier am
 Tisch für das O

s-
term

ahl vorbereitet haben. Lass uns in 
Liebe zusam

m
en sein und in Freude 

O
stern feiern. Erfülle uns m

it deinem
 

G
eist, dass w

ir an Jesus C
hristus glau-

EHQ�XQG�P
LW�LKP

�]XP
�/HEHQ�¿QGHQ��

jetzt und in alle Ew
igkeit. A

m
en. 

W
ir w

ollen m
iteinander beten, w

ie der 
H

err uns zu beten gelehrt hat:  
 

Vater unser im
 H

im
m

el, geheiligt w
er-

de dein N
am

e...
G

uten A
ppetit!

 D
as O

sterte-
lefon

 

W
ir können uns 

die W
elt ohne Te-

lefon gar nicht 
m

ehr vorstellen! A
uf verschiedene 

K
lingeltöne ist unser O

hr geschult. Je-
sus aber kom

m
t ohne Telefon aus. G

anz 
drahtlos ist er m

it uns verbunden. Er 
ruft ständig an, aber es läutet nicht. In 
der K

arw
oche und spätestens, w

enn die 
O

sterglocken läuten, m
uss es dann bei 

XQV�DXFK�NOLQJHOQ��2
VWHUQ�¿QGHW�WURW]�

der w
idrigen U

m
stände statt! 

D
ass w

ir das Fest der A
uf-

erstehung feierlich begehen 
können, w

ünscht das Redak-
tionsteam

 der LU
PE und 

Eure F
ini K

irchenm
aus 

A
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H
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t St. Josef
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R
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E-M
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karabiner

am ende aller 
sehnsucht
wohnt im 
freien fall 
der fragen
das du
hat immer 
gewartet
ist unhaltbar
l sst los
ist unsagbar
hakt ein
hw

d



w
ir im

 M
arkusevangelium

. Loslassen ist eine Le-
benshaltung des C

hristseins. U
nd eine ganz schö-

ne Provokation in einer W
elt, die erfüllt ist vom

 
W

unsch nach Eigenkontrolle und Selbstverw
irkli-

chung. D
och ist dies w

irklich ein W
iderspruch? 

W
oran halte ich noch fest, w

enn ich alles loslasse 
M oder gezw

ungen w
erde, alles loszulassen? OVa-

ter, in deine H
ände lege ich m

einen G
eist.N, betet 

der sterbend e Jesus. Er hat sich in G
ott hineinfal-

len lassen, auch ganz am
 N

ullpunkt. G
erade dort, 

und vielleicht gerade desw
egen, hat er das Leben, 

hat er sich selbst w
iedergefunden. W

eil er sich 
trotz aller scheinbaren Verlassenheit an seinem

 
G

ott festhalten konnte. H
ier an diesem

 N
ullpunkt 

w
artet das unsagbare G

eheim
nis von Tod und Auf-

erstehung, auf das w
ir uns als C

hristinnen und 
C

hristen im
m

er w
ieder u nd im

m
er anders einlas-

sen dürfen. Auch heuer zu O
stern, darauf ho�

 m
it 

Ihnen 
 

Vom
 Loslassen und Festhalten

Endlich naht der in jeder H
in-

sicht lang ersehnte Frühling. 
Ausm

isten 
und 

Entrüm
peln 

sind angesagt. U
nd Loslassen. 

Ein W
ort, das m

ich die ganze 
Fastenzeit 

hindurch 
beschäf-

tigt hat. Sich von D
ingen trennen, w

äre ja noch 
ein Leichtes. Aber w

as ist m
it G

ew
ohnheiten, m

it 
Erw

artungen, m
it Träum

en? O
der m

it Bildern 
von M

enschen, m
it Beziehungen, die sich ganz 

anders entw
ickeln als erhofft und erw

artet?  U
nd 

dann kom
m

t es beim
 Blick auf Jesus ganz radi-

kal: auch das eigene Leben ist loszulassen. Je-
sus gibt alles aus der H

and, auch sich selber, 
und stirbt hilf-los am

 Kreuz. Es ist die Art von 
N

achfolge, zu der er einlädt: "D
enn w

er sein Le-
ben retten w

ill, w
ird es verlieren; w

er aber sein 
Leben um

 m
einetw

illen und um
 des Evangeli-

um
s w

illen verliert, w
ird es retten. W

as nützt es 
einem

 M
enschen, w enn er die ganze W

elt ge-
w

innt, dabei aber sein Leben einbüßt?", lesen 
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W
elche Frau spielt bei den O

stererzählungen eine 
herausragende Rolle? 

D
ie Aktion Fam

ilienfasttag begab sich heuer situationsbedingt auf neue 
W

ege. D
ie Seniorenrunde "Spätlese" w

urde nach einer gem
einsam

en 
M

essfeier 
rund 

um
 

das 
Them

a 
OSpuren 

im
 

Sand" 
von 

ihren 
Begleiterinnen m

it einer Suppe to go verw
öhnt. Für die Firm

linge gab es 
den Auftrag, daheim

 in der Fam
ilie m

it einer einfachen M
ahlzeit übers 

Teilen nachzudenken. Bei der Sonntagsm
esse am

 14. M
ärz w

urden m
it 

de r Bitte um
 einen Spendenbeitrag Fastenw

ürfel m
it Salz aus dem

 
W

eltladen 
und Tischgebeten 

verteilt. 
Schw

erpunktland 
der Aktion 

ist 
heuer G

uatem
ala in Zentralam

erika - w
o hoffentlich einige neue Farben 

des Lebens zum
 Leuchten kom

m
en w

erden. 

Trotz H
indernissen am

 W
eg zur Firm

ung .. 

.. w
aren am

 G
edenktag des H

eiligen Josef, dem
 19. M

ärz, am
 N

ach-
m

ittag in der Pfarre zahlreiche Kinder und Fam
ilien. Sie lernten den 

Vater von Jesus und Schutzpatron der Arbeiter als Zim
m

erm
ann, Vor-

bild und geforderten Papa und M
ann, der auf seine Träum

e hörte, ken-
nen. M

it Liedern und G
ebeten zum

 M
itm

achen und -fühlen gab es für 
die Kinder nach längerer Pause w

ieder G
elegenheit, in der Kirche un d 

im
 Pfarrhof ein w

enig Zeit m
it G

ott zu verbringen. Als Abschluss er-
forschten alle ihre eigenen Träum

e und m
alten sie als Erinnerung an 

den auf G
ott vertrauenden Josef auf H

olzscheiben.

S
puren im

 S
and und Farben des Lebens

.. sind in Sankt Josef derzeit fünfzehn Jugendliche. D
a G

rup-
penstunden in diesem

 Jahr bis jetzt nur in sehr eingeschränk-
ter Form

 m
öglich w

aren, haben die jungen M
enschen seit 

Jänner m
it O

nline-Aufgaben in die  W
elt des christlichen 

G
laubens hineingeschnuppert und über sich und ihre Bezie-

hung zu G
ott nachgedacht. Zw

ei kurze Treffen m
it den Fir-

m
begleiterinnen in der Pfarre erm

öglichten inzw
ische n aber 

auch das persönliche Kennenlernen. Kürzlich ging es dabei 
um

 Bilder von G
ott, vor O

stern ist noch ein w
eiteres Treffen 

geplant - nach M
öglichkeit im

 Freien.

D
em

 H
eiligen Josef auf der Fährte ..

Au
�ö

su
ng

: 
M

ar
ku

s 
16

, 
9-

11
 

Al
s 

Je
su

s 
am

 
fr

üh
en

 
M

or
ge

n 
de

s 
er

st
en

 
W

oc
he

nt
ag

es
 a

uf
er

st
an

de
n 

w
ar

, 
er

sc
hi

en
 e

r 
zu

er
st

 M
ar

ia
 a

us
 M

ag
da

la
. 

Jo
ha

nn
es

 2
0,

 1
1-

18
 M

ar
ia

 v
on

 M
ag

da
la

 g
in

g 
zu

 d
en

 Jü
ng

er
n 

un
d 

ve
rk

ün
de

te
 

ih
ne

n:
 Ic

h 
ha

be
 d

en
 H

er
rn

 g
es

eh
en

. 
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(G

edanken der Jugendlichen)

Foto: Sym
bole für G

ott
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Sie m
öchten Energie und Leichtigkeit für den Alltag tanken? Kurze 

Selbstreflexionen und M
editationen helfen Ihnen dabei!

31.M
ärz, 9., 16., 23. und 30. April von 20 bis 20.30 U

hr
R

eferentin: M
ag.a G

abriele G
össnitzer-G

harabaghi

Anm
eldung und w

eitere O
N

LIN
E Angebote des Katholischen 

Bildungsw
erkes auf https://w

w
w.kath-kirche-kaernten.at/dioezese/detail/

C
2738/tol le-online-angebote-fuer-zuhause oder unter der Telefonnum

m
er 

0676/8772 2423 .
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S
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