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Ostererfahrung wandelt Leben

Von vielen Menschen wird Ostern oft als mehr als nur ein religiéses Fest erlebt — fiir viele
Menschen ist es eine tief emotionale Erfahrung, die Hoffnung, Neubeginn und inneren
Wandel verbindet. Im Zentrum steht die Geschichte von Jesus Christus und seiner
Auferstehung, die in der Bibel beschrieben wird. Diese Erzahlung beruhrt, weil sie
universelle Themen anspricht: Leid, Verlust, Zweifel - und schlieBlich Hoffnung und
neues Leben. Die Auferstehung Jesus ist fiir mich nicht nur ein historisches oder
theologisches Ereignis, sondern lebendige Botschaft: Der Tod ist nicht das Ende - die
Auferstehung zeigt, dass selbst das scheinbar Ausweglose verwandelt werden kann.
Doch davor steht das Leid, das im Kreuz Jesu gipfelt. Daraus erwéchst fir mich gottliche
Néhe im Leid: Der Weg durch Kreuz und Tod macht deutlich, dass Gott auch in den
dunkelsten Momenten présent ist. Die Heilige Woche spricht also tiefe emotionale
Dimensionen an wie zum Beispiel Trauer und Mitgefiihl. Die Tage vor Ostern erinnern an
Schmerz und Abschied. Viele Menschen fiihlen sich mit ihren eigenen Verlusten
verbunden. Ich bezeichne das gerne auch als eigene “Karfreitage”: Jeder Mensch kennt
Momente von Verlust, Scheitern oder innerer Leere. Ostern spricht genau diese
Erfahrungen an. Dazu zéhlen vor allem auch ,Warten und Aushalten: Die Stille zwischen
Tod und Auferstehung kann sich wie eine Phase im eigenen Leben anfiihlen - ungewiss,
aber voller verborgener Entwicklung. Daraus kann Inneres Aufstehen erwachsen: Die
Auferstehung wird so zu einem Bild fiir persénliche Wandlung: neue Kraft, neue
Perspektive, ein leiser Neubeginn. Fiir Glaubige ist Ostern daher kein bloBes Erinnern,
sondern ein Mitvollziehen: Man geht innerlich den Weg von Karfreitag zur Auferstehung
mit — von Dunkelheit ins Licht. Auch auBerhalb eines strikt religidsen Rahmens kann
Ostern emotional wirken: als Zeit des Friihlings, des Aufbliihens, des Loslassens von
Altem. Rituale wie das Entziinden von Kerzen, gemeinsames Essen oder Spaziergange in
der Natur verstérken dieses Gefiihl von Ubergang und Erneuerung. Ostern ist nicht nur die
Feier, dass etwas geschehen ist — sondern die Erfahrung, dass auch im eigenen Leben
Auferstehung méglich ist. Diese Gsterliche Erfahrung findet im Marienmonat Mai eine
stille, vertiefende Fortsetzung. Maria steht in besonderer Weise fiir das bewahrende Herz,
fur das Horen und das geduldige Mitgehen mit Gottes Wegen. Was an Ostern als
kraftvoller Neubeginn aufbricht, darf im Mai wachsen, reifen und sich im Alltag verankern.
In der Gestalt Mariens wird sichtbar, wie Auferstehung nicht nur ein einmaliges Ereignis
bleibt, sondern zu einer Haltung wird: Vertrauen auch im B ngewissen, Offenheit fiir das
Leben und die leise Bereitschaft, das Empfangene weiterzugeben.

Mit diesen Gedanken wiinsche ich Euch und Euren Lieben ein frohes und gesegnetes
Osterfest!

Euer Pfarrer Ulrich Kogler

Erreichbarkeit: Telefon: 0664-3298190 E-Mail: ulrich.kogler@kath-pfarre-kaernten.at




TERMINE
INFORMATIONEN

Donnerstag, 02.04.2026
Griindonnerstag
Gottesdienst 20:30 Uhr
Abendmabhlfeier mit Fulwaschung
anschliefend Anbetung

Freitag, 03.04.2026
Karfreitag
Karfreitagsliturgie  15:00 Uhr
anschlieBend Beichtgelegenheit
und Anbetung

TERMINE
INFORMATIONEN

Samstag, 04.04.2026
Karsamstag

Speisensegnungen
10:15 Uhr Guntschach Onitsch-Kreuz
10:45 Uhr Goltschach vor der Aufbahrungshalle
11:00 Uhr Saberda Hainsch-Kreuz
11:15 Uhr Strantschitschach Prettner-Kreuz
11:30 Uhr Stemeritsch Pock-Kreuz
11:45 Uhr Obertollern Maria im Thale

Samstag, 04.04.2026
Karsamstag
Feuer- und Wasserweihe 06:30 Uhr

Anbetungsstunden in der Pfarrkirche
07:00 — 08:00 Uhr Guntschach
08:00 — 09:00 Uhr Strantschitschach
09:00 — 10:00 Uhr Saberda
10:00 — 11:00 Uhr Obertollern, Stemeritsch
11:00 — 12:00 Uhr Goltschach

Sonntag,05.04.2026
Ostersonntag
Gottesdienst 05:00 Uhr
Ostervigilfeier mit Weihe des Osterfeuers
und der Osterkerze

Auferstehungsfeier mit Prolzession

Montag, 06.04.2026
Ostermontag
Gottesdienst 08:45 Uhr

Sonntag, 12.04.2026
Gottesdienst 08:45 Uhr




TERMINE
INFORMATIONEN

Montag, 13.04.2026
Monatswallfahrt nach Maria Rain
Prozession 18:30 Uhr
Gottesdienst 19:00 Uhr

Samstag, 18.04.2026
Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit
18:40 Uhr
Gottesdienst 19:00 Uhr

TERMINE
INFORMATIONEN

Mittwoch, 13.05.2026
Bittprozession 19:00 Uhr
vom Daniel-Kreuz in die Kirche Goltschach

Mittwoch, 13.05.2026
Monatswallfahrt nach Maria Rain
Prozession 18:30 Uhr
Gottesdienst 19:00 Uhr

Freitag, 24.04.2026
Volksgesangsprobe 19:30 Uhr

Donnerstag, 14.05.2026
Christi Himmelfahrt

Samstag, 25.04.2026
Markusprozession 19:00 Uhr
vom Jager-Kreuz in die Kirche Goltschach

Samstag 16.05.2026
Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit
18:40 Uhr
Gottesdienst 19:00 Uhr

Sonntag, 26.04.2026
Kein Gottesdienst

Freitag, 22.05.2026
Volksgesangsprobe 19:30 Uhr

Samstag, 02.05.2026
Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit
18:40 Uhr
Gottesdienst 19:00 Uhr
anschl. Begegnung im Pfarrhof

Sonntag, 24.05.2026
Pfingstsonntag
Fernseh-Gottesdienst

Pfarrkirche Maria Rain
Gottesdienst 09:00 Uhr

Sonntag, 10.05.2026
Muttertag
Gottesdienst 08:45 Uhr

Montag, 25.05.2026
Pfingstmontag
Gottesdienst 08:45 Uhr
Familien- und Jugendgottesdienst

Maiandacht 15:00 Uhr
Setz-Kreuz

Dienstag, 26.05.2026
Seniorenmesse in St. Ulrich
Gottesdienst 17:00 Uhr

Montag, 11.05.2026
Bittprozession 19:00 Uhr
vom Matschek-Kreuz
in die Kirche Guntschach

Vorbehaltlich kurzfristiger
Termindnderungen, diese kénnen dem
Aushang im Schaukasten vor der Kirche
entnommen werden!

Sonntag, 31.05.2026
Gottesdienst 08:45 Uhr

Donnerstag, 04. Juni 2026
Fronleichnam
Gottesdienst 08:45 Uhr
mit Fronleichnamsprozession
und anschlieBend Pfarrfest
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