
 
„Pin an“,  
so wünschen  sich die Menschen in Taiwan Frieden. 
„Möge Gott euch Frieden schenken – eine friedvolle Beziehung zu 
Gott und untereinander.“  
Damit treffen sie in dieser Zeit, wo der Friede 
massiv bedroht ist, den Nagel auf den Kopf. 
Vielleicht können wir in dieser Fastenzeit 
auch in unserem persönlichen Leben immer 
wieder Gedanken des Friedens denken: 
Versöhnungsbereitschaft gegenüber den 
Menschen, die uns nahestehen, 
wohlwollende Gespräche, Einfühlung und 
Verständnis, Großzügigkeit und Toleranz 
gegenüber Andersdenkenden, 
Hilfsbereitschaft und Solidarität…. 
So vertrauen wir, dass die Gebete der vielen Menschen um Frieden 
in der Welt erhört werden und immer wieder Friede gelingt. 

Pfarrblatt 
St. Stefan / Kr. 

Fastenzeit 2023 



Weltgebetstag der Frauen 
Ökumenischer Gottesdienst  
am Freitag 3. März  um 18 Uhr 
in der Pfarrkirche St. Stefan / Krappfeld 
 

Thema „Glaube bewegt“, vorbereitet von Frauen aus Taiwan:        Was 
schenkt uns der Glaube und wie wirkt er sich im Alltag aus? 

 

Anschließend  im Pfarrhaus St. Stefan um 19 Uhr Vortragsabend  mit 

Frau MMag. Irmgard Ebenberger 

Gesunder Schlaf 
 

Wenn Sorgen oder Stress uns nicht schlafen lassen, 
man sich nachts im Bett wälzt, voller quälender Gedanken,  

wünscht man sich nichts sehnlicher, als einschlafen zu können.  
Wie kann ich Entspannung fördern- die Basis für Schlaf?  

Wie kann ich mein Gedankenkreisen stoppen? 
Wie kann ich ohne Schlafmittel Schlafhormone produzieren? 

Ein wichtiges Thema in unserer schwierigen Zeit! 
Anschließend Austausch, Gespräch und gemütliches Beisammensein. 

Eingeladen sind selbstverständlich auch die Männer. 

________________________________________________________ 

 

Dekanatseinkehrtag                                        

   im Pfarrzentrum Althofen mit P. Anton Wanner 

zum Thema „Heilsame Begegnungen“ 

Samstag 11. 3.  9 Uhr bis 11 Uhr anschließend Fastensuppe 
 

Dekanatskreuzweg Freitag 24. März um 15:00 Uhr 

Treffpunkt – erste Station des Kreuzwegs in Althofen 
 

Liturgischer Basiskurs  „Grundwissen Gottesdienst“ 

 Pfarrzentrum Althofen jeweils 19:00 21:00 Uhr 
Dienstag 7. März, 14. März, 21. März, 28. März 



Familienfasttag – Teilen spendet Zukunft 
Mit dieser Aktion der Kath. Frauenbewegung 

werden wir aufgerufen zum Teilen mit  

benachteiligten Menschen und können 

Projekte für Familien in vielerlei 

Notsituationen unterstützen. 

In der Pfarrkirche ist eine Spenden- 

Box beim linken Seitenaltar, auch beim  

Gottesdienst am 19. März und bei der  

Fastensuppe kann man eine Spende geben. 

Motto in diesem Jahr: Gemeinsam für faire Care-Arbeit 

Sonntag 19. März 10 Uhr Familiengottesdienst,  
anschließend  Fastensuppe im Pfarrhaus,  Aktion „Familienfasttag“  

Basar der Firmlinge für das Sozialprojekt JUNO 
Die Jugendlichen, die sich heuer auf die Firmung vorbereiten, werden 

Dekoratives zu Frühling und Osterzeit gestalten und verkaufen und 

möchten mit dem Reinerlös dieser Aktion ein Sozialprojekt 

unterstützen, JUNO, die Jugend-Notschlafstelle der Caritas. Sie 

möchten ihre Solidarität ausdrücken mit Jugendlichen, die in 

Schwierigkeiten geraten sind und Hilfe brauchen, um wieder auf einen 

guten Weg zu kommen.  
Also: an diesem Sonntag das Geldbörserl nicht vergessen! 
Auch die Erstkommunionkinder unserer Pfarre, die heuer in 

Meiselding das Fest der Erstkommunion feiern werden, sind an diesem 

Sonntag besonders eingeladen. 

Sternsingen 2023  Dreikönigsaktion 
Herzlichen Dank allen Sternsingerkindern, ihren Begleitern und allen 

Spendern! Durch die Großzügigkeit der Pfarrbevölkerung konnten wir 

€ 1850,- überweisen Fotos von unseren Sternsingern finden Sie auf 

unserer Pfarr-Homepage. 



Gottesdienste bis Palmsonntag   

                                                                                                         

Sonntag 26. Feber 10 Uhr Pfarrgottesdienst 

Freitag 3. März       18 Uhr Ökumenischer Gottesdienst 

                                         Weltgebetstag der Frau 

19 Uhr Vortrag im Pfarrhaus zu „Gesunder 

Schlaf“ von MMag. Irmgard Ebenberger  
 

Sonntag 5. März 10 Uhr Pfarrgottesdienst in St. Kosmas      

Samstag 11. März 9 Uhr Dekanatseinkehrtag PZ Althofen                                       

Sonntag 12. März 10 Uhr Pfarrgottesdienst  

 

Sonntag   19. März 10 Uhr Familiengottesdienst 

anschließend Basar der Firmlinge und 

Fastensuppe im Pfarrhaus 

Sonntag 26. März 10 Uhr Pfarrgottesdienst 

 

Montag 27. März 17 Uhr Hl. Hauptandacht in St. Kosmas       

Mittwoch 29. März 17 Uhr  Kreuzweg in St. Kosmas 

Freitag 31. März  18 Uhr  Messe in St. Kosmas 

 

Sonntag 2. April 10 Uhr Palmsegnung am Kirchplatz  

    und Pfarrgottesdienst  

 

Weitere Informationen auch aus dem Pfarrverband und Dekanat   

finden Sie im Althofener Pfarrblatt,das an jeden Haushalt per Post 

geschickt wird,und auf der Homepage der Pfarre:“kath-kirche-

kaernten.at/Pfarre St. Stefan / Krappfeld“. 

 

Alte und kranke Menschen, die die hl.  Kommunion zu Hause 

empfangen wollen, mögen dies dem Diakon mitteilen (0676 87727105) 

 

Für den Inhalt verantwortlich: Mag. Josef Lagler 
0676 8772 7105  E-Mail: josef.lagler@kath-pfarre-kaernten.at 


