
     Ein kleines Geschenk, 
das von Herzen kommt



Lebkuchenherzen
Zutaten
4 Eier
4 EL Bienenhonig
1 Packung Lebkuchengewürz
1 gehäufter TL Natron
400g Rohrzucker
600g Roggenmehl

Alle Zutaten gut durchkneten und den Teig über 
Nacht im Kühlen rasten lassen. Dann den Teig  
ca. 1/2 cm dünn auswalken und Herzformen  
ausstechen. Die Lebkuchenherzen werden mit  
Ei bestrichen und bei 180°C (Ober-/Unterhitze)  
für ca. 13-15 Minuten goldbraun gebacken.

Zum Schluss werden die duftenden Lebkuchen-
herzen nach Belieben mit Zuckerglasur verziert.KATOLIŠKA AKCIJA • KATHOLISCHE AKTION


