KATHOLISCHES

KARNTEN

BILDUNGSwerk

E GENUG

Vom Mangel in die Fiille

ir vergleichen uns stindig - mit anderen, mit
Idealen, mit einem ,besseren Ich”. Im Spiegel
der anderen verlieren wir oft den Blick fiir unseren
eigenen Wert. Zuriick bleibt ein nagendes Gefihl
von Unzulénglichkeit.
Doch woher stammt diese Stim-
me, die uns sagt, wir seien nicht .
genug? Und wie kénnen wir éé} <
wieder Verbindung auf- g

nehmen - zur Fiille, @(\

. +

die schon immer in
uns wohnt, zum Reich-
tum, der unser Leben
tragt?

INFORMATION: bei Katharina Wagner

unter 0676 8772 2407
oder katharina.wagner@kath-kirche-kaernten.at

Vortrag:
MI, 21. Janner 2026
19.30-21 Uhr

Vertiefungsabend:

MI, 28. Janner 2026

19-21 Uhr
Wir senden die Meeting-ID

nach der Anmeldung zu.

Ort: ONLINE via ZOOM

Vertiefungsabend mit:
Cindy Sablatnig BA MA

Erwachsenenbildnerin, psychosoziale Beraterin
in Ausbildung unter Supervision

ANMELDUNG Vertiefungsabend:

unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at

KOSTEN

Vertiefungsabend: Selbsteinschétzungsbeitrag 0-10 Euro | je nach Méglichkeit
Bankverbindung: Katholisches Bildungswerk K&rnten | AT62 3900 0000 0106 6760

Verwendungszweck: Nie genug, 28. Jinner, Online
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