GOTTESDIENSTE / SVETE MASE VON 10.04. BIS 07.06.2026

Nedelja / Sonntag 10.05.2026
Materinski dan / Muttertag

Cetrtek / Donnerstag 14.05.2026
Jezusov vnebohod / Christi Himmelfahrt

Ponedeljek / Montag 25.05.2026
BinkosStni ponedeljek / Pfingstmontag

Cetrtek / Donnerstag 04.06.2026
Sv. Resnje telo in kri / Fronleichnam

7.00" — SVETA MASA / HL. MESSE

ZA ZIVE IN T RAJNE FARANE

10.00" — SVETA MASA / HL. MESSE

7 FABJAN HAFNER (LET.)

T ALES EINSPIELER, FLORIJAN KRIZNAR
T JOzI PARTL (LET.)

T BERTA RASINGER
OFER ZA MATERE V STISKI — CARITAS /
CARITASOPFER FUR MUTTER IN NOT

9.30" PRVO OBHAJILO V SENTJANZU /
ERSTKOMMUNION IN ST. JOHANN

18.00" — MOLITVENA URA /
GEBETSSTUNDE

19.00" — SVETA MASA ZA |/ FUR:
%+ ELISABETH MOSSLER

7.00"— SVETA MASA ZA | FUR:
ZA ZIVE IN 7 RAINE FARANE
10.00" - BISTRICA / FEISTRITZ
T+ HERMINE BROWN

9.00" — SVETA MASA IN PROCESIJA /
HL. MESSE UND PROZESSION

T HORST FLORIANTSCHITZ

18.00"— MOLITVENA URA/
GEBETSSTUNDE

Ponedeljek / Montag 11.05.2026
1. Prosnji dan / 1. Bittag

Nedelja / Sonntag 17.05.2026
7. Velikonéna ned. / 7. Ostersonntag

Cetrtek / Donnerstag 28.05.2026

Germanus

Nedelja / Sonntag 07.06.2026
10. navadna ned./10. So. im Jahreskreis

18.00" — MOLITVENA URA /

18.00" — PROCESIJA 1Z SVEC NA MACE /
BITTPROZESSION NACH MATSCHACH

19.00" — MACE / MATSCHACH

PO ZUPNIKOVEM NAMENU / AUF
MEINUNG DES PFFARRERS

7.00"— SVETA MASA / HL. MESSE
ZA ZIVE IN 7 RAJNE FARANE
10.00"— SVETA MASA / HL. MESSE
¥ MARIA PLAUTZ (LET.)

¥ GOTTFRIED PARTL, SIN DIETMAR

GEBETSSTUNDE
19.00" — SVETA MASA / HL. MESSE
% HERMANN TSCHOP

7.00" — sVETA MASA / HL. MESSE
ZA ZIVE IN T RAJNE FARANE
10.00" - BISTRICA / FEISTRITZ

T FERDINAND HAFNER, SIN

Nedelja / Sonntag 31.05.2026
Sveta trojica / Dreifaltigkeitssonntag

Termine / termini

Torek / Dienstag 12.05.2026
2. Prosnji dan / 2. Bittag

Cetrtek / Donnerstag 21.05.2026

Hermann

18.30" — PROCESIJA NA POLJIH /
BITTPROZESSION IN SUETSCHACH

19.00" — SVETA MASA ZA |/ FUR:
T TATJANA FEINIG

18.00" — MOLITVENA URA /
GEBETSSTUNDE

19.00" — SVETA MASA / HL. MESSE
%+ HELMUT BLATNIG

Sreda / Mittwoch 13.05.2026
3. Prosnji dan / 3. Bittag

24.05.2026
Binkostna nedelja / Pfingstsonntag

Nedelja / Sonntag

7.00"— SVETA MASA / HL. MESSE
ZA ZIVE IN 9 RAJNE FARANE

10.00" — SVETA MASA V SOTORU
GASILCEV SVECE / HEILIGE MESSE IM
FF-ZELT

i MARIA KRISTOF (LET.)
i AGNES KLEINDIENST

T HELENE U. JOSEF RATZ,
VERST. DER FAMILIE

12.05.2026: PREDAVANJE V SVECAH:
NATURLICH FRAU SEIN

14.05.2026: PRVO SV. OBHAJILO V
SENTJANZU / ERSTKOMMUNION IN ST.
JOHANN

16.05.2026: DEKANIJSKO PES ROMANJE /
DEKANATSFUSSWALLFAHRT

18.30" — PROCESIJA 1Z SVEC NA
BISTRICO / BITTPROZESSION NACH
FEISTRITZ

19.00" — BISTRICA / FEISTRITZ
T ANNEMARIE UND GUNTHER STOCKL

7.00"— SVETA MASA / HL. MESSE
ZA ZIVE IN T RAJNE FARANE
10.00" — SVETA MASA ZA | FUR:

T HILDEGARD POTOTSCHNIG




A

£

Natiirlich Frau sein

Hormone natiirlich unterstiitzen mit Wildkrautern vor der Tur

Unser weiblicher Kérper ist ein fein abgestimmtes System. Hormone, Ernahrung, Stress, Lebensphasen — all das be-
einflusst unser Wohlbefinden. Viele Frauen wiinschen sich sanfte, natirliche Wege, um ihren Kérper zu unterstitzen
und wieder mehr in Balance zu kommen.

In diesem Vortrag tauchen wir gemeinsam in die Welt der Frauenkrauter ein. Du erfahrst, wie bestimmte Heilpflanzen
Frauen in verschiedenen Lebensphasen begleiten kénnen — vom Zyklus tiber hormonelle Veranderungen bis hin zum
allgemeinen Wohlbefinden.

Wir reden Uber ...

« welche Rolle Hormone flir unser kérperliches und emotionales Gleichgewicht spielen

« warum Erndhrung eine wichtige Grundlage fur hormonelle Balance ist

« wie ausgewihlte Frauenkrauter traditionell zur Unterstitzung verwendet werden

Gemeinsam schauen wir uns fiinf besondere Frauenkrauter genauer an — ihre Wirkung, ihre Anwendung und wann
sie sinnvoll eingesetzt werden kénnen.

Ein Abend voller Wissen, Inspiration und Naturverbundenheit.

‘ Dienstag/Torek, 12.05.2026, 19.30

\ Pfarrheim Suetschach/Zupnisée Sveée
' Kerstin Matschitsch
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LAND IS KARNTEN &Jcerr QVB.T

OZNANILO VERKUNDIGUNG

PFARRE / ZUPNIJA

Suetschach/Svece

DEKANATSFUSSWALLFAHRT / DEKANIJSKO PESROMANJE

SAMSTAG / SOBOTA, 16.05.2026 um 7,00 UHR
PFARRKIRCHE ST. MARGARETEN / FARNA CERKEV SMARJETA V RoZU
HEILIGE MESSE MARIA RAIN / Sv. MASA ZIHPOUE uM 13,00 UHR

Zupnik / Pfarrer

Mag. Igor Krasna

Tel: 0676 8772 8194

www. kath-kirche-kaernten.at / Pfarren / Suetschach




