
Bildungsangebote für
Mitarbeiter:innen

der Katholischen Kirche Kärnten
und der Caritas Kärnten
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Dieses Seminar richtet sich an all jene, 
welche Menschen in Krisenzeiten (lebens-
bedrohende Diagnosen, Tod eines An-
gehörigen, Unfälle …) gut begleiten und 
unterstützen möchten.

Inhalte: Was brauchen Menschen in die-
sen Extremsituationen? Wie kann ich mit 
ihnen über belastende Themen sprechen? 
Welche Reaktionen können auftreten und 
wie gehe ich professionell damit um? 
Wie kann ich mich selbst gut abgrenzen, 
um nicht mit in die Emotion gezogen zu 
werden? Das Seminar wird praxisbezogen 
abgehalten. Eigene Fallbeispiele können 
eingebracht werden.

Seminar mit:
Mag.a Petra Preimesberger
Klinische Psychologin,
Gesundheitspsychologin

Termin:
DO, 14. März 2024
9–16 Uhr
Ort:
Diözesanhaus, Tarviser Straße 30
9020 Klagenfurt a. W.
Anmeldung:
unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at
Kosten: 
€ 80,–
Hinweis: gilt auch als Fortbildung 
für Pflegeberufe! nach §63 und §104c 
GuKG für DGKP, Pflegefachassistenz 
und Pflegeassistenz.

Psychische Erste Hilfe
und Krisenintervention

Katholisches Bildungswerk Kärnten   •   Tarviser Straße 30   •   9020 Klagenfurt a. W.   •   T 0463 5877 2423   •   ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at   •   www.kath-kirche-kaernten.at/kbw   •   www.facebook.com/katholischesbildungswerkkaernten

Sprache dient im Beruf in erster Linie 
dem Austausch von Informationen.
Doch sie kann weit mehr! Wie der Ar-
beitsalltag durch bewusste Sprache,
klaren Satzbau und eine eindeutige 
Ausdrucksweise bereichert werden
kann, wird in diesem Seminar vermittelt. 
Sie erfahren, wie Sie durch gezielte Än-
derungen der gewohnten Ausdrucks-
weise eine spürbare und nachhaltige 
Wirkung auf Ihr Sprechen erreichen.

Seminar mit:
Rudolf Funk
Organisationsentwickler, Coach

Termine:
DO, 04., 11. und 18. April 2024
jeweils 15–17.30 Uhr
Ort:
Diözesanhaus, Tarviser Straße 30
9020 Klagenfurt a. W.
Anmeldung:
unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at  
Kosten: 
€ 30,–

Lingva eterna 



In diesem Lehrgang, der online und 
in Präsenz stattfindet, lernen Sie, sich 
Ihrem Gegenüber bewusst zuzuwenden, 
präsent im Moment zu sein und aktiv zu-
zuhören. Sie lernen die Haltungen und 
Werkzeuge der Achtsamen und Gewalt-
freien Kommunikation nach Marshall 
Rosenberg kennen und üben diese an-
hand konkreter Beispiele.

Workshop mit:
Mag.a Gabriele Gößnitzer
Klinische und Gesundheitspsychologin, 
zertifizierte Trainerin für Gewaltfreie 
Kommunikation des CNVC

TERMINE: 
Grundausbildung:
dienstags, 27. Feber, 5. und 
19. März (online) sowie 2. April 2024
jeweils 18.30–21 Uhr
Praktische Vertiefung:
dienstags, 16. und 30. April, 
14. Mai (online) und 28. Mai
sowie 11. Juni 2024 
jeweils 18.30–21 Uhr
Ort: 
Diözesanhaus
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt a. W.
Anmeldung:
bis DI, 20. Feber 2024 unter
ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at.
Kosten: übernimmt das Katholische 
Bildungswerk Kärnten.

Empathische Gespräche
führen lernen

in der Familie, im Freundeskreis, 
im Beruf und in eigenen Gesprächsgruppen

Bei Selbstzahlung > Überweisung des jeweiligen Kostenbeitrags an:

Katholisches Bildungswerk Kärnten | AT62 3900 0000 0106 6760
Verwendungszweck: Titel und Datum des jeweiligen Angebots. 

Informationen: bei Mag.a Petra Kudlička unter petra.kudlicka@kath-kirche-kaernten.at

Hinweis: Zugansdaten für die Online-Veranstaltungen werden zeitgerecht zugesendet

Beachten Sie bitte die Möglichkeit der Abgeltung von Fort- und Weiter bildung und be-
sprechen Sie diese mit Ihrer/Ihrem dienstrechtlich Vorgesetzten.

Texte lesefreundlicher, verständlicher 
und übersichtlicher machen: Das geht 
mit Leichter Sprache. In dieser „Werk-
statt“ erhalten Sie praktische Tipps und 
klare Regeln – für Online-Texte ebenso 
wie für Gedrucktes. Und: Leichte Spra-
che geht auch mündlich! Auch bei Kurz-
Vorträgen, Podcasts oder im Gespräch 
profitieren Sie davon.

Workshop mit:
Mag. Günther Frosch
TextCoach, Coach, Linguist

Termin:
DO, 7. März 2024
9–14 Uhr
Ort:
ONLINE via ZOOM
Anmeldung:
unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at
Kosten:
 € 110,– (€ 65,– für Ehrenamtliche in der 
Arbeit mit geflüchteten Menschen.), 

Online-TextWerkstatt:
Einfach einfacher texten

mit Leichter Sprache

Systemisches Konsensieren ist eine Me-
thode der Entscheidungsfindung. Es ist ein 
System mit dem Lösungen gemeinsam ge-
staltet werden können. Und es ist eine Hal-
tung, mit der wir (wieder) erlernen können, 
Gemeinsinn zu leben. 

Online-Infoabend – Inhalte: Warum 
macht es Sinn sich mit Entscheidungs-
prozessen zu beschäftigen? Was erwartet 
mich in den Workshops?

Vorträge von:
Volker Visotschnig
SK-Moderator und Trainer, Coach, 
diplomierter Business Coach

TERMINE: 
Online-Infoabend: kostenfrei
MO, 29. Jänner 2024 • 18.30–19.30 Uhr
Online via ZOOM
Einführung: € 110,–
DO, 22. Feber 2024 • 9–17 Uhr
Diözesanhaus
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt a. W.
Vertiefung: € 220,–
DO, 25. und FR, 26. April 2024
jeweils 9–17 Uhr
Diözesanhaus
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt a. W.
Anmeldung: bis jeweils 1 Woche vor 
der Veranstaltung unter
ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at  

Lehrgang für die Seelsorge bei Men-
schen, die nicht (mehr) gut hören 
(Jänner bis Juni 2024)

Lehrgangsleiter und Vortragender:
Reinhold Pölsler
Ehrenamtlicher Seelsorger für Menschen, 
die nicht (mehr) gut hören

Termine und Inhalte:
dienstags, 17–20 Uhr
30. Jänner 2024: 
Grundlagen des Hörens und 
der Hörschwäche
20. Feber 2024: 
Was schwerhörig sein bedeutet

19. März 2024:
Psychisch-ethische Grundlagen
23. April 2024:
Technische Grundlagen
28. Mai 2024:
Erfahrungen in der 
Schwerhörendenseelsorge
11. Juni 2024:
Hilfsmittel, Literatur, Medien.
Ort: Diözesanhaus
Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt a. W.
Anmeldung:
unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at  
Kosten: übernimmt das Katholische 
Bildungswerk Kärnten.

Wissen, das Sie weiterbringt – Bildung, die verändert!

Um Sie bei Ihrer Arbeit gut zu begleiten, haben wir mit dem nachfolgenden 
 Veranstaltungsangebot unser Hauptaugenmerk auf ein bedarfs- und zeitgerechtes 
Bildungsangebot gelegt, das Sie bei Ihren Tätigkeiten stärken und unterstützen soll.

Alle Bildungsinteressierten sind herzlich eingeladen, unsere vielfältigen Ver-
anstaltungsangebote zu nutzen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Herzliche Grüße, das KBW-Team

Systemisches Konsensieren
Die Kunst des gemeinsamen Entscheidens

Einander hören 
Eine Sehnsucht der Seele


