Katholische Frauenbewegung Osterreich: Heilige Lydia — Wegbereiterin des Glaubens und Vorbild
fiir Frauen heute

Wien, 01. August 2025 — Die Katholische Frauenbewegung Osterreichs (kfbd) erinnert an die groRRe
Bedeutung der Heiligen Lydia von Philippi, die in der Apostelgeschichte als erste Christin Europas
erwahnt wird. |hr Mut, ihre Gastfreundschaft und ihre Unabhangigkeit machen sie bis heute zu einer
wichtigen Inspirationsfigur.

Anlasslich ihres Gedenktages am kommenden Sonntag, 3. August, der in der Katholischen Kirche
gefeiert wird, und auch in anderen christlichen Kirchen begangen wird, l1adt die kfb6 dazu ein, die
Aktualitat dieser aulRergewdhnlichen Frau ins Bewusstsein zu rufen.

,Lydia war eine Frau, die in einer von Mannern dominierten Welt selbstbestimmt handelte. Sie war
unabhangig, mutig — und sie 6ffnete ihr Haus fiir die ersten Christinnen. Damit wurde ihr Heim zum
Ort des Anfangs der Kirche in Europa“, betont Mag.a Angelika Ritter-Grepl, Vorsitzende der
Katholischen Frauenbewegung Osterreichs.

Die Apostelgeschichte (Apg 16,11-15) berichtet gleich zweimal von ihrem Haus. Dieser Hinweis
macht deutlich, dass Lydia die volle Verantwortung in ihrem Haushalt trug, ohne mannliche Autoritat
an ihrer Seite. Sie entschied selbst (iber ihr Leben und ihren Glauben. Ihre Taufe war Ausdruck dieser
Selbstbestimmung: Lydia wusste, wofiir sie stand und handelte aus eigener Uberzeugung.

Lydia wird in der Bibel als Purpurhandlerin aus Thyatira beschrieben. Sie fihrte ein eigenes Geschift,
verflgte liber eigenes Vermogen und traf selbst Entscheidungen, auRergewdhnlich fiir eine Frau ihrer
Zeit. , Lydia zeigt uns, dass christlicher Glaube und weibliche Selbstbestimmung keine Gegensatze
sind, sondern sich gegenseitig starken konnen. Sie lebte vor, dass Frauen eine tragende Rolle fir
Kirche und Gesellschaft (ibernehmen kdnnen”, so Ritter-Grepl.

Die kfbo sieht in Lydia ein starkes Vorbild fiir Frauen von heute: in der Vereinbarkeit von Glaube und
Engagement, in der Offenheit gegenliber anderen und in der Bereitschaft, Verantwortung zu
Uibernehmen.

,Wir wiinschen uns eine Kirche, die wie Lydia Tiiren 6ffnet. Eine Kirche, die Frauen nicht nur als
Unterstitzerinnen sieht, sondern ihre Flihrungsstarke anerkennt und nutzt. Lydia erinnert uns daran,
dass der Glaube lebendig bleibt, wenn Frauen ihre Stimme erheben und Rdaume gestalten diirfen”,
erklart Ritter-Grepl.

Die Katholische Frauenbewegung Osterreichs lddt daher ein, am Gedenktag der Heiligen Lydia nicht
nur der ersten Christin Europas zu gedenken, sondern ihre Haltung in die Gegenwart zu libersetzen.
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