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Lobet und preiset
ihr Volker den Herrn

Alle bilden einen
Kreis und

fassen sich an den
Handen.

Text und Musik:

miindlich iiberliefert
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1. Lo-bet und prei - set, ihr Vol - ker, den
2. Gri-nen -de Flu - ren in herr - li - cher
3. Eh-re sei e - wig dem Schoép - fer der
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Herrn, freu - et euch sei - ner und
Pracht ridh - men des E - wi-gen
Welt, der sie er - schaf - fen und
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die - net ihm gern; all ihr
G - te und Macht, rth - men
mach - tig er - haltl Ihm sei
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Vol - Ker, lo - bet den Herrn!
Got - tes Gl - te und Macht
Eh - rel  Sein ist  die Welt!
»Lobet und preiset, Mit dem rechten Fuf3 beginnend
ihr Vilker den Herrn«  zur Kreismitte. Zuerst zwei langsame

»freuet euch seiner

Schritte, dann vier schnelle.
Dasselbe riickwirts, wieder beginnend

mit dem rechten Fuf3.

Alle drehen sich mit ausgestreckten
Armen nach rechts um sich selbst.
Beide Arme schridg nach oben
ausbreiten.

und dienet ihm gern«
»All ihr Vilker,...«

»... lobet den Herrn.«

Wenn dieses Lied im Kanon getanzt wird, zdhlen Sie im Kreis
reihum ab, jeweils von eins bis drei. Die Hinde bleiben aber los-
gelassen. Alle mit der Nummer 1 beginnen und fassen sich in
der Mitte kurz bei der Hand, beim Zurtickgehen I6sen sie sich
wieder. Die anderen Stimmen setzen mit den Bewegungen ent-
sprechend dem Lied versetzt ein.



