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Aktives Altern in Karnten 2014

Die Veranstaltung

Die Veranderung der Altersstruktur gehort ebenso zur Realitat unserer Gesell-
schaft wie die zunehmende Trennung der Generationen. Kinder, Jugendliche
und alte Menschen werden in gesonderten "Einrichtungen" isoliert voneinander
betreut, erzogen, gepflegt und beschaftigt.

Die Folge davon ist eine zuneh-
mende Entfremdung zwischen
Jungen und Alten, die sich durch
eine bruchiger werdende Ge-
nerationensolidaritat langst im
Alltag bemerkbar macht. Dieser
Zustand verscharft sich durch
eine schleichende Altersdiskri-
minierung in unserer Gesell-
schaft.

Die Lebenswelten von Alt und Jung haben sich drastisch verandert und die
Unterschiede sind zu grof3 geworden. Es fehlt an Verstandnis und Akzeptanz,
da Erfahrungen, Vorstellungen, Meinungen und Werte nicht mehr ausgetauscht
und weiter gegeben werden kénnen.

RegelmafBige Begegnung von Kindern, Jugendlichen und Seniorlnnen fuhrt zu
einem besseren Verstandnis der Generationen und beeinflusst damit ein posi-
tives Miteinander.

Termin und Ort der Veranstaltung

Termin: Montag, 03. November 2014

Zeit:  17.00 bis 20.00 Uhr

Ort: Hotel Sandwirth
Pernhartgasse 9, 9020 Klagenfurt a. W.



Programm

Er6ffnung
durch die Seniorenreferentin
Frau LHStv." Dr.n Beate Prettner

Zielsetzung und Prasentation von
Projekten zur Generationenpolitik in Karnten
Mag.? Anna Moser

,Genial — Generationen im Arbeitsleben”
LUnruhestand — Pensionistenborse”

.Mitten im Leben — Auch im Alter
lebendig und selbstbestimmt”

,Gemeinsam statt einsam — Tu was, dann tut sich was”

~.Momentaufnahmen — Generationen im Dialog”

Interview mit den Projektpartnern
Frau Marion Hasse

Pause und informeller Austausch
Lebenskunst — Altern

Prof. Dr. Arnold Mettnitzer
Psychotherapeut, Wien

Ende der Veranstaltung

Anmeldung:

Um Anmeldung unter der Telefonnummer 05 0536-16076 oder per
e-mail an claudia.thutewohl@ktn.gv.at bis spatestens 24. Oktober 2014
wird gebeten.
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