
Eine Handvoll LichtEine Handvoll Licht
kfb - Lesereisekfb - Lesereise

durch Kärntendurch Kärnten

Manchmal wünschen wir uns eine spirituelle Begleitung, die leise und selbstverständlich

ihren Platz in unserem Leben findet – und uns dabei Tiefe und neue Perspektiven schenkt.

Mit ihren 52 Impulsen lädt Petra Unterberger ein, „leichtfüßig den Himmel zu entdecken“. 

Begleitet wird die Lesung von Körper- und Atemübungen, die sanft zur Lockerung, Erdung und

Entspannung beitragen.

 

Pfarrheim/farni dom

Ludmannsdorf/Bilčovs 1,

9072 Ludmannsdorf/Bilčovs

Information und Anmeldung:Information und Anmeldung:  

ka.kfb@kath-kirche-kaernten.at oder 0463/5877-2431ka.kfb@kath-kirche-kaernten.at oder 0463/5877-2431

 

Buchpräsentation/

Predstavitev knjige

von und mit 

Petra Unterberger

Donnerstag/Četrtek, 18.09.25 | 19 Uhr

Es erwartet Sie ein persönlicher, poetischer Abend, an dem wir gemeinsam innehalten,

lauschen und das Leben spüren.

Petra Unterberger, leidenschaftliche Dichterin, pensionierte 

Pastoralassistentin und Geistliche Assistentin der Katholischen 

Frauenbewegung Innsbruck, setzt sich für eine sensible Sprache 

in Spiritualität und Liturgie ein – und lässt ihre Zuhörer*innen 

an dieser besonderen Haltung teilhaben.


