
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

PFARRPROVISOR der 3 PFARREN 
 

Mag. Janusz Kroczek 
 

erreichen Sie unter 
 

Tel. 0676 8772 8584 
 
 

Vertretung in der Zeit vom  
15. bis 20. April 2024 

Pater Bruno  
Tel. 0676 8772 5325 

 
Bürostunden: 

Dienstag:  8 – 9 Uhr und 
 

   Mittwoch:  8 – 9 Uhr 
 
 

Tel.  0676 8772 7517 
und Tel. bzw. Fax: 04252/20125 

              
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Pfarre Damtschach 

Pfarre Sternberg 

 Pfarre Köstenberg 

vom 24. März bis 19. Mai 2024 

 

 
 
 

Gründonnerstag - Priestertag - Einsetzung der Priesterweihe 
 

Aufgaben eines Bischofs und Priesters nach dem Paulusbrief an Timotheus 
 
 

2. Tim 1 Vor Gott und vor Jesus Christus, der über die Lebenden und die Toten 
Gericht halten wird, beschwöre ich dich – ja, angesichts dessen, dass er für alle 
Welt sichtbar kommen und seine Herrschaft antreten wird, fordere ich dich auf: 
2 Verkünde den Menschen Gottes Botschaft. 
Setz dich dafür ein, ob es den Leuten passt  
oder nicht! Rede ihnen ins Gewissen, weise  
sie zurecht, aber ermutige sie auch. Tu all das  
geduldig und so, wie es der Lehre unseres  
Glaubens entspricht.  
3 Denn es wird eine Zeit kommen, in der die 
Menschen von der gesunden Lehre nichts  
mehr wissen wollen. Sie werden sich nach  
ihrem eigenen Geschmack Lehrer aussuchen, 
die ihnen nur nach dem Munde reden.  
4 Und weil ihnen die Wahrheit nicht gefällt, folgen sie allen möglichen Legenden. 
5 Doch du sollst wachsam und besonnen bleiben, was auch immer geschieht! 
Sei  bereit, für Christus zu leiden.  Erfülle  deine  Aufgabe  als  Verkündiger  der 
rettenden Botschaft, ja, predige sie unerschrocken. Führ deinen Dienst treu und  
gewissenhaft aus.  
7 Doch ich habe den guten Kampf des Glaubens gekämpft; jetzt ist das Ziel 
erreicht, und ich bin Gott treu geblieben 
8 Nun hält der Herr für mich auch den Siegespreis bereit: Er, der gerechte Richter, 
wird mir am Tag des Gerichts seine Anerkennung schenken; aber nicht allein mir, 
sondern allen, die wie ich voller Sehnsucht auf sein Kommen warten. 
 
Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein schönes, gesegnetes Osterfest! 
Gedenken wir gemeinsam in der Karwoche und in den Ostertagen der 
Auferstehung Jesu Christi - der Botschaft des Leidens und der Hoffnung. 
 

Ihr Pfarrer Mag. Janusz Kroczek,  
und die Mitarbeiter der Pfarren Damtschach, Sternberg und Köstenberg 

 
 

 
 

 

 

 

Sehr geehrter Herr Pfarrer, 
lieber Janusz! 
 
Gott kennt Dein Gestern,  
gib ihm Dein Heute,                              
er sorgt für Dein Morgen! 
 
Zu Deinem 60. Geburtstag Gottes reichen  
Segen! Deine Vorhaben, Wünsche und  
Hoffnungen mögen in Erfüllung gehen und 
noch viele gesunde Lebensjahre wünschen Dir 
 

die Pfarrgemeinderäte,  
alle Mitarbeiter und Pfarrangehörigen 
der Pfarren Damtschach, Sternberg und Köstenberg 
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Pfarre DAMTSCHACH - PGR Obmann Gottfried Struckl Tel. 0664 1355917 

 

 
 

Pfarramt Damtschach: 9241 Wernberg, Schulweg 17a| Foto Titelseite Kirche DA – G. Struckl 
HP: www.kath-kirche-kaernten.at/damtschach  | E-Mail: damtschach@kath-pfarre-kaernten.at 

 

Bitte die hl. Messen für das nächste Pfarrblatt (19. Mai bis 11. Aug.2024) bis spätestens 5.5.2024 bestellen! 
 Tel. 0676 8772 7137 oder E-Mail: georg.sternberg@gmail.com  Gertraud Kotusc für DAMTSCHACH 

 Tel. 0676 5615508 Christa Kleibner für RAGAIN | Tel. 0676 4061315 Ridi Hermann für UMBERG 
 

 G o t t e s d i e n s t o r d n u n g   
 
 

DA-Damtschach, RA-Ragain, UM-Umberg, WGF-Wort-Gottes-Feier 
 
 

TAG DATUM KIRCHE UHRZEIT MESSANLIEGEN 

Samstag 23.3. RA 17:00 WGF und Palmsegnung 

Palmsonntag 24.3. DA 8:30 für †Hubert Gabriel z. Geb. u. Maria Gabriel  
      †Fritz Haas JM                                             PALMSEGNUNG 

In der KW 13 brennt das Ewige Licht für †Fritz Haas 

Gründonnerstag 28.3. DA 18:00 Gründonnerstagsliturgie 

Karsamstag 30.3. DA   
 18:00 

Termine d. Feuer- und Speisensegnungen: siehe Seite 3 
Auferstehungsliturgie 

 

Ostermontag 1.4. UM 10:00 für †Fam. Hermann Verst.  
       †Karl Gelbmann 

2. Sonntag  
der Osterzeit 

 

 
7.4. DA 

9:00 

 
_______________ 

 

14:00 
15:00 

 für †Maria Haas JM u. Josef Haas 
       †Burgi Ambrosch u. Ambrosch Verst. 
      †Gottfried Struckl JM u. Annemarie Struckl 
Beichtgelegenheit 
Rosenkranz zur Göttl. Barmherzigkeit 

 

Samstag 13.4. DA 18:00 VORABENDMESSE für die Pfarrgemeinde 
 

4. Sonntag 
der Osterzeit 

21.4. DA 9:00 für †Fritz Haas z. Geb. u. Hermine Matschek                                                                    

In der KW 17 brennt das Ewige Licht für †Fritz Haas u. Hermine Matschek 
 

Samstag 27.4. DA 18:00  VORABENDMESSE für †Lorenz Oschounig JM, 
                                        Astrid Oschounig u. Mattheus Oschounig 

 

Donnerstag 2.5. RA 19:00 für †Thomas Kavalirek JM 

6.Sonntag 
der Osterzeit 

5.5. DA 10:30 „Kirchweihfest“ für die Pfarrgemeinde, anschl. AGAPE 
 

Donnerstag 9.5. DA 9:00 „Hochfest der Himmelfahrt Christi“ 
 für die Pfarrgemeinde 

Samstag 11.5. DA  18:00 VORABENDMESSE  für †Josef Zofall 10.JM u. Renate Zofall 

In der KW 14, 15, 16, 18, 19 und 20 brennt das Ewige Licht für alle Verst. der Pfarre 

Donnerstag 16.5. RA 19:00 für †Emma Rabitsch z. Geb. 

Pfingstsonntag  19.5. DA 9:00 „Hochfest der Sendung des Hl. Geistes“ 
     †Maria Krainbucher 4.JM, Andrea u. Stefan Krainbucher 
    †Burgi Ambrosch u. Ambrosch Verst. 

Pfingstmontag 
 

Anbetungstag 
 

 
20.5. 

UM 
 

DA 

10:00 
_______ 

16:00 
17:00 
18:00 

für die Pfarrgemeinde 
 
 

Aussetzung des Allerheiligsten und Rosenkranz 
Vesper 
Abschlussmesse 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
  

 
  
 
  
   
 
  
 
 
 
 
 

 

 

                Wir beten für unsere Verstorbenen: 

             Johann SCHELLANDER und Burgi AMBROSCH 
 
 
 

 
  
 

 

Marienmonat Mai - Andacht in RAGAIN: 
Jeden Donnerstag um 18:30 Uhr 

Weißer Sonntag 



Pfarre STERNBERG – PGR Obfrau Gertraud Kotusc Tel. 0676 8772 7137 

G o t t e s d i e n s t o r d n u n g 

TAG DATUM STERN-
BERG 

UHRZEIT MESSANLIEGEN 

Palmsonntag 24.3. ST 11:30 für die Pfarrgemeinde - Palmsegnung 
 

Karfreitag 29.3. ST 19:00 Karfreitagsliturgie 

Karsamstag 30.3.               Termine d. Feuer- und Speisensegnungen: siehe Seite 3 

Ostersonntag 31.3. ST 10:30 „Hochfest der Auferstehung des Herrn“     
Ostermesse für die Pfarrgemeinde 

In der KW  14 brennt das Ewige Licht für †Cilli Udermann 

2. Sonntag  
der Osterzeit 

 

7.4. ST 10:30  „Weißer Sonntag“ für †Hannes Vormaier 
                                          †Cilli Udermann 6. JM 
                        †Maria Kopeinig z. Geb. u.  Fam. Fritz Verst. 

 

3. Sonntag  
der Osterzeit 

14.4. ST 10:30 für †Emil Errath 1.JM 
 

4. Sonntag  
der Osterzeit 

21.4. ST 10:30 Kirchtag zu Ehren des „Hl. Georg“ für die Pfarrgemeinde 
 

5. Sonntag  
der Osterzeit 

28.4. ST 9:00 für †Ettl u. Schellander Verst. 
 

6. Sonntag  
der Osterzeit 

5.5. ST 9:00  für die Pfarrgemeinde 
 

Mittwoch 8.5. ST 19:00 VORABENDMESSE zum „Hochfest der Himmelfahrt Christi“ 
für die Pfarrgemeinde 

Freitag 

Anbetungstag 

10.5. ST 16:00 
17:00 
19:00 

Aussetzung des Allerheiligsten und Rosenkranz 
Vesper 
Abschlussmesse für die Pfarrgemeinde 

7.  Sonntag  
der Osterzeit 

12.5. ST 9:00 MUTTERTAG - für alle verst. Lichtpolder 

In der KW  13, 15, 16, 17, 18, 19 und 20   brennt das Ewige Licht für alle Verst. der Pfarre 

Pfingstsonntag 19.5. ST 10:30 
„Hochfest der Sendung des Hl. Geistes“  
Messe zum Dank für alle Wohltäter  
für die Hilfe und die finanzielle Unterstützung bei der 
Kirchenrenovierung  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Pfarramt Sternberg: 9241 Wernberg, Sternberger Straße 44, Foto Titelseite Kirche ST – G. Struckl 
HP: www.kath-kirche-kaernten.at/sternberg-strmec | E-Mail: georg.sternberg@gmail.com 

 

Bitte die hl. Messen für das nächste Pfarrblatt (19. Mai bis 11.Aug.2024) bis spätestens 5.5.2024 bestellen! 
Tel. 0676 8772 7137 oder E-Mail: georg.sternberg@gmail.com bei Gertraud Kotusc  

 
 

 

  

Bausteine für die Kirche St. Georg am Sternberg 
 
 

können in allen Haupt- und Filialkirchen der Pfarren Damtschach, 
Sternberg und Köstenberg, in der Sakristei oder bei den zuständigen 
Mesner“innen gekauft werden.   

Helfen Sie bitte mit! Jeder Beitrag, ob groß oder klein ist wichtig!  
Den Baustein können Sie als Ansichts- bzw. Grußkarte verwenden und 
an Bekannte und Freunde verschicken. 
  

 
 

Statue d. Hl. Georg 

Zeitumstellung! 



Pfarre KÖSTENBERG   –   PGR  Obfrau  Rosalinde Kagerl  Tel. 0699 81481517 

G o t t e s d i e n s t o r d n u n g 
DR - Dröschitz, KE - Kerschdorf, KÖ - Köstenberg, OB – Oberdorf  

 

TAG DATUM KIRCHE UHRZEIT MESSANLIEGEN 
Samstag 23.3. KE 18:00     Treffpunkt Parkplatz Gasthaus Gaggl - mit Palmsegnung 

  Prozession in die Kirche - für die Pfarrgemeinde 
Palmsonntag 24.3. KÖ 10:00 für die Pfarrgemeinde mit Palmsegnung 

7 

In der KW 13 brennt das Ewige Licht für †Urban Kupper 

Montag 25.3. KE 17:00 für †Urban Kupper 10.JM 

Karfreitag 29.3. KÖ 15:00 
18:00 

Karfreitagsliturgie 
Gebetsrunde-Cursillo 

Karsamstag 30.3.                      Termine d. Feuer- und Speisensegnungen: siehe Seite 3 

Ostersonntag 
 

31.3. KÖ 6:00 „Hochfest der Auferstehung des Herrn“    
Osterliturgie mit Prozession  

 

Samstag 6.4. KÖ 19:00 VORABENDMESSE z. „Weißen Sonntag“  
für †Monika Podesser 10.JM 

 

3.Sonntag  
der Osterzeit 

14.4. KÖ 9:00 für †Alois Matko 
 

Samstag 20.4. KÖ 19:00 Wort-Gottes-Feier 
 

Mittwoch 24.4. KÖ 18:00 Wort-Gottes-Feier 

Donnerstag 25.4. OB 
KÖ 

18:45 
19:00 

„Markusprozession“ - um gutes Gedeihen auf Fluren und Felder 
für †Maria Dragaschnig 34.JM und Maria Jäger 16.JM 

Freitag 26.4. KÖ 19:00 Gebetsrunde Cursillo 
5. Sonntag 
der Osterzeit 

28.4. KE 10:00 Kirchtag zu Ehren d. „Hl. Florian“ für die Pfarrgemeinde 
 

Dienstag 30.4. 
Pfarrsaal 

KÖ   8:00 Laudes | Morgenlob – anschl. Frühstück 

Mittwoch 1.5. KÖ 
Ma. Elend 

  7:00 
12:30 

Treffpunkt vor der Kirche - Fußwallfahrt nach Ma. Elend 
Hl. Messe  

Freitag 3.5. KÖ 19:00 für †Philipp Zanker 

Samstag 4.5. DR 
KE 

18:30 
19:00 

„Florianiprozession“ nach KE 
VORABENDMESSE für die Pfarrgemeinde 

In der KW  14, 15, 16, 17, 18 und 19 brennt das Ewige Licht für alle Verst. der Pfarre  

Montag 6.5. DR 
KE 

18:30 
19:00 

Bittprozession nach KE um gute Ernte,  
sowie um Schutz vor Naturgewalten 

Dienstag 7.5. KE 
DR 

18:30 
19:00 

Bittprozession nach DR um gute Ernte,  
sowie um Schutz vor Naturgewalten 

Mittwoch 8.5. OB 
KÖ 

18:45 
19:00 

Bittprozession nach KÖ um gute Ernte 
Wort-Gottes-Feier 

Donnerstag 9.5. KÖ 10:00  „Hochfest der Himmelfahrt Christi“ -   ERSTKOMMUNION  
7. Sonntag 
der Osterzeit 

12.5. KÖ 10:00 Kirchtag zu Ehren d. „Hll. Philippus u. Jakobus“ - MUTTERTAG  

In der KW 20 brennt das Ewige Licht für †Eduard und Franz Gaggl, Tuder und Wilhelm Verst. 

Samstag 18.5. KÖ  19:00 VORABENDMESSE z. „Hochfest der Sendung des Hl. Geistes“ 
für †Erwin und Manfred Jessenitschnig 
      †Anna Florianz 37.JM und Hansi Jäger 2.JM 
      †Eduard und Franz Gaggl, Tuder und Wilhelm Verst. 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

Pfarramt Köstenberg: 9231 Schulweg 4 | Foto Titelseite Kirche KÖ – R. Kagerl 
HP: www.kath-kirche-kaernten.at/koestenberg-kostanje | E-Mail: koestenberg@kath-pfarre-kaernten.at 

Bitte die hl. Messen für das nächste Pfarrblatt (19. Mai bis 11. Aug. 2024) bis 5.5.2024 bestellen. 
bei MATHILDE PODESSER Tel. 0676 8772 7131 oder nach jeder Hl. Messe in der Sakristei 

Sie haben die Möglichkeit, Dienstagsmessen bei Herrn Pfarrer Mag. Kroczek zu bestellen Tel. 0676 8772 8584 
 

Zeitumstellung! 



                Termine und Informationen aus den 3 Pfarren                                  Seite 3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        für die Firmlinge der Pfarren Damtschach, 
       Köstenberg, Sternberg und für ALLE die 
      das Beichtsakrament empfangen möchten. 
 

    Ab 15 Uhr Rosenkranz zur Göttl. Barmherzigkeit 
   

                   Verteilung der Firmkarten! 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
   

 
 
 

Ehrenamtliche Hospizbegleitung: Margarete Mendel, Tel. 0664 3935192 
 

 

Foto/Text: G. Struckl 

 

Die Pfarre DA, ST und KÖ bietet für Pfarrangehörige, die vorübergehend oder auf Dauer nicht mobil sind, den Empfang 
der Sakramente (Beichte, Krankensalbung, Kommunion) zu Hause an. 
Wenn Sie dies in Anspruch nehmen wollen, wenden Sie sich bitte an das Pfarrbüro| 0676 8772 7517 
                                                                                                          oder Pfarrer Mag. Kroczek | 0676 8772 8584 

 

17. Sept. 2023 

Firmung: 16. Sept. 2023 
                                                                        

                                                                            Einladung zur Fußwallfahrt nach Ma. Elend – Mittwoch, 1. Mai 2024 

Ältere und kranke Personen haben die 
Möglichkeit Gottesdienste medial mitzufeiern: 

 

Jeden Sonntag von 10 bis 11 Uhr im Programm 
                                                   des ORF – Regionalradios 
 

 jeden Sonntag von 10 bis 11 Uhr im Programm ORF III 
 
 

tägl. privater Radiosender Radio Maria - UKW 99,1 
 

 

Feuersegnungen - Karsamstag, 30. März 2024 
 

 6:00 Uhr Köstenberg 
 

 6:30 Uhr Kerschdorf     
 

 7:00 Uhr Damtschach    

 7:00 Uhr Sternberg 

Speisensegnungen – Karsamstag 30. März 2024 
 

Pfarre Damtschach: 
 

11 Uhr Kirche Damtschach – Pfarrer Mag. J. Kroczek 
 

Herr H. Kopeinig 
 

13:00 Uhr Kaltschach – Marterl 
13:20 Uhr Trabenig – Marterl 
13:40 Uhr Obertrabenig – Marterl 
14:00 Uhr Ragain 
14:20 Uhr Umberg 
 

Pfarre Sternberg: 
12:00 Uhr Kirche Sternberg – Pfarrer Mag. J. Kroczek 
 

Frau T. Kotusc 
 

13:00 Uhr Stallhofen 
13:15 Uhr Terlach 
13:30 Uhr Sand 
13:45 Uhr Krottendorf 
14:00 Uhr Lichtbold – Fam. Gajsek 
14:20 Uhr Weinzierl 
14:45 Uhr Oberjeserz 
 

Pfarre Köstenberg: 
11:20 Uhr Kirche Köstenberg – Pfarrer Mag. J. Kroczek 
 

Frau M. Podesser 
 

12:30 Uhr Kirche Kerschdorf 
12:45 Uhr Kirche Dröschitz 
13:00 Uhr Wurzen – Cepnik 
13:15 Wurzen – Pikoutz 
13:30 Uhr Kirche Oberdorf 
13:45 Uhr Oberwinklern 
 

 
 

Weißer Sonntag, 7. April 2024  
 

ab 14 Uhr Beichtgelegenheit in Damtschach 
(bei Pater Bruno und Priester Rafał) 

 
 

Im „Marienmonat“ bitten wir die Gottesmutter Maria um ihre 
Hilfe und beten im Mai in der 
 

Kirche KERSCHDORF - Montag bis Donnerstag um 18 Uhr, 
 

Kirche DRÖSCHITZ – Freitag, Samstag und Sonntag um 18 Uhr, 
 

Kirche RAGAIN – jeden Donnerstag um 18:30 Uhr,   

Kirche KÖSTENBERG - Freitag, 24. Mai um 18 Uhr - Maiandacht/WGD 

 

 

 Pfarrausflug vom 15. bis 20. April 2024 
 

 Für unsre Reise nach Polen sind noch Plätze frei. 
 

 Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung – JEDER ist 
 zu dieser schönen Reise herzlich willkommen!  

Tel. 0680 31 46 056 
 
 

 

                   Fußweg von Köstenberg nach Ma. Elend ca. 20 km       
        7:00 Uhr Treffpunkt vor der Kirche in Köstenberg, über Oberjeserz,  
                         Kanzlhofen, nach Velden 
        8:30 Uhr in Velden - kurze Rast am M-Preis Parkplatz 
ca. 10:00 Uhr Jausenrast in Aich - Selbstverpflegung 
ca. 12:15 Uhr Ankunft bei der Kirche in Ma. Elend 
12:30 Uhr Hl. Messe, anschließend gemeinsames Mittagessen (Selbstkosten)                                                                  
 

Mit Gottes Segen soll es für alle ein schöner Tag werden!  



J U G E N D   N E W S 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                

 
 
 

 

  

 

 

Impressum: Pfarrbrief Damtschach, Sternberg, Köstenberg 
Herausgeber: Röm. kath. Pfarramt Damtschach, Schulweg 17a, 9241 Wernberg, Tel. 04252 20125 | E-Mail: damtschach@kath-pfarre-kaernten.at. 

Für den Inhalt verantwortlich: Pfarrprovisor Mag. Janusz Kroczek 
Druck- und Kopierzentrum des Bischöflichen Seelsorgeamtes, 9020 Klagenfurt 

 

Vorbehaltlich eventueller Terminänderungen! 
Informationen dazu verkünden wir in den Hl. Messen, auf unseren Homepage-Seiten und in den Infotafeln! 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Firmung: 
Die Anmeldung zu den Firmterminen erfolgt ausschließlich online. Bitte nutzen Sie die                        
Anmeldeseite: www.kath.kirche.kaenten/firmanmeldung, die seit 7. Jänner 2024 freigeschaltet ist. 
 

Spenden € 5.492 
 
 

 Spenden € 3.415 

Pfarre Sternberg 

 

Einladung zur Erstkommunion in die 
 Pfarrkirche Köstenberg 

 

Donnerstag, 9. Mai 2024 um 10 Uhr 
 

Wir freuen uns auf den 
gemeinsamen Gottesdienst 
mit anschließender AGAPE! 

 

Die Erstkommunionkinder,  
Eltern und Paten 

 
 

 
Fotos aus der Vorbereitungszeit für  
die Erstkommunion: Sabine Schauer 

AVISO:  
 

Erstkommunion in DAMTSCHACH:  
Samstag, 25. Mai 2024 um 10 Uhr 
 

Erstkommunion in STERNBERG:  
Sonntag, 26. Mai 2024 um 10:30 Uhr 
 
    
 
 

Gebetsmeinung Mai 
von Diözesanbischof Dr. Josef Marketz:    

Jesus nahm die Kinder in seine Arme (Mk 10,16). 
 

Dass die Kinder, die heuer das erste Mal das 
Sakrament der Eucharistrie empfangen, in 
Freundschaft mit Christus verbunden bleiben. 
 
 
 
  
 

Statistik 2023 Taufen Kirchliche 
Trauungen 

  Erstkommunion Firmlinge Kirchliche 
Begräbnisse 

Pfarre Damtschach 2 2 22 2 7 

Pfarre Sternberg 35 8 0 0 6 

Pfarre Köstenberg 6 1 8 6 9 

 

Friedensgebet für Kinder 
Friede beginnt im eigenen Herzen! 
 

Lieber Gott, 
 

ich habe Streit mit meiner 
Freundin/meinem Freund. 
Das tut weh und ich bin wütend  
auf sie/ihn. 
Am liebsten würde ich explodieren. 
Gib uns Mut, damit wir wieder miteinander 
reden und uns vertragen! 
 
(Quelle: Kinderzeitschrift Regenbogen) 
E-Mail: regenbogen@kath-kirche-kaernten.at 


