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Mitten im Leben
aktiv und selbstbestimmt

älter werden

HERAUSFORDERUNG
DEMENZ 

Termine: Dienstag, 
26. September, Montag 
23. + 30. Oktober und 
6. November 2023 
jeweils von 17.30 bis 19 Uhr

Ort: DIÖZESANHAUS 
Tarviser Straße 30 
9020 Klagenfurt a. W. 

Vortragsreihe von: 
DGKP Gerhard Spreitzer 
Diplomierter Gesundheits- und Kranken-
pfleger, ausgebildeter Validationstrainer 
nach Naomi Feil, Beratung, Betreuung & 
Fortbildung im Pflegemanagement

Demenz ist die Herausforderung der nächsten 
Jahrzehnte und eine Erkrankung, die im Steigen 

begriffen ist. Trotzdem sind das Krankheitsbild und 
die damit verbundenen Bedürfnisse von Betroffe-
nen noch immer ein Tabu-Thema, ein Wissen darum 
wenig vorhanden. Die überwiegende Mehrheit der 
an Demenz erkrankten Menschen lebt zu Hause und 
wird dort von Familienangehörigen betreut und ge-
pflegt. Viele Angehörige sind sehr belastet, mit der 
Situation überfordert und fühlen sich oftmals allein 
gelassen.
Die Schwerpunkte der Herbstreihe sind die 3 De-
menzstadien und die 4 Phasen der Aufarbeitung 
nach Naomi Feil sowie verbale und nonverbale 
Kommunikationstechniken in diesen Phasen.
Diese 4-teilige Reihe soll Informationen, Tipps so-
wie Unterstützung anbieten. Für Fragen, Austausch 
und Diskussion wird  ausreichend Zeit zur Verfü-
gung stehen.

ANMELDUNG: unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at
INFORMATIONEN: bei Mag.a Ulrike Schwertner unter 0676 8772 2427 oder ulrike.schwertner@kath-kirche-kaernten.at

KOSTEN: kostenfrei. HINWEISE: Idealerweise ist die Reihe aufbauend zu betrachten, kann aber auch einzeln besucht werden.
Das Angebot richtet sich an in der Pflege Tätige (häuslich, stationär oder mobil) sowie an alle am Thema Interessierten.


