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Mitten im Leben
aktiv und selbstbestimmt

älter werden

HERAUSFORDERUNG
DEMENZ 

INFORMATIONEN: bei Mag.a Ulrike Schwertner
unter ulrike.schwertner@kath-kirche-kaernten.at 

oder 0676 8772 2427KOSTEN: Die Veranstaltung ist kostenfrei!

ANMELDUNG: bis MO, 13. Mai 2024 
unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at

Termin: 
Mittwoch, 15. Mai 2024 
von 9 bis 13 Uhr
Ort: 
DIÖZESANHAUS 
Tarviser Straße 30 
9020 Klagenfurt a. W.

Workshop mit: 
DGKP Gerhard Spreitzer 
Beratung, Betreuung & Fortbildung im Pflege-
management, Validationstrainer nach Naomi Feil

Basisinformationen für einen offeneren und 
sensibilisierten Umgang mit an Demenz er-
krankten Menschen

Die Krankheit Demenz bleibt die Herausforderung 
der nächsten Jahre. Laut Österreichischem De-

menzbericht wird sich die Anzahl der an Demenz Er-
krankten aufgrund des kontinuierlichen Altersanstieg 
in der Bevölkerung von heute bis zum Jahre 2050 ver-
doppelt haben. Zu dem Zeitpunkt wird von einer Zahl 
von rund 250.000 Betroffenen ausgegangen.
Menschen mit Demenz wie auch deren Familien benö-
tigen in vielen Lebensbereichen Unterstützung. Dafür 
ist ein gesellschaftliches Verständnis und ein offener, 
bedarfs- und bedürfnisgerechter Umgang mit der 
Krankheit und mit den davon Betroffenen notwendig.

Der Workshop bietet:
•  Grundwissen zum Thema Demenz und deren 

Symptome
•  einfache Maßnahmen für den Umgang mit Betrof-

fenen
•   Techniken zu einer gelingenden Kommunikation

Ziel dieses Workshops ist es, Mitarbeiter:in-
nen aus verschiedensten Berufsfeldern, 
ehrenamtlich Engagierte und freiwillige Hel-
fende, Seelsorger:innen sowie Privatpersonen 
für das Thema zu sensibilisieren und ein Stück 
weit zu qualifizieren.


