
Hände waschen das macht Sinn, 
                                                                                                                                      für die Gesundheit ein Gewinn! 
                                                                                                                                      Spüle erst den ganzen Dreck, 
                                                                                                                                      mit viel Wasser einfach weg. 
                                                                                                                                      Doch Bakterien sind klein,  
                                                                                                                                      sieht man nicht, wie gemein. 
                                                                                                                                      Aber Seife kommt ins Spiel 
                                                                                                                                      die schäumt auf, kann wirklich viel. 
                                                                                                                                      Vorne, hinten, Fingerlein, 
                                                                                                                                       fängt die Bösewichte ein. 
                                                                                                                                      Wieder spülen, herrlich fein. 
                                                                                                                                      alles sauber, richtig fein. 
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