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Eine Schatzung, die auf biblischen i nﬁisf&’r_'lgcﬁgn Inforlmétionen:beruht, geht davon aus,
‘dass Jesus durchschnittlich pro Tag un gefhrl-O"ilﬁmeter zu FuB gegangen ist j

Das wiren insgesamt iiber 34.600 Kilometer. Jeder eligiosen Lehren von Jesus, aber die Wenigsten

Katholische Kirche Karnten




Auf dem Pfad Jesus

Wenn Sie in Jesus Fufistapfen ;.‘
treten mochten, dann fangen _
Sie besser an zu laufen.

Mit Samir Becic auf den Spuren von Jesus.
Ein Interview aus der Zeitschrift Focus:
9 Lehren aus dem Leben Jesus, welche auch heute noch giiltig sind.

Passen Sie auf ihren Korper auf

Jesus betonte immer wieder, dass wir Gott mit
unseren Kérpern ehren sollen, indem wir ihn wie
eine Art Tempel behandeln. Er war der Auffassung,
dass es Gott freut, wenn wir unseren Korper hegen

und pflegen. Schliefilich hat Gott ihn ja auch
erschaffen. Das konnen wir beispielsweise durch
den Verzicht auf Alkohol, Drogen oder tagliches
Training fir starke Knochen und Muskeln tun.

Essen Sie vollwertige Kost

Jesus nahm viele nahrstoffreiche Mahlzeiten zu sich. Da er aus
einfachen Verhaltnissen stammte, af3 er vor allem Lebensmittel,
die typisch fir die arme Bevolkerung waren. So waren vor allem
Obst, mageres Fleisch und Vollkorn seine Grundnahrungsmittel.
Diese Lebensmittel sind dafur bekannt, das Herz gegen Krebs
und andere Krankheiten zu schiitzen. Naturlich sind sie reich an
Vitaminen und Mineralien, die ein langes und gesundes Leben
unterstutzen.

Seien Sie dankbar

Eine der wichtigsten Lehren
der Bibel lautet dankbar zu
sein. Jesus war der Auffassung,
dass Dankbarkeit ein Zeichen
dafir ist, Gott zu ehren. Es
fordert die mentale Gesund-
heit, zufrieden und dankbar zu
sein. Das reduziert nicht nur
Stress, sondern kurbelt auch
das Immunsystem an. AufBer-
dem fordert es erholsamen
Schlaf und starkt das Herz.

gehen, gehen Sie

Durch die ganze Bibel hinweg war Jesus bekannt
dafiir: Wohin er auch ging, er ging zu Fuf dorthin.
Egal ob er auf den Berg zum Beten ging oder am

See von Galilaa predigte - Jesus ging VIEL zu FuB.

Wissenschaftler schatzen der Bibel zufolge, dass
er wahrend seines gesamten Lebens insgesa-
mt Uber 34600 Kilometer zurlick gelegt hat. Das ;
entspricht fast der Strecke einmal um die Welt. o Also beginnen Sie am besten
Damit wollen wir natirlich nicht sagen, dass Sie i noch heute damit, dankbar zu
einmal um die ganze Welt laufen missen um fit zu g sein. Sie werden sehen, welche
bleiben. Aber schon 30 Minuten tagliches Gehen 4 @ Positiven Auswirkungen das auf
haben bedeutende gesundheitliche Nutzen. Ihre Gesundheit hat!
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Engagieren Sie sich fiir Thre Gemeinde 5
o,

Der Mensch ist nicht dazu geschaffen, alleine zu sein. Jesus engagierte sich

nicht nur fir die Gemeinschaft, sondern er nahm sich auch viel Zeit Beziehungen zu
einzelnen Menschen zu pflegen. Forschungen zeigen, dass wir stets unser Bestes
geben, wenn wir Andere an unserer Seite haben. Jesus lebte diese Einstellung und
lehrte seine Grundsatze oft vor groBen Menschenmassen. Teil einer Gemeinschaft
zu sein, steigert unsere Stimmung, senkt unseren Stresslevel und hilft dabei, ein
Zugehorigkeitsgefiihl zu empfinden. Das alles steht in engem Zusammenhang mit
einer besseren mentalen Gesundheit.

7 ® Seien Sie grofiziigig

Jesus war ein groflartiges Beispiel dafir,
andere an erste Stelle zu setzen. Davon
abgesehen, dass er sich zum Wohle der
Menschheit kreuzigen lief3, betonte erin

seinem Alltag immer wieder, wie wichtig

Grofzlgigkeit ist. Jesus widmete sich
bestandig den Beddrftigen und Not-
leidenden. Er zeigte damit, wie wichtig
es fur das Wohlbefinden ist, anderen

Vergeben Sie 6 °

Wir alle neigen dazu, uns an diejenigen zu
erinnern, die uns im Laufe des Lebens ver-
letzt haben. Studien zeigen, dass Groll nicht

gut fir unsere Gesundheit ist. Jesus hat uns

diesen Grundsatz gelehrt. Er hat verstanden, =
dass wir alle Menschen sind und dass nur
Gott allein perfekt ist.

Wenn Sie also jemand verletzt oder
einen Fehler begeht, vielleicht
sogar mehr als einmal, ist es

das Beste zu vergeben. Wenn wir
lernen zu verzeihen, bringt uns das
immense gesundheitliche Nutzen:
psychisches Wohlbefinden, ein
gesunkener Stresspegel und
gefestigte Beziehungen.

Menschen seine Zeit, Energie und
Liebe zu schenken. Anderen zu
helfen oder ihnen etwas zu geben,
wirkt sich auf verschiedene Weis-
en auf die eigene Gesundheit aus.
Der Gedanke, dass man positiven
Einfluss auf das Leben Anderer
austibt, gibt dem eigenen Leben
das Gefiihl gebraucht zu werden.

Samir Becic zahlt zu den begehrtesten
Fitness-Trainern der Welt.

Nach einer erfolgreichen Laufbahn als
Martial Arts-Sportler in Europa lebt er
seit einigen Jahren in den USA.
Dort entwickelte er seine revolutiondre
ReSync-Fitness-Technik

Seien Sie spirituell  Haben Sie ein

Obwohl Jesu Lehren der fried};o[[és Herz
Bibel in der christlichen
Religion zur Anwendung  Jesus wusste, dass das 4
kommen, so hat er viele Leben manchmal
Grundsétze gelehrt, die zu  hart sein kann. Jesus
spirituellen Zwecken in hat aber alle, die mit
unsere Gesundheit ein-  Schwierigkeiten im

' flieBen konnten. Werte ~ Leben kdmpfen, dazu
wie Liebe, Vergebung, Liebenswiirdigkeit, Frieden,  aufgerufen zu ihm zu

GrofRzligigkeit, Achtsamkeit und viele weitere beeinflus- kommen und zu
sen unsere Gesundheit hochgradig. Wenn wir uns die Zeit ~ verschnaufen.
nehmen, unseren Kérper und Geist mit einer gesunden 9 Y
Lebensweise zu pflegen, kimmern wir uns nicht nur um Lang andauernder

unsere eigene Gesundheit, sondern beeinflussen auch ~ Stress zerstort das Immunsystem und minimiert unser
Andere um uns herum. Wenn wir das Beste unseres Ichs ~ Wohlbefinden sehr. Jesus mdchte daher, dass wir in
sind, werden unsere Gedanken, Handlungen und Worte  unseren Herzen Frieden schlieflen, sodass unsere Seele
sich auch auf unsere Gesundheit und die Menschen, mit ~ mit der Liebe von Gott gefiillt wird um sich positiv auf die
welchen wir zusammen sind, auswirken. ~ Welt auszuwirken.

GO



Anderungen vorbehalten Anderungen vorbehalten

DONNERSTAG, 01.06. HL. JUSTIN . . FREITAG, 16.06. HEILIGSTES HERZ JESU
Greifenburg 08.00 h HL. Messe fiir neue Ordens- und Priesterberufungen und fir gute Priester Greifenburg 17.30 h Eucharistische Andacht mit Beichtgelegenheit

18.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)
FREITAG, 02.06. HL. MARCELLINUS UND HL.PETRUS
HERZ JESU FREITAG
Greifenburg 17.30 h Eucharistische Andacht und Beichtgelegenheit
18.00 h HL. Messe fir 1 Eltern Mandler

SAMSTAG, 17.06. UNBEFLECKTES HERZ MARIA
WeiBlbriach  17.00 hSonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)

Eucharistischer Anbetungstag - Pfarre Waisach - St. Nikolaus
SAMSTAG, 17.06.

SAMSTAG, 03.06. HL. KARL LWANGA UND GEFAHRTEN N
WeiBbriach  16.30 h Rosenkranz und Beichtgelegenheit Waisach 08.30 h Heilige Messe (Beginn des Anbetungstages]
17.00 h Sonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei) B fur T Annelies Matitz und 11 Eltern Matitz _
Weissensee 19.30 hSonntag Vorabendmesse fiir die Pfarrgemeinden E 12:30 h Heilige Messe [A:.bschluss des Anbetungstages]) (Int. noch frei) |
09.00-09.30 h Trobelsberg ‘
DREIFALTIGKEITSSONNTAG T 1ors I G e D=
.00 - 10. ggen
SONNTAG, 04.06. U 1030-11.00h  Waisach
\// Greifenburg  09.00 h HL. Messe fiir t1 Schneeberger und Schwester Hanni N 11.00 - 11.30 h Pobersach
— Waisach-Amlach 10.30 h Kirchweihgottesdienst in Amlach 11.30-12.00 h Freiwillige
/,% fur alle Lebenden und 1 Amlacher G 12.00 - 12.30 h Pfarrer
MITTWOCH, 07.06.
WeiBbriach  17.00 h Vorabendmesse zum Hochfest Fronleichnam 11. SONNTAG IM JAHRESKREIS - 10. PFARRVERBANDSWALLFAHRT
mit Fronleichnamsprozession:fir (Int. noch frei) SONNTAG, 18.06.
HOCHFEST DES LEIBES UND BLUTES CHRISTI - FRONLEICHNAM Weissensee 11.00 hWallfahrermesse fir Tt Eltern Fleifiner ﬁ?&l"h/ﬁ
DONNERSTAG, 08.06. DIENSTAG, 20.06.
Greifenburg 09.00 h HL. Messe mit Fronleichnamsprozession fir + Katharina Schmoll Waisach 18.30 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

Musikalische Mitgestaltung: TK Greifenburg
MITTWOCH, 21.06. HL.ALOISIUS GONZAGA

FREITAG, 09.06. HL. Ephrém der Syrer Weifibriach ~ 17.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)
Greifenburg 17.30 h Eucharistische Andacht mit Beichtgelegenheit
18.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei) FREITAG, 23.06.
Greifenburg 17.30 h Eucharistische Andacht und Beichtgelegenheit
SAMSTAG, 10.06. 18.00 h HL. Messe fiir T Katharina Schmoll
WeiBbriach  17.00 hSonntag Vorabendmesse fir (Int. noch frei) JUNGSCHARSCHLUSSGOTTESDIENST

Weissensee 19.30 hSonntag Vorabendmessee fir (Int. noch frei

SAMSTAG, 24.06. GEBURT JOHANNES DER TAUFER

10. SONNTAG IM JAHRESKREIS Waisach 18.15 h Sonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)
SONNTAG, 11.06. Weissensee 19.30 hSonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei
Greifenburg 09.00 h HL. Messe fiir t1 aus dem Hause Guggenberger
Waisach 10.15 h HL. Messe mit Fronleichnamsprozession fir (Int. noch frei)
DIENSTAG, 13.06. ST. ANTONIUS VON PADUA _ 12. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Maria Pirkach 19.00 h Dekanats Fatima-Wallfahrt et SONNTAG, 25.06.
Greifenburg  09.00 h HL. Messe fiir + Siegfried Michorl; MI: T Anton Guggenberger .
MITTWOCH, 14.06. anschl. Pfarrkaffee -
Weifibriach  17.00 h HL. Messe fir (Int. noch frei) - _ ) ) ) _ \// of
WeiBibriach  10.30 h Kirchweihgottesdienst fiir (Int. noch frei -~
DONNERSTAG, 15.06. ST. VITUS Musikalische Mitgestaltung: Singkreis Drei Taler -—7" ;

Greifenburg 08.00 h HL. Messe in der Friedhofskirche fir (Int. noch frei
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Anderungen vorbehalten

JUNI /JULI

DIENSTAG, 27.06. HEMMA VON GURK
Waisach - Amlach  18.30 hHL. Messe in Amlach fur (Int. noch frei)

MITTWOCH, 28.06. HL. IRENAUS
Weiflbriach  17.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

DONNERSTAG, 29.06. HL. PETRUS UND HL. PAULUS
Greifenburg 08.00 h HL. Messe fir (Int. noch frei)

FREITAG, 30.06. HL. OTTO VON BAMBERG
Greifenburg - Gnoppnitz 18.00 h HL. Messe fiir T Alois Guggenbichler

SAMSTAG, 01.07.
Greifenburg 10.00 hBergmesse in der Turgger Alm fir Leb. und t1 der Nachbarschaft Emberg
Weillbriach  17.00 hSonntag Vorabendmesse fir (Int. noch frei)
Greifenburg 18.15 hSonntag Vorabendmesse

fur ttAdelinde und Hubert Tiefnig, fur ¥t Hans Moritz und Renate Pirker
Weissensee 19.30 hSonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)

13. SONNTAG IM JAHRESKREIS

SONNTAG, 02.07.
WeiBlbriach  09.00 h Okumenische Andacht
Waisach 10.15 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

DIENSTAG, 04.07. HL. URLICH
Waisach 18.30 h HL. Messe fir t1 aus dem Hause Partlebner

MlTTWOCH, 05.07. HL.CYRILL UND HL.METHODIUS
Weiibriach  17.00 h HL. Messe fir (Int. noch frei)

DONNERSTAG, 06.07. HL.MARIA GORETTI

Greifenburg 08.00 h HL. Messe fir neue Ordens- und Priesterberufungen und fir gute Priester

FREITAG, 07.07. HERZ-JESU-FREITAG - HL. WILLIBALD

Greifenburg 08.00 h Schulschlussgottesdienst fiir Schiiler und Lehrer VS Greifenburg
17.30 h Eucharistische Andacht mit Beichtgelegenheit
18.00 h HL. Messe fiir Tt armen Seelen

SAMSTAG, 08.07. HL. KILIAN
Weilibriach  17.00 hSonntag Vorabendmesse fir (Int. noch frei
Weissensee 19.30 hSonntag Vorabendmesse fir (Int. noch frei)

j =

Anderungen vorbehalten

DlENSTAG, 11.07. HL. BENEDIKT VON NURSIA
Waisach 18.30 h HL. Messe fir (Int. noch frei)

MITTWOCH, 12.07. HL.HERMAGORAS UND FORTUNAT
WeiBlbriach  17.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

DONNERSTAG, 13.07. HL.HEINRICH UND HL.KUNIGUNDE

Maria Pirkach 19.00 h Dekanats Fatima-Wallfahrt
Gestaltung Pfarren Greifenburg u. Waisach
Musikalische Mitgestaltung: ,,.Die Schattseitner”

Rlrsk

FREITAG, 14.07. HL. KAMILLUS VON LELLIS
Greifenburg 17.30 h Eucharistische Andacht mit Beichtgelegenheit
18.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

SAMSTAG, 15.07. HL. BONAVENTURA

Greifenburg 10.30 hBergmesse bei der Feldner Hiitte (bei Schonwetter)
fur T+ Anna und Felix Leitner und + Roman Zammernig

Weilbriach  17.00 hSonntag Vorabendmesse fir (Int. noch frei)

Weissensee 19.30 h Sonntag Vorabendmesse fir (Int. noch frei)

14. SONNTAG IM JAHRESKREIS

SONNTAG, 09.07.
Greifenburg 09.00 h HL. Messe fiir tKatharina Schmoll;
MI: t1 der Familie Glantschnig und 1 Angehorige
Waisach 10.30 hFeldmesse in Pobersach unter der Linde zum Waisacher Kirchtag:
fur t1 der Fam. Gamberger - Weneberg, t1 Carola Resei und Theresia Fritzer
MI: fir + Johann Weneberger
Musikalische Mitgestaltung.: Sangerrunde Bruggen - Waisach
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15. SONNTAG IM JAHRESKREIS
SONNTAG, 16.07.

Greifenburg 10.00 h HL. Messe im Waldfestgeldnde zum Jubildum der ,Schattseitner Sanger”
fur alle ¥1 Sanger

DIENSTAG, 18.07.
Waisach 18.30 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

MITTWOCH, 19.07.
Weifibriach  17.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

DONNERSTAG, 20.07. HL.MARGARETHA
Greifenburg 08.00 h HL. Messe fir (Int. noch frei)

FREITAG, 21.07. HL.LAURENTIUS VON BRINDISI
Greifenburg 17.30 h Eucharistische Andacht mit Beichtgelegenheit
18.00 h HL. Messe fir (Int. noch frei)

SAMSTAG, 22.07. HL. MARIA MAGDALENA

WeiBlbriach  17.00 hSonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)

Weissensee 19.30 hSonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)
anschl. Fahrzeugsegnung am Parkplatz

Die Krankenkommunion im Pfarrverband findet am Do 01.06, Do 06.07 statt




JULI

16. SONNTAG IM JAHRESKREIS - CHRISTOPHORUSSONNTAG

SONNTAG, 23.07.

Greifenburg 09.00 h HL. Messe fiir T Josef Leitner
anschl. Fahrzeugsegnung am Parkplatz Gesundheitszentrum

Waisach 10.30 h HL. Messe fir (Int. noch frei)
anschl. Fahrzeugsegnung

DIENSTAG, 25.07. HL.JAKOBUS, APOSTEL
Waisach-Amlach 18.30 h HL. Messe in Amlach fir t1 aus dem Hause Partlebner

MITTWOCH, 26.07. HL.JOACHIM UND HL.ANNA
WeiBbriach  17.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

DONNERSTAG, 27.07.
Greifenburg 08.00 h HL. Messe fiir T Katharina Schmoll

FREITAG, 28.07.
Grbg. Gnoppnitz 18.00 hHL. Messe in der Gnoppnitz fir (Int. noch frei

SAMSTAG, 29.07. HL. MARTA, MARIA UND LAZARUS
WeiBlbriach  17.00 hSonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)
Weissensee 19.30 hSonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)

17. SONNTAG IM JAHRESKREIS

SONNTAG, 30.07.

Greifenburg 09.00 h HL. Messe fiir T Veronika Tirk; Ml: T Arnulf FleiBner
anschl. Pfarrkaffee

Waisach 10.15 h HL. Messe fiir t1 aus dem Hause Badwirt

\

e

D|ENSTAG, 01.08. HL.ALFONS MARIA VON LIGUORI
Waisach 18.30 h HL. Messe fir (Int. noch frei)

MITTWOCH, 02.08. HL.EUSEBIUS
Weifibriach  17.00 h HL. Messe fir (Int. noch frei)

DONNERSTAG, 03.08.

Greifenburg 08.00 h HL. Messe fiir neue Ordens- und Priesterberufungen und fir gute Priester

FREITAG, 04.08. HERZ-JESU-FREITAG - HL.JOHANNES MARIA VIANNEY
Greifenburg 17.30 h Eucharistische Andacht mit Beichtgelegenheit
18.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)

X8
SAMSTAG, 05.08. WEIHETAG DER BASILIKS SANTA MARIA MAGGIORE IN ROM
Weifibriach  16.30 hRosenkranz und Beichtgelegenheit
17.00 h Sonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)
Weissensee 19.30 hSonntag Vorabendmesse fiir (Int. noch frei)

17. SONNTAG IM JAHRESKREIS

SONNTAG, 06.08. VERKLARUNG DES HERRN
Greifenburg 09.00 h HL. Messe fiir (Int. noch frei)
Waisach 10.15 h HL. Messe fir (Int. noch frei)
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Pfarrverbandswallfahrt nach St. Martin am Weisse

nsee
Am Sonntag, den 18. Juni findet das zehnte Mal die Wallfahrt der Pfarren des Pfarrverbandes statt.

Von Weif3briach, sowie von Waisach und Greifenburg wollen wir nach St. Martin am Weissensee
F unterwegs sein. Dort feiern wir um 11.00 Uhr gemeinsam eine Heilige Messe.

Beginn der Wallfahrt:
Schwimmbad Weif3briach um 08.30 Uhr
Pfarrhof Greifenburg um 06.30 Uhr
Bruggen - Bushaltestelle um 06.50 Uhr
Hilge in Pobersach um 07.15 Uhr
Abzweigung Weissenseestrafle — Trobelsberg um 07.45 Uhr
Parkplatz gegentiber der Tankstelle am Weissensee um 09.55 Uhr
11.00 Uhr Heilige Messe in St. Martin

Wir hoffen auf viele Wallfahrer und gutes Wetter

Marienkonzert in der Pfarrkirche

Greifenburg

Am 01. Mai wurden die Zuhorer vom
Projektchor Greifenburg, unter der Leitung von
Hans Peter Po6llinger, mit wunderschonen
Marienliedern in den Mai hineingetragen.
Mitgestaltet hat diesen musikalischen Abend in
der Pfarrkirche auch eine Kleingruppe der
Trachtenkapelle Greifenburg.

Herzlichen Dank fiir dieses schone Konzert!

KIRCHENKLANG MIT MARTIN FEICHTNER
IN WEISSBRIACH

Martin Feichtner verbringt gerade

einige Kurtage in Weif3briach und hat sich
~ kurzerhand gemeldet, um die Gottes-

= dienstfeier mit seiner Harfe mitzuge-
stalten. Am 06. Mai 2023 war es
soweit: Martin Feichtner hat uns
alle Gberrascht und mit seiner Z @ Fritz betet:

Harfe verzaubert. “Lieber Gott, du
Ein herzliches kannst ja alles,
Dankeschon fiir diese ' darum mache bitte Rom
wunderbare Idee. zur Hauptstadt von
Frankreich, denn das

habe ich heute in meinen

Geographietest geschrieben.”



UNGSCHAR *

Nachdem ein sehr kreatives, freudvolles und erfolgreiches
Jungscharjahr zu Ende geht, mochten wir uns recht
herzlich fir das grof3e Interesse, das Engagement und die
Bereitstellung von Kuchen und Jause bedanken!

Im Anschluss an die Jungscharstunden feiern wir einen
Jungscharabschlussgottesdienst um 18.00 Uhr in der Kirche
Greifenburg. Dazu mochten wir alle einladen! Wir freuen uns
Uber viele Teilnehmer/innen, wiinschen euch einen schonen
Sommer und werden
euch im Herbst Uber
weitere Jungschartreffen
informieren!

GREIFENBURG

Am Sonntag, den 07. Mai 2023, dort der Kommunionsgottesdienst
fand die Erstkommunion unter statt. Pfarrer Bernard hielt eine
dem Motto “Jesus, das Brot des sehr schone Messe. Mitgestaltet
Lebens” in der Pfarre Greifenburg wurde der Gottesdienst von den
statt. Die 7 Madchen und 12 Buben Chor- und Musikschulkindern der
der 2. Klasse durften an diesem Volksschule Greifenburg.

Tag ihre erste heilige Kommunion Ein groBes DANKESCHON an alle

Beteiligten und alle helfenden
Hande. Alle miteinander haben

empfangen. Nach einem feierlichen
Einzug vom Nepomukstdckl in die
Pfarrkirche St. Katharina, welcher
von der Trachtenkapelle Greifenburg
musikalisch umrahmt wurde, fand

diesen Tag zu einem unvergess-

gzl:ancﬁ?.d besonderen Moment I N D E R_
KRABBEL
MESSE .-

Auch heuer gestalteten die Kinder vom Kindergarten
Greifenburg wieder die Kinder- und Krabblermesse
in der Pfarrkirche Greifenburg mit. Diese fand
traditionellerweise wahrend der Fastenzeit statt.
Die Kinder umrahmten mit vielen Liedern die
Heilige Messe.
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die Abschaffung der Folter beten wir, dass die e ationale Gemeinscha .
Eh"zﬁ‘kcfr'fkr‘eten Schrltteh zur Abschaffung der Folter verpflichtet und den Opferh
g ' w@‘ﬂhren Famlllen Hilfe zl‘rélcher*t :

, A

Sa

-

Fir ein Lebenaus ar|st|e beten wir,"dass Kathom and Kathollken die FeieFder
~ Eucharistie zur Mitte ihres Lebens machen, welche' die nT€WSChlichen Beziehungen in tieferWeise

: wandelt und zur Begegnung mit Gottmd allen ihren Schvxie'étern und Briidern o6ffnet.
-}'t 'l-‘h. st h

...UNSERES BISCHOFS

Juni2023
Gottes Weisheit begleite die Erneuerung der Kirche in unserem Land, damit Gottes Liebe | in |hr
und durch sie erfahrbar werde.

w

Juli2023
Gotteskraft richte alle auf, die erschopft sind und Erholung suchen, die von Sorgen geplagt werden
und keine Ruhe finden
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