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Termine: FR, 3. Oktober, 
DI, 4. November und 
16. Dezember 2025 
DI, 20. Jänner, 17. Feber und 
17. März 2026 
18–19.30 Uhr
Ort: DIÖZESANHAUS 
FESTSAAL 
Tarviser Straße 30 
9020 Klagenfurt a. W. 

Meditative Kreistänze mit: 
Petra Kraiger 
Dipl. Erwachsenenbildnerin, Kontemplations- 
und Kreistanzanleiterin

KOSTEN: Pro Termin € 15,–
(bei Gesamtbuchung von 6 Einheiten € 75,–) 

Überweisung an:
Katholisches Bildungswerk Kärnten

AT62 3900 0000 0106 6760
Verwendungszweck: Geborgen im Kreis des 

Lebens und das jeweilige Veranstaltungsdatum.

ANMELDUNG bis jeweils eine Woche vor
Veranstaltungsbeginn unter

ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at

INFORMATIONEN: bei Mag.a Petra Kudlička unter
petra.kudlicka@kath-kirche-kaernten.at

HINWEIS: Keine Vorkenntnisse, nur Lust und Freude am Tanz erforderlich. 
Die Einheiten können sowohl einzeln als auch gesamt gebucht werden.

Der Tanz im Kreis ist Symbol für unser gemein
sames UnterwegsSEIN und unsere Ausrichtung 

auf eine gemeinsame Mitte. Gemeinsames Singen 
und Tanzen ist ein Fest der VERBUNDENheit mit 
mir, meinen Mitmenschen und mit der Quelle des 
Lebens. 
Mit jedem Schritt, mit jedem Ton und jedem Atem-
zug kommen wir in der Bewegung zur Ruhe, in die 
Gegenwart, ins Hier und Jetzt.

GEBORGEN
IM KREIS DES LEBENS

VERBUNDENheit erLEBEN mit meditativen Kreistänzen


