
zurück          

Im Zeichen des Regenbogens fangen wir an 

Ziel: Den Regenbogen als Zeichen der Nähe Gottes verstehen und die 

Verbindung mit Gott und mit den SchülerInnen und LehrerInnen feiern. 

 

Gestaltungselemente: 

Anfertigen eines Regenbogens (plan oder dreidimensional), an ihm 

werden Schnüre befestigt. An den Fäden werden bunte Karten (in 

Regenbogenfarben) befestigt, auf denen eine Zeichnung oder der Name 

der Schülerin, des Schülers steht. 

Ziel: Es soll sichtbar werden, dass jeder von Gott beschützt wird, dass 

aber alle zusammengehören, nebeneinander sein dürfen, so wie sie sind. 

Anbringen der Namen: 

Am Beginn des Gottesdienstes, nach der Vergebungsbitte, während der 

Gabenbereitung, nach der Homilie oder nach dem Schlusssegen. 

 

Weitere Elemente für die Gestaltung: 

Geschichte aus dem Regenbogen 

„Streit der Farben“ (RB Nr. 1 2005/06 Seite 12 bis 13), „Geschichte von 

der Arche Noachs“ (RB Nr. 1 2005/06 Seite 5 bis 11); Regenbogenlied 

(RB Nr. 1 2005/06 Seite 16), Gebet um Lebensfarben (RB Nr. 1 2005/06 

Seite 16;)

Eröffnung

Lied: „Regenbogen, buntes Licht“ (RB Nr. 1 2005/06 Seite 16).  

Dabei können sich Kinder in den Chorraum stellen und mit je einem 

farbigen Tuch (rot, gelb usw.) winken.

Einführung:

Am Anfang des Schuljahres versammeln wir uns zur Hl. Messe. Wir tun 

es heuer im Zeichen des Regenbogens. Er soll uns daran erinnern, dass 

Gott uns nahe ist, dass er uns annimmt, so wie wir sind. Er ist das 

Zeichen des Bundes, der Verbindung. Er gibt uns aber auch den Auftrag 

uns gegenseitig auch nahe zu sein und uns zu helfen in unserer 

Verschiedenheit. So ist es auch mit den Farben des Regenbogens. Jede 

ist anders, aber gemeinsam bilden sie etwas Großartiges. Viele  

verschiedene Farben ergeben den  

Regenbogen.

Bußakt/Kyrie:

Wir wollen nachdenken, wo die Brücke, die Verbindung zwischen Gott 

und den Menschen gestört ist: 

1. Kind: 

Herr Jesus, dein Vater hat mit dem Regenbogen ein Zeichen gesetzt, 

dass er uns Menschen liebt. Vergib uns wenn wir vergessen, Zeichen  

der Freundschaft zu setzen. 

Herr, erbarme dich! 

2. Kind: Herr Jesus, das bunte Licht des Regenbogens erinnert uns, dass 

du uns dein Licht geschenkt hast. 

Vergib uns, wenn wir dein Licht zu wenig durchscheinen haben  

lassen. 

Christus erbarme dich! 

3. Herr Jesus, die vielen Farben des Regenbogens sagen uns, dass wir 

alle anders und verschieden sind.  

Vergib uns, wenn wir den anderen in seiner Eigenheit nicht so annehmen, 

wie er ist. 

Herr erbarme dich!

Vergebungsbitte

Der barmherzige Gott erbarme sich unser. Er gebe uns Mut, Brücken zu 

bauen zwischen ihm und den Menschen, Brücken, die in den Himmel 

reichen. Darum bitten wir durch Christus unseren Herrn.

Loblied:

„Stimmen erklingen, ein Loblied wir singen“ (Das Lob Nr. 727, Lobpreis  

Nr. 424) oder „Die Sonne hoch am Himmel steht“ (Liederbuch Rel. 

Grundschule Nr. 132, Das Lob Nr. 707, Lobpreis Nr. 56)

Tagesgebet:

Guter Gott: Du hast deinen Sohn Jesus Christus zu uns geschickt, um 

uns zu sagen, dass du uns nicht verlässt. Du möchtest die Verbindung zu 

uns nie abbrechen. So wurde Jesus zur Brücke, zum Bogen , der uns mit 

dir verbindet. Durch ihn können wir zu dir kommen. Dafür danken wir dir 

durch Christus unseren Herrn. 

Amen

Lesung:

Gen 9, 13–17 oder Teile aus  

Psalm 136, Röm 5, 1–3, Kol 1, 12–20, Apg 3, 25–26.

Zwischengesang:

Hallelu, Hallelulu Halleluja! Preiset den Herrn (mit Strophen: Danket dem 

Herrn, Lobet den Herrn, Hört auf den Herrn, Lobpreis Nr. 148, Du wirst 

ein Segen sein Nr. 526), 
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Sing mit mir ein Halleluja (Liederbuch Rel. Grundschule Nr. 11, Lobpreis 

Nr. 410, das Lob Nr. 394 )  

Gott spricht: „Noach …“ (Liederbuch Rel. Grundschule Nr. 126)

Evangelium:

Einsetzungsberichte: Mt 26, 26–29, Mk 14, 22–25, Lk 22, 17–20.

Homilie:

Ziel: Gott hat im Regenbogen und in Jesus Christus zu uns Brücken 

gebaut. Auch wir können Brückenbauer sein.  

Gott hat uns den bunten Bogen als Brücke zu uns Menschen, als Zeichen 

des Friedens, seiner Treue und seines Bundes in die Wolken gesetzt. Weil 

Gott uns den Regenbogen als Zeichen seiner Nähe zu uns geschenkt hat, 

können auch wir zueinander Brücken bauen, Brücken der Feundschaft, 

der Hilfsbereitschaft, die Brücke des Verzeihens und die Brücke des 

Wieder-gut-Seins. Jesus hat die Erde mit dem Himmel verbunden. Er ist 

der Brückenbauer zwischen Gott und den Menschen. Immer wenn er sich 

im Wort der Heiligen Schrift und in Brot und Wein verschenkt, baut er 

auch eine Brücke zu uns. Das gewandelte Brot und der gewandelte Wein 

sind Zeichen des neuen Bundes, einer Brücke, die uns mit Jesus Christus 

untereinander verbindet.  

Ausfaltung: An einem Regenbogen, an dem bunten Fäden hängen, kann 

jede Schülerin/jeder Schüler mit einer Karte seinen/ihren Namen 

befestigen, als  

Zeichen dafür, dass auch sie  

Brückenbauer sein wollen. 

Fürbitten

Statt der Fürbitten kann ein Erwachsener (Elternteil oder Lehrer) dieses 

Gebet sprechen (RB Nr. 1 2005/06 Seite 16). 

 

Fürbitten für Kinder: 

Gott, wie ein Regenbogen sich über uns spannt, so bist du über uns: 

unfassbar und doch zum Greifen nahe. Deshalb kommen wir zu dir und 

bitten dich:  

1. Kind: Herr gib uns vom Gelb der Sonne, wenn es im Herzen dunkel 

und schwarz wird, damit es wieder in uns hell werden kann. 

Wir bitten dich erhöre uns. 

2. Kind: Herr, schenk uns vom Orange der Wärme, gegen das,  

was in uns kalt und hart ist. 

Wir bitten dich erhöre uns. 

3. Kind: Lass etwas Grün der Hoffnung in uns wachsen, gegen  

Mutlosigkeit und Trauer. 

Wir bitten dich erhöre uns. 

4. Kind: Herr, das Rot der Liebe soll uns immer erinnern, dass wir 

schenken und teilen können. 

Wir bitten dich erhöre uns. 

5. Kind: Mit dem Blau der Treue lass uns immer wieder bekennen, dass 

du ein Gott des Lebens bist. 

Wir bitten dich erhöre uns. 

6. Kind: Das Violett erinnert uns, dass wir bereit sind zum Umkehren. 

Schenk uns immer wieder den Mut, falsche Wege zu verlassen und  

neu anzufangen. 

Wir bitten dich erhöre uns. 

 

Gott, so bunt wie der Regenogen, so bunt ist das Leben, das du uns 

schenkst. Lass dieses Leben in seiner Vielfältigkeit immer mehr wachsen, 

darum bitten wir durch Christus unseren Herrn.

Gabenbereitung

Lied: „Gottes Liebe ist wie die Sonne“ (Lobpreis Nr. 141, Du wirst ein 

Segen sein Nr. 54), „Wir bringen das Brot“ (Lobpreis 325b)  

 

Gebet zur Gabenbereitung: 

Gott, wie der Regenbogen, so sind Brot und Wein Zeichen des Bundes 

mit dir. Nimm uns mit diesen Gaben an und verwandle uns in Menschen, 

die Brücken sind zwischen Himmel und Erde durch Jesus Christus  

unseren Herrn, der mit dir lebt in Ewigkeit. Amen.

Heiliglied

„Heilig, heilig, heilig, Herr, Gott  

Sabaoth“ (Lobpreis 178) 

„Heilig ist Gott in Herrlichkeit“  

(GL 468)

Vaterunser

gesprochen oder gesungen

Friedensgruß

Der Regenbogen ist ein Zeichen des  

Friedens und der Versöhnung. So wollen wir so ein Zeichen werden, wie 

der Regenbogen:  

Der Friede des Herrn sei mit euch! 

oder jemand liest das Gebet vor, nachher kommt der Friedensgruß:  

Freundschaft ist wie ein Regenbogen: 

Rot, wie ein Apfel, süß bis ins Innerste. 

Orange, wie eine brennende Flamme, die niemals auslöscht. 

Gelb, wie die Sonne,  

die deinen Tag erhellt. 

Grün, wie eine Pflanze,  

die nicht aufhört zu wachsen. 

Hellblau, wie frisches Wasser, das rein ist. 

Dunkelblau, wie die Träume,  
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die dein Herz erfüllen. 

Violett, wie eine Blume, die bereit ist,  

aufzublühen. 

Als Zeichen, dass wir Freunde werden  

wollen, reichen wir uns die Hand zum Friedensgruß.

Kommunion

Lied während der Kommunion: 

„Wir tauschen aus, wir tauschen ein“ (Lobpreis 487) 

„Liebt einander helft einander, teilt miteinander euer Brot“  

(Das Lob Nr. 724, Lobpreis Nr. 319, Liederbuch Rel. Grundschule Nr. 63) 

Dankgebet nach der Kommunion

Gott, wir danken dir für deine Nähe in dieser Feier. Wir haben durch 

Jesus Christus erfahren, du verlässt uns nicht. Lass uns durch diese Feier 

Mut finden, so zu sein wie ein Regenbogen, der dein Licht in allen Farben 

widerspiegeln kann. Darum bitten wir durch Christus unseren Herrn. 

Amen, 

Schluss/Segen

Lied: Ein bunter Regenbogen ist über’s Land gezogen (Liederbuch Rel. 

Grundschule Nr. 125) 

Wir tragen dein Licht, (Lobpreis Nr. 486) 

Halte zu mit guter Gott,  

heut den ganzen Tag (Lobpreis Nr. 168)  

Von Mensch zu Mensch eine Brücke  

bau’n (Du wirst ein Segen sein Nr. 452, Lobpreis Nr. 456, Das Lob Nr. 

446B)  

 

Schlusssegen: 

Gott, der uns immer wieder einen neuen Anfang schenkt, dessen Liebe 

keine  

Grenzen hat, der im Regen uns einen bunten Bogen schenkt, er segne 

uns.  

Der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. 

Amen. 

Gestaltungsvorschlag:

Bastelanleitung 

• Kartonpapier in den Farben des Regenbogens 

• In regelmäßigen Abständen kleiner werdene Kreis ausschneiden 

• Kreise übereinanderkleben 

• Kreis in 2 gleich große Hälften teilen 

• An den geraden Flächen Löcher anbringen 

• Eine Kreishälfte von oben bis zur Mitte einschneiden 

• Die 2. Kreishälte von unten bis zur Mitte einschneiden 

• Die zwei Kreishälften zusammenstecken 

• Durch ein Loch oben Faden zum Aufhängen ziehen 

• Bunte Wollfäden mit den Namenschilder der Kinder durch die Löcher 

• ziehen.

zurück zur Themenübersicht 2005/06
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