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Eltern-Kind-Gruppen
der Katholischen Aktion Kärnten

Sie möchten eine EKI-Gruppe gründen?
Das Katholische Bildungswerk unterstützt Sie gerne mit:

•• Individueller Startberatung 

•• Unterlagen und Informationsmaterial zu Gruppenaufbau, zur inhaltlichen 
Gestaltung der Gruppentreffen und zu Elternbildungsangeboten

•• Ausbildungslehrgang zum/zur EKI Gruppen Leiter/in und  
einschlägige Weiterbildungsangebote

•• Regelmäßige Austauschtreffen mit Ideenbörsen  zu verschieden Themen

Wenn Sie sich informieren wollen, wenden Sie sich bitte an:
Katharina Maria Wagner, Tarviser Straße 30, 9020 Klagenfurt,
katharina.wagner@kath-kirche-kaernten.at, 0676-8772-2407
www.katholisches-bildungswerk.at/Eltern-Kind-Gruppen

„Nicht nur Kinder brauchen andere Kinder, um sich entwickeln 
zu können. Auch Eltern brauchen 

Orte, wo sie sich mit anderen über 
den Familien- und Erziehungs-alltag austauschen und Neues dazu lernen können!“
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Was ELTERN-KIND-GRUPPEN bieten
•• Ein Netz tragfähiger sozialer Beziehungen 

Eltern-Kind-Gruppen (EKI Gruppen) sind regelmäßig stattfindende Treffen für  
Mütter, Väter, Großeltern oder Miterziehende mit Kindern bis zum vierten Lebensjahr.

•• Kinder fordern uns heraus und begeistern uns jeden Tag aufs Neue 
Regelmäßiger Austausch über Erfahrungen entlastet und gibt die Gelegenheit  
miteinander zu lernen und voneinander zu profitieren.

•• Kinder brauchen verschiedene Sinneserfahrungen, um sich zu entwickeln 
In EKI Gruppen kann Neues in einem geschützten Raum ausprobiert werden.

•• Kreativität, Freude und Spaß 
EKI Gruppenleiter/innen begleiten die Treffen, organisieren den Ablauf, geben spiel- 
pädagogische Angebote und sorgen für gleichbleibende Rituale.

•• Orte der Begegnung in verschiedenen Lebenssituationen 
Bei Bedarf bieten wir auch EKI Gruppen für besondere Zielgruppen wie Eltern  
von Risiko- und Frühgeborenen, Pflegefamilien, Familien mit Migrations- und  
Fluchthintergrund usw. an.

Wer wir sind
Die EKI Gruppen sind ein Angebot des Katholischen Bildungswerkes, einer zertifizierten Einrichtung 
der Katholischen Aktion Kärnten. Unsere Angebote in den Eltern-Kind-Gruppen richten sich nach 
den Qualitätskriterien der MARKE Elternbildung des Forums Katholischer Erwachsenenbildung in 
Österreich und des Gütesiegels des Bundesministeriums für Kinder und Jugend. Wir arbeiten mit 
Pfarren, Gemeinden und anderen Einrichtungen zusammen, wo unsere  EKI Gruppen geeignete 
Räume und ein entsprechendes Umfeld haben.

Unser Selbstverständnis   
Das Angebot in unseren EKI Gruppen ist auf die Bedürfnisse von Eltern abgestimmt, basiert auf 
dem christlichen Menschenbild und hat als Grundprinzip den wertschätzenden und achtsamen Um-
gang miteinander.  Alle Menschen sind willkommen, unabhängig von ihrer Herkunft, ihrer sozialen 
Situation und ihrem Glauben

Sie wollen eine EKI Gruppe  
mit Ihrem Kind besuchen
Dann wenden Sie sich bitte an die auf der Rückseite angegebene Kontaktadresse,  
dort können Sie erfahren, wo sich eine EKI Gruppe in Ihrer Nähe befindet!

“Das erste Glück 

eines Kindes ist 

das Bewusstsein, 

geliebt zu werden.“

(Don Bosco)


