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Družina je več …
Spodbuda za družine v cerkvenem letu

Vsi sveti 
in Verne duše

Molitev:

„Gospod, ti si Bog živih. 

V tebi živijo vsi, ki si jih poklical k sebi. 

Spominjamo se vseh rajnih, ki smo jih ljubili,  
vseh, s katerimi smo živeli. 

Z njimi nas povezuje tvoja dobrota,  
s katero ljubiš nje in nas. 

Ostajaš pri nas in nam želiš podariti luč in toploto. 

To občutimo predvsem tedaj,  
kadar se zberemo v tvojem imenu. 

Hodimo po tvojih potih in se držimo tebe. 

Vstal si od mrtvih in za teboj bodo vstali tudi vsi umrli. 

Poklical si jih, da bi se veselili s teboj  
v večni luči in te hvalili vso večnost. Amen.“



V začetku meseca novembra sta dva dneva, ko se 
spominjamo rajnih: 1. novembra je praznik vseh 
svetih, 2. novembra pa vernih duš dan. 
Že sredi 2. stoletja so se verniki zbirali pri grobo-
vih mučencev in mučenk. Vsako leto so se skup-
no spominjali obletnice njihove smrti. Kasneje so 
zgradili nad njihovimi grobovi cerkve, kjer se v ol-
tarju nahajajo okostja iz teh grobov - relikvije. Na 
praznik vseh svetih pa prav tako mislimo na vse 
ljudi, ki so živeli in ravnali tako, kot je Jezus po-
kazal. Po njih prihaja v svet božja luč, zato skupaj 
z njimi 1. novembra obhajamo praznik vseh svetih.
Vernih duš dan, 2. novembra, temelji na 
krščanskem upanju, da bomo po smrti smeli gle-
dati Božje obličje, zato smo v občestvu Cerkve 
vsi krščeni med seboj povezani v Kristusu. Ta po-
vezanost presega vse meje in vključuje tudi rajne. 
Na grobovih pokojnih izražamo to povezanost z 
rožami in lučmi, ki so znamenja našega spomina 
nanje, naše zahvale in želje, da bi bilo s pokojnimi 
vse dobro. Vsaka in vsak izmed njih je v svojem 
življenju prinesel v svet nekaj Božje luči. 

Nasveti za praznike:
Če nam zmanjka besed, lahko pomagajo rituali in 
simboli:

 � otroci vsake starosti ob blagoslov grobov lahko 
pomagajo pri izbiri cvetja ali pa nekaj narišejo 
oz. oblikujejo svečo za babico ali dedka.

 � Moja zavetnica/moj zavetnik: Čigave svetnice/
čigavega svetnika ime nosim? Kdaj goduje? 
Kaj pomeni njegovo ime?

 � Po blagoslovu grobov se družina lahko sreča 
ob malici, kjer najde čas za obujanje spominov 
na življenjsko zgodbo rajnih.

 � Skupaj izdelamo plakat z rodovnikom. Nanj 
lahko vnesemo vse, kar so pokojni posebno 
dobro znali in tudi kaj živeči na njih posebno 
cenimo.


