Fit & Fun

filr Frauen¥

Gesund in den Friihling starten
mit einfachem Bodyworkout.

Wir treffen uns, um gemeinsam in Schwung zu kommen,
Gymnastik zu machen und mit Ballspielen Spafs zu haben.
Das Treffen ist offen fiir jede Frau, die Lust und Freude an
Bewegung hat.

Wann:  jeden Donnerstag von 20 - 21.15 Uhr
von 11.1.2018 bis 22.3.2018 (am 14.2. kein Treffen)

Wo: Turnsaal Bachmann Gymnasium (2. Stock),

Ingeborg-Bachmann-Platz 1, Eingang von der Koschatstrafe

Info: Mag? Birgit Wurzer, Tarviser Str. 30, 9020 Klagenfurt a. W., 0676 | 8772 2425 oder
Verein Vobis, 0680 | 2185 189, office@verein-vobis.com

Eine Kooperation von Katholisches Bildungswerk Kamten, Ditzesaner Sportqemeinschaft und VOBIS.
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