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Gefördert durch das Bundeskanzleramt 
Sektion VI: Familie & Jugend

Jugendliche in der Pubertät zu begleiten ist 
eine spannende, aber auch herausfordernde 

Aufgabe. Jugendliche meistern in dieser ent-
wicklungsintensiven Zeit enorm viel und benöti-
gen Menschen, die ihre Ideen und Sorgen ernst 
nehmen, zu ihnen stehen und Orientierung ge-
ben. Was, wie, wann und warum passiert da bei 
unseren Kindern zwischen 10 und 20 Jahren? 
Informationen rund um die Entwicklungsphase 
helfen, damit wir unsere Jugendlichen gut be-
gleiten können. Dazu die wichtigsten Tipps, wie 
das Miteinander gelingen kann.

FIT FÜR DIE PUBERTÄT 
oder die Zeit, wenn Eltern „schwierig“ werden

Termin: Montag, 
20. November 2023 
18 Uhr
Ort: HEMMALANDSAAL DER 
MUSIKSCHULE ALTHOFEN 
Hauptplatz 8, 9330 Althofen 

Vortrag von: 
Mag.a Petra Strohmaier 
Medienpädagogin, Psych. Beratung, Elternbildnerin

INFORMATIONEN: bei Tanja Sallinger unter 0664 7510 66 88 

ANMELDUNG: ist nicht erforderlich.
KOSTEN: Der Verein „FamilienGlück“ 
freut sich über eine freiwillige Spende


