KATHOLISCHES
BILDUNGSWerk

FAMILIENFREITAG

Kooperation mit dem
Familienreferat des Landes Karnten

Termine:

Freitag, 5.,12. und

19. April 2024

jeweils 10 Uhr und 20 Uhr

Ort: ONLINE
VIAMS TEAMS

Kurzlink: e

https:/lmy.de/QGxx - EIEER

ANMELDUNG: ist nicht erforderlich.
Einfach den QR Code scannen und teilnehmen.

Sollten Sie das erste Mal an einer
Die KOSTEN des Vortrags iibernimmt [l MS-Teams-Veranstaltung teilnehmen, kein Problem!
das Familienreferat des Landes Karnten. Wir unterstiitzen Sie gerne beim Einstieg!

INFORMATIONEN: bei Katharina Wagner unter 0676 8772 2407
oder katharina.wagner@kath-kirche-kaernten.at
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FREITAGS,
JEWEILS 10 UHR UND 20 UHR

E AUS
QUEMVONZU HAUS
” VIAMS TEAMS

FR, 5. April 2024

BARENSTARKE FAMILIE
Ein dickes Fell gegen Auslachen, Beleidigungen & Co

Viele Kinder machen - manchmal schon sehr friih - negative Erfahrungen mit '.:Z i
iiberfordernden Konfliktsituationen. Wie kénnen wir als Familie mit Mobbing, :

- Auslachen oder gar Gewaltandrohungen umgehen? Wie kann das eigene Zuhause zu einem sicheren :
Hafen werden, der Kinder fiir die Herausforderungen des Lebens wappnet? Hilfreiche Strategien und
Werkzeuge fiir eine barenstarke und gesunde Zukunft unserer Kinder!

Elisabeth Mort! « Sonderkindergarten- und Traumapédagogin, Resilienztrainerin, Gewalt- und Mobbingpréventionstrainerin
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Starke Gefiihle liebevoll begleiten '\f\

Kinder erleben die gesamte Bandbreite der Gefiihle sehr direkt und manchmal recht
heftig. Dementsprechend zeigen sie auch ihre Gefiihle unmittelbar und stellen ihre
Eltern oft vor grofse Herausforderungen. Tauchen wir gemeinsam ein in die Gefiihlslandschaften von groFsen :
und kleinen Menschen und finden heraus, was in bestimmten Situationen hilft. :

Mag.? Petra Strohmaier + Medien- und Gestaltpadagogin, Psychologische Beratung

FR 19 Apn| 2024 .................................
: ISTDOCH PIPILEICHT!
Der Weg von der Windel zur Toilette

- Von sich aus - allein und rechtzeitig - zur Toilette zu gehen, ist eine groke Ent-
* wicklungsleistung. Wie konnen wir unsere Kinder dabei emotional und praktisch
begleiten? Wie mit grokeren und kleineren Missgeschicken umgehen? Helfen Belohnungen? Dos and
- Don'ts rund ums , Sauberwerden”.

E Franziska Ebner-Ptok « Dipomierte Flementarpadagogin, Pikler-Padagogin i.A., SAFE- und Familienmentorin
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