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Gefördert durch das Bundeskanzleramt 
Sektion VI: Familie & Jugend

Zertifiziert 
nach
QVB Stufe A

Familienapotheke
Mit Hilfe der Natur gesund durch den Winter

INFORMATIONEN UND AUSKÜNFTE: bei Nina Gansberger, Tel: 0664 751 459 35

Um die Immunabwehr von Groß und Klein 
zu stärken, lohnt sich ein Blick in die 

Kräuterkunde. Ob Dinkelsackerl, Schnup-
fencreme, Hustensirup oder spezielle Tee-
mischungen, Kräuter sind leicht zu verarbei-
ten und vielseitig verwendbar. Rezepte und 
Tipps, damit Husten, Schnupfen & Co keine 
Chance haben.

Termin: Donnerstag, 
16. November 2023 
19 Uhr

Ort: KULTURHAUS 
MÜHLDORF, KLEINER 
SITZUNGSSAAL 
9814 Mühldorf 10

Vortrag und 
Gesprächsmöglichkeit mit: 
Mag.a Evelin Kramer-Fröschl
Biologin


