Ermutigende Satze fur Kinder in Trennungssituationen

= Fir Mama und Papa ist es besser, dass sie getrennt leben. Wir wissen, dass
wir dir sehr weh tun, aber wir kbnnen es nicht andern.

=  Wir werden dir helfen bei der Anpassung an die neue Situation.

= Vertraue uns, wir regeln das!

= Wir werden in 2 verschiedenen Wohnungen leben, aber bleiben beide deine
Eltern!

*  Wirsind immer fiir dich da!

=  Du kannst dirsicher sein, wir schaffen das!

=  Du darfst uns beide lieb haben!

= Es geht mir derzeit nicht gut, aber das hat nichts mit dir zu tun!

= Wirsind die Erwachsenen und wir regeln das! Sorge dich nicht!

= Fir Mama und Papa ist es besser, dass sie getrennt leben. Wir wissen, dass
wir dir sehr weh tun, aber wir kbnnen es nicht andern.

=  Wir werden dir helfen bei der Anpassung an die neue Situation.

= Vertraue uns, wir regeln das!

= Wirwerden in 2 verschiedenen Wohnungen leben, aber bleiben beide deine
Eltern!

= Wir sind immer fiir dich da!

=  Du kannst dir sicher sein, wir schaffen das!

* Du darfst uns beide lieb haben!

= Es geht mir derzeit nicht gut, aber das hat nichts mit dir zu tun!

=  Wir sind die Erwachsenen und wir regeln das! Sorge dich nicht!

=  Wir werden eine neue Ordnung in unserer Familie finden, alles wird gut!

=  Es wird uns allen gut gehen, vertraue mir!

= Es darf dir bei Mama und Papa gut gehen!

= Verzeih uns, wenn wir Fehler machen!

= Vertraue uns, wir schaffen das!

=  Wir lieben dich beide!

® Du bist uns beiden wichtig!

= Es hat nichts mit dir zu tun!

®  Du hast keine Schuld!

»  Wir werden nie schlecht voneinander reden!

= Du musst dich nicht entscheiden, du darfst dich mit uns beiden wohl fiihlen.
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