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das neue Jahr planen
und ein personliches Visionboard gestalten

Termine:

DO, 8. und 15. Janner 2026
jeweils 19-21 Uhr

Ort: ONLINE via ZOOM

Die Meeting-ID wird nach der
Anmeldung zugesendet.

Workshop mit:

Was wiinscht sich dein neues Jahr? Du hast
viele Ideen, Ziele oder Wiinsche - aber
noch kein klares
Bild? In diesem
zweiteiligen
Onlineangebot
findest du Zeit, um zu
sortieren, zu priorisieren
und deine Visionen sicht-
bar zu machen. Mit hilfreichen

Reflexionsimpulsen, kreativen Methoden und
konkreten Umsetzungsschritten machst du
deine inneren Bilder sichtbar und gibst dem, was
wachsen will, eine klare Form. Fiir ein neues Jahr,

Mag.? (FH) Romana Ravnjak

Diplomierte Gesundheitstrainerin fiir Entspannung
und Sozialarbeiterin

und Maria Hofer, BA

das zu dir passt. Grafikdesignerin, Erwachsenenbildnerin

INFORMATION und ANMELDUNG: bei Katharina Wagner unter 0676 8772 2407
oder katharina.wagner@kath-kirche-kaernten.at

Die Materialliste schicken wir nach der Anmeldung per E-Mail zu.

ICOSTEN: Selbsteinschétzungsbeitrag 0-40 Euro fiir beide Teile | je nach Maglichkeit
Bankverbindung: Katholisches Bildungswerk Karnten | AT623900 0000 0106 6760
Verwendungszweck: Visionboard, 8. + 15. Janner, Online

HINWEIS: Die Veranstaltung dient Informations- und Bildungszwecken und ersetzt keine individuelle Beratung.
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