Digitale
Gesundheits=

tipps

1 WEDER GUT NOCH SCHLECH

Digitale Medien sind weder gut, noch schlecht. Auf die
Verwendung kommt es an!!! Versuchen Sie |hre eigene
Medienkompetenz / digitale Kompetenz zu erweitern
(gemeinsam mit den Kindern!!)

27 OFFNEN SIE NICHT JEDEN ANHANG

Offnen Sie, wenn nétig, nur Anhinge von bekannten
Quellen.

3 SCHUTZEN SIE IHRE KONTODATEN

Vorsicht bei der Eingabe von Kontodaten.

Vorsicht bei “gefakten Mails” von Banken,
Kreditkarteninstituten usw.

4 FAKE NEWS / KETTENBRIEFE..

Glauben Sie nicht jede Meldung, die Sie lesen - Gberpriifen
Sie!!

Informieren Sie sich, wenn sie (oder ihr Kind) einen
Kettenbrief bekommt

5 SPIELE / FILME

Informieren Sie sich Uber Altersfreigaben - zB auf:
www.pegi.info oder http://bupp.at und entscheiden Sie
gemeinsam mit dem Kind.

6 INFORMATIONSSEITEN

MIMIKAMA

SAFERINTERNET / FRAG BARBARA
RAT AUF DRAHT

SHEEPLIVE - FILME
WATCHLIST-INTERNET.AT (APP)

1 HELP!!!

VERTRAUEN
INFORMIEREN
ANSPRECHEN
VORBILD SEIN
HILFE HOLEN

§ DANKE !!!!

poeschl.ch@gmail.com
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www.mimika.at
www.saferinternet.at
(auch Frag Barbara)
www.rataufdraht.at
www.watchlist-internet.at
at.sheeplive.eu
www.sipbench.eu
fragfinn.de
blindekuh.de
helles-koepfchen.de
wdrmaus.de
maildkidz.de
bestekinderapps.de
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