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DIE BEFREIENDE
KRAFT DES WORTES

Hoffnungsvolle Kommunikation in herausfordernden Zeiten

,Ein erfiilltes Leben ist nicht zuletzt ein
gelingendes Beziehungsleben.”
Friedemann Schulz von Thun

Unser Leben ist von Beziehungen geprégt. Wie wir
miteinander sprechen, zuhéren und einander be-
gegnen, beeinflusst wesentlich unser Zusammen-
leben und unser Wohlbefinden. Besonders in Zeiten
von Krankheit, Krisen, Verlust oder personlichen
Umbriichen zeigt es sich, wie wichtig eine achtsame
und wertschétzende Kommunikation ist.

Doch wie gelingt Verstandigung in Lebenssituatio-
nen, die uns in besonderer Weise herausfordern und
verunsichern? Wie kénnen Gespréche Mut machen,
Trost spenden, Hoffnung stérken und neue Pers-
pektiven ersffnen? Und wie gelingt es, auch in be-
lastenden Situationen mit sich selbst, mit anderen
Menschen und mit Gott in Verbindung zu bleiben?

Viola Weifs zeigt Wege auf, wie Begegnung im Ge-

Termin: DI, 13. Oktober 2026
15-17 Uhr

Ort: DIOZESANHAUS
Tarviser Strafse 30, 9020 Klagenfurt a. W.

Vortrag und
Gesprichsméglichkeit mit:

Dipl. Theol." Viola Weifs

Krankenhausseelsorgerin

sprich gelingen kann - einfiihlsam, respektvoll und
ermutigend. Ein Vortrag mit Gesprichsméglichkeit
fiir alle Interessierten sowie fiir Menschen in sozia-
len, pddagogischen, pflegenden und seelsorglichen
Berufen, die Menschen auf ihrem Lebensweq be-
gleiten.

INFORMATIONEN: bei Mag.? Petra Kudlitka unter petra.kudlicka@kath-kirche-kaernten.at
ANMELDUNG: unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at | ANMELDESCHLUSS: 9. Oktober 2026

KCOSTEN: Dank Férderungen kostenfrei. Mit |hrer freiwilligen Spende unterstiitzen Sie unsere Bildungsarbeit.

Bankverbindung: Katholisches Bildungswerk Karnten | AT623900 0000 0106 6760
Verwendungszweck: Die befreiende Kraft des Wortes,

13. Oktober 2026, Diszesanhaus.

Weitere ,ERFULLT.LEBEN“-Veranstaltungen finden Sie hier:

https://www.kath-kirche-kaernten.at/erfuellt-leben
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