KATHOLISCHES
BILDUNGSWerk

,DENN DU BIST BEI MIR"

(Psalm 23)
Spirituelle Impulse fiir ein erfiilltes Sein

|m Advent bin ich eingeladen, bei mir selbst ein-
zukehren, still zu werden und mich zu beheima-
ten. Nur so bleibe ich mit mir selbst verbunden
und kann nach vorne schreiten: bewusster, acht-
samer und sinnerfiillter. An den drei Abenden nut-
zen wir die Kraft des Psalms 23, um mit uns selbst
in Kontakt zu kommen. Wir lernen (spirituelle)
Kraftquellen kennen und Wege, wie wir selbstfiir-
sorglich mit uns umgehen kénnen. Dabei kénnen
wir uns selbst und der (géttlichen) Kraft in uns be-
gegnen und uns daran stérken.

ANMELDUNG: bis MO, 20. November 2023
unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at

INFORMATIONEN: bei Mag.? Petra Kudlicka
unter 0676 8772 2424 oder
petra.kudlicka@kath-kirche-kaernten.at

KOSTEN: iibernimmt das Katholische
Bildungswerk Krnten.

Termine:
MO, 27. November 2023

Meiner inneren Kraftquelle begegnen

MO, 4. Dezember 2023

Was mich in Zeiten der Dunkelheit tréstet
MO, 11. Dezember 2023

Hier bin ich geborgen und daheim
jeweils von 18.30 bis 1945 Uhr

Ort: ONLINE VIAZOOM

Link und Zugangsdaten werden
lhnen nach Anmeldeschluss per Mail
zugeschickt.

ONLINE-Workshopreihe mit:
Mag.? theol. Angelika Gassner

Theologin, Lebensberaterin, Geistliche Begleiterin
und Autorin

HINWEIS: Da durch die Veranstaltungen ein innerer Bewusstseinsprozess an-

geregt und begleitet wird, empfiehlt sich die Teilnahme an allen drei Teilen.
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