KATHOLISCHES
BILDUNGSWerk

DEN EIGENEN
WERTEN AUF DER SPUR

Werte sind unsere tiefste innerste Uber- ™\
zeugung davon, was fiir unser Leben Seminar in Prisenz:
richtig und wichtig ist. Sie bewusst zu (er)ken- SA, 7. Oktober 2023
nen und zu leben, ermdglicht uns ein selbst- von 9 bis 17 Uhr
bestimmtes, erfiilltes und zufriedenes Leben BILDUNGSHAUS SODALITAS
zu fihren. Probsteiweg 1, 9121 Tainach
Inhalte: ONLINE-Vertiefungsabend:
* Werte als Wegweiser im privaten und DO, 12. Oktober 2023
beruflichen Alltag von 19 bis 21 Uhr
* Selbst-Wert und Wert-Schétzung ONLINE VIAZOOM
* Kennenlernen der eigenen Grundwerte
* Erstellen einer Wertehierarchie Tagesseminar und ONLINE-
« Méglichkeiten finden, die perssnlichen Vertiefungsabend mit:
Werte zu leben und zu bewahren Martina Klein
Psychologische Beraterin, Hypnose- und ,
Achtsamkeitscoach, Elementarpadagogin -~ [/~
www.herzweg.at

ANMELDUNG: zum Tagesseminar unter ka.kbw@kath-kirche-kaernten.at
Der Zoom-Link fiir den Online-Vertiefungsabend wird zeitgerecht zugesendet.

INFORMATIONEN: bei Katharina Wagner unter 0676 8772 2407
oder katharina.wagner@kath-kirche-kaernten.at

KOSTEN: iibernimmt das Katholische Bildungswerk Karnten
Katholische Kirche Karnten
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