
Begleitung / spremstvo: 

Mag. Marco Kargl (Theologe/teolog) 
 

 

Unterbringung im Kloster auf Appartementbasis: 

Zimmer mit Dusche und WC (3 Betten) 
€ 40,00 / Tag  
Zimmer mit Etagendusche und WC (2 Betten) 
€ 25,00 / Tag 
 

Tourismustaxe: € 1,00 / Tag 
 

Programmbeitrag: € 30,00 
 

Praktische Gastroküche, Kühlgelegenheit, 
Vorratskammer steht zur Verfügung. 
Im Sinne des Umweltschutzes ersuchen wir nach 
Möglichkeit um Mitnahme eigener Bettwäsche 
(französische u. gewöhnliche Betten). 
 
Bivanje v samostanu na osnovi apartmana: 
Soba s prho in straniščem (3 postelje) 
€ 40,00 / dan 
Soba s skupnimi sanitarijami (2 postelji) 
€ 25,00 / dan 
 

Turistična taksa: € 1,00 / dan 
 

Prispevek za spored: € 30,00 
 

Na voljo je prostorna in dobro opremljena 
kuhinja, prostor v shrambi in v hladilniku. 
V smislu prispevka k varstvu okolja prosimo,  
da po možnosti prinesete s seboj posteljnino  
(francoske in navadne blazine). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung / Prijava: 
 

Referat za družino / Familienreferat 

Viktringer Ring 26, 9020 Klagenfurt/Celovec 

Tel.: 0676 8772 3400 

pavel.zablatnik@kath-kirche-kaernten.at 

 

 

 

 

 

Dem Wandel auf der Spur 
Menschen in Umbruchsituationen 

 

Slediti spremembam  
v življenju 

Človek v prehodnem obdobju 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Franziskanerkloster Sv. Duje 
auf der Insel Pašman in Dalmatien 

23. – 30. 08. 2014 
Frančiškanski samostan Sv. Duje 

na otoku Pašman v Dalmaciji 

Auszeit 

Oddih 



 
Das Leben ist ein ständiger Wandel.  Alles 
unterliegt ihm, alles ergibt sich ihm. Nur der 
Mensch hat immer wieder Schwierigkeiten den 
Wandel im eigenen Leben anzunehmen. Oft sind 
wir vor den Kopf gestoßen mit Veränderungen 
oder Einbrüchen altbewährter 
Lebensvorstellungen und Lebensalltäglichkeiten. 
Scheidung, veränderte Arbeitssituation, neuer 
Lebensabschnitt, neue Lebens- oder andere 
Übergangssituationen, Verlust und nicht zuletzt 
der Tod eines geliebten Menschen. Um dem 
Wandel entsprechend zu begegnen kann es 
hilfreich sein Raum und Zeit des Alltages zu 
verlassen um auf die Suche nach der neuen Spur 
zu gehen, die mich im Alltag trägt, mich 
erneuert, mich erinnert an den der ich bin und 
den, der ich sein will. Ebenso wichtig ist es in 
dieser Auszeit in Beziehung mit anderen zu sein 
um Gott, der Beziehung ist, verbal oder 
nonverbal  Raum geben zu können, damit mir die 
Kraft der Veränderung offenbar werden kann. 
Mit einer Mischung aus Impulsen, 
Teambuildingelementen, Freizeit und 
Gemeinschaft wollen wir versuchen dem Sinn im  
 

 
 

 
  
 

Das Leben ist ein ständiger Wandel.  Alles unterliegt 
ihm, alles ergibt sich ihm. Nur der Mensch hat 
immer wieder Schwierigkeiten den Wandel im 
eigenen Leben anzunehmen.  
 

Oft sind wir vor den Kopf gestoßen mit 
Veränderungen oder Einbrüchen altbewährter 
Lebensvorstellungen und Lebensalltäglichkeiten. 
Scheidung, veränderte Arbeitssituation, neuer 
Lebensabschnitt, neue Lebens- oder andere 
Übergangssituationen, Verlust und nicht zuletzt der 
Tod eines geliebten Menschen.  
 

Um dem Wandel entsprechend zu begegnen, kann 
es hilfreich sein, Raum und Zeit des Alltages zu 
verlassen um auf die Suche nach der neuen Spur zu 
gehen, die mich trägt, mich erneuert und mich 
erinnert an den, der ich bin und der ich sein will. 
Es ist wichtig, während dieser Auszeit in Beziehung 
mit anderen zu sein, um Gott der Beziehung ist, 
verbal oder nonverbal Raum geben zu können und 
sich die Kraft der Veränderung offenbaren kann. 
 

Mit einer Mischung aus Impulsen, Teambuilding-
elementen, Freizeit und Gemeinschaft wollen wir 
versuchen, den Sinn im eigenen Wandeln zu finden. 
 
 

Življenje je stalno spreminjanje, ki mu je vse 
podrejeno in se mu vse vdaja. Le človeku to vedno 
znova dela težave, ko se mora  soočati z bolj ali 
manj občutnimi spremembami v svojem vsakdanu.  
  
Novo življenjsko oz. prehodno obdobje, 
spremenjeno delovno razmerje, ločitev, izguba ali 
smrt ljubljene osebe je obenem čas, ki narekuje 
zamenjavo prostora in časa v osebnem vsakdanu.  
 
Tako se lahko odpravimo iskat novo sled, ki človeka 
vodi v vsakdanu, ki ga prenovi in spominja na 
tistega, ki je in bi želel biti.  
 

Pravtako je pomembno, da v času oddiha ostajamo 
medseboj povezani, da bi Bogu, ki je odnos, v 
besedi ali brez nje dali prostor in tako zaznali moč 
spremembe. 
 

Z mešanico različnih spodbud, z elementi za 
oblikovanje skupine, s prostim časom in skupnostjo 
bomo skušali poiskati smisel v osebnem 
spreminjanju. 
 


