Was ist eigentlich Bibel kreativ?

Bibel kreativ meint die kreative, kiinstlerische Beschaftigung mit der Bibel. Die Worte der
Bibel werden dabei visualisiert und gestalterisch erschlossen. Dieser neue Zugang zur Bibel
ist vor allem aus dem englischsprachigen Raum als ,,Bibel Art Journaling™ bekannt. Die Bibel
soll neben den vielen Sprachen, in die sie bereits Uibersetzt wurde, nun auch in die Sprache der
Kreativitat ubersetzt werden. Die kreative Beschéftigung mit der Bibel kann alleine erfolgen
oder in Gruppen durchgefiihrt werden.

Die kreative Arbeit mit der Bibel ist eine besondere Form der stillen Zeit. Es ist ein geloster
Zugang zur Bibel moglich, der intuitiv und einfach ist. Es geht nicht darum, moglichst viel in
der Bibel zu lesen, sondern sich einem Vers oder einer kleinen Bibelstelle zu widmen.

In die Bibel kritzeln — was soll das?

Um mit der Bibel kreativ werden zu kénnen, muss man keine besonders fromme Haltung
einnehmen. Jedoch kann es sehr schon sein, mit einem Gebet zu beginnen und auch mit einem
Gebet zu schlieRen. Auch die kreative Gestaltung der Bibel ist Horen auf das Wort Gottes. Es
geht also nicht einfach darum, nur in die Bibel zu kritzeln. Die Grundlage bildet immer das
Schriftwort, die Schriftbetrachtung. Durch das kreative Gestalten der Bibelstelle soll diese auf
eine andere Art und Weise erschlossen werden. Die Bibelstelle muss dabei auch nicht
maoglich kunstlerisch ausgestalten werden. Es geht vor allem darum, die Bibel durch einen
neuen, kreativen Zugang zu erschlielen. Der Kreativitét sind dabei keine Grenzen gesetzt!

Fur wen eignet sich Bibel kreativ?

Der kreative Zugang zur Bibel eignet sich eigentlich fir alle! Ihr misst nicht besonders
kiinstlerisch sein. Die Angst vor der kreativen Hirde solltet ihr ablegen, denn jeder Mensch
ist ein Kunstler (Josef Beuys)! Auch wenn der Zugang noch neu fir euch ist, eignen sich die
Workshops fur euch. Ihr braucht kein besonderes VVorwissen.

Ein bisschen Vorbereitung und es kann losgehen!

Der Workshop kann in der Miniarbeit, Jugendarbeit, in der Firmvorbereitung, der
Erstkommunionvorbereitung, auf Sommerfreizeiten, in Gebetskreisen, Auszeit-Tagen, in der
Seniorenarbeit, in Bibelkreisen usw. eingesetzt werden.

Wie gestalte ich einen Bibelkreativ — Workshop?

Ihr braucht daflr auch kein besonderes Vorwissen. Ein paar Hinweise und Tipps kénnen euch
bei der Vorbereitung helfen:

Vorbereitung:

Fir den Workshop bendtigt ihr einen Raum mit ausreichend Tischen, sodass auch genug Platz
flrs Kreativwerden da ist. Die Tische kénnt ihr zum Beispiel zu einer groRen Tischflache
zusammenstellen. AuBerdem braucht ihr eventuell ein Flipchart oder ein grof3es Plakat oder
Ahnliches. Neben dem Material, das die Teilnehmenden selbst mitbringen, solltet ihr
verschiedene Papiere, Farben, Stempel und Stempelkissen, Washi Tapes und Sticker usw. zur
Verfugung stellen. Aul3erdem bendétigt jeder eine Bibelausgabe zum Selbstgestalten.
Alternativ konnt ihr die Bibelstelle auch (auf etwas dickerem Papier) ausdrucken. Neben der
Bibelstelle zum Gestalten benétigen alle auch ein Concept Sheet, auf dem Ideen notiert
werden. Das jeweilige Concept Sheet zum Workshop finde ihr unten.

An alles gedacht?

Damit am Ende auch nichts fehlt, gibt es eine Checkliste, mit der ihr Gberprufen konnt, ob ihr
alles vorbereitet habt. Auf der Liste konnt ihr abhaken, was ihr bereits erledigt habt und seht,
was euch noch fehlt. Die Checkliste findet ihr unten.



DAS BRAUCKT [HR UR EINEN BIBEL KREATIV WORKSHOF

MATERIAL JE TEILNEHMER:

Bibelausgabe zum Selbstgestalten (z.B. Bibel kreativ-Bibel mit Gratis-Band zu
DIY-Vorlagen ISBN 978-3-460-44048-7)

oder Kopiervorlage mit Bibelstelle als kostenloser Download auf www.bibelkreativ.de
(am besten druckt ihr die Vorlagen auf etwas dickeres Papier)

Ideenpapier/ Concept Sheet (Kopiervorlage)

MATERIAL FUR ALLE:

Moderationskoffer ,Bibel kreativ“

oder:

Scheren

Klebstoff

verschiedene Stifte: Bleistifte, Buntstifte (Spitzer und Radiergummi nicht vergessen),
Wachsmalstifte, Filzstifte, Pastellkreide, ...

Wasserfarben oder Aquarellfarben (Wasserglaser und Pinsel nicht vergessen)

bunte Papiere, Stoffe, Wolle usw.

Bibel kreativ DIY Vorlagenbuch

Washi Tapes und Sticker

Alternativ konnt ihr auch darum bitten, Bastelmaterial mitzubringen und nur einige spezifi-
sche Artikel zur Verfligung stellen.

WAS IHR SONST NOCH BRAUCHT:

ausreichend Platz und Tische

am besten stellt ihr die Tische zu einer Flache zusammen oder zu einzelnen Tischgruppen
das Bastelmaterial konnt ihr auf einen extra Tisch legen oder es in die Mitte der Tisch-
flache legen

eventuell Flipchart (oder Posterblatter, Packpapierrollen 0.a.) fiir einen gemeinsamen
Einstieg oder ein gemeinsames Brainstorming



Welche Worter stecken in den Versen?

Welche Emotionen losen diese Worte aus? Welche Stimmung wird vermittelt?

Gibt es Synonyme oder Antonyme, die zur Erschliefung des Textes helfen?

Gibt es andere Bibelstellen, die Dir zu diesem Thema einfallen?

In welchem Kontext steht der Vers?

Passt dieser Bibelvers besonders in mein Leben? Wenn ja, warum?

Was sagt dieser Vers aus? Liegt in der Wortwahl eine besondere Spannung?

Welche Symbole, Bilder oder Metaphern fallen Dir hierzu ein?

Welche Farben kommen Dir in den Sinn?

Losen diese Symbole/Designs noch einmal andere Verstiandnis-
ebenen fiir den Vers aus?
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Quelle: (Hg.) Michaela Mokry, Bibel kreativ. Methodenbuch, 2016 Katholische Bibelanstalt GmbH, Stuttgart.



